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A NECESSIDADE COMO MOLA PROPULSORA PARA A APRENDIZAGEM
E O DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA COM AUTISMO

Thierry Pinheiro Nobre
José Francisco Chicon (orientador)

Resumo:

Vivenciar as mudancas no saber-fazer das praticas pedagogicas resultantes dos
obstaculos da pandemia de 2020 na equipe de trabalho do Laefa, nos mobilizou, a
empreender esta pesquisa bibliogréafica, tendo como base os estudos na abordagem
historico-cultural (VIGOTSKI e seus colaboradores), na direcdo de responder a seguinte
questdo norteadora: como essa nogdo da necessidade como mola propulsora do
desenvolvimento humano, contribui no trato pedagogica das criangas com autismo em
situacdo de brincadeira? Tendo em vista essa questdo norteadora, o estudo objetiva
compreender a necessidade como mola propulsora para a aprendizagem e
desenvolvimento da crianga com autismo nos estudos da abordagem histérico-cultural e
sua contribuicdo no trato pedagdgico da crianca com autismo em situacdo de
brincadeira. Os resultados evidenciam a definicdo de duas categorias de analise. A
primeira — enfatiza a urgéncia de lancarmos um novo olhar acerca das necessidades
educacionais dos alunos, que considere ndo somente a deficiéncia e as dificuldades
apresentadas por eles, mas também o seu potencial e a possibilidade de criarmos vias
alternativas de aprendizagem e desenvolvimento. A segunda — a brincadeira como
mola propulsora ao desenvolvimento das criangcas com autismo —, caminhamos no
entendimento de que o brincar é observado nas ac¢@es do dia a dia das criangas com e
sem deficiéncia/autismo porque trata-se dos impulsos e necessidades que afetam seu
funcionamento psicol6gico e atua como elemento motivacional para a realizacdo da
brincadeira. Ao brincar, ela se constitui um sujeito capaz de aprimorar Sseus
movimentos, a solucionar os problemas, a pensar antes de agir e de se autorregular em
frente a sua interacdo e relacdo com o meio fisico e social.

Palavras-chave: Educagdo Fisica. Crianga com autismo. Brincadeira.



THE NEED AS A PROPELLING SPRING FOR THE LEARNING AND
DEVELOPMENT OF THE CHILD WITH ALTISM

Abstract:

Experiencing the changes in the know-how of pedagogical practices resulting from the
obstacles of the 2020 pandemic in the work of Laefa team, mobilized us to undertake
this bibliographic research, based on studies in the historical-cultural approach
(VIGOTSKI and his collaborators), in the direction of answering the following guiding
question: how does this notion of need as a driving force of human development
contribute to the pedagogical treatment of children with autism in a play situation? In
view of this guiding question, the study aims to understand the need as a driving force
for the learning and development of children with autism in studies of the historical-
cultural approach and its contribution to the pedagogical treatment of children with
autism in a play situation. The results show the definition of two categories of analysis.
The first one — emphasizes the urgency of taking a new look at the educational needs
of students, which considers not only the disability and difficulties presented by them,
but also their potential and the possibility of creating alternative ways of learning and
development. The second — play as a driving force for the development of children
with autism —, we walk in the understanding that playing is observed in the daily
actions of children with and without disabilities/autism because it is about the impulses
and needs that affect their psychological functioning and acts as a motivational element
for playing. When playing, she becomes a subject capable of improving her movements,
solving problems, thinking before acting and self-regulating in face of her interaction
and relationship with the physical and social environment.

Keywords: Physical Education. Children autism. Playroom.



A NECESSIDADE COMO MOLA PROPULSORA PARA A APRENDIZAGEM
E O DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA COM AUTISMO

Thierry Pinheiro Nobre

Introducéo

Ja parou para refletir nas necessidades que a pandemia da COVID-19 criou na
nossa vida? O que aprendemos a partir dessas novas exigéncias no nosso cotidiano? O
obstaculo da suspensédo das aulas presenciais impostos pela quarentena do Coronavirus,
desde marco de 2020, instigou a equipe de trabalho do Laboratorio de Educacao Fisica
Adaptada do Centro de Educacdo Fisica e Desportos da Universidade Federal do
Espirito Santo (Laefa/Cefd/Ufes), composta por um professor coordenador, uma
professora de Educagdo Fisica gestora do projeto de extensdo, duas professoras
colaboradoras externas e quatro bolsistas, a ousar trilhar caminhos antes desconhecidos,
a se reinventar, reorganizando sua forma de atendimento aos familiares no projeto de
extensdo Brinquedoteca: aprender brincando — do modelo de ensino presencial para o
modelo de ensino-aprendizagem remoto temporério e emergencial (Earte).

Nesse projeto (CHICON; SA; MURACA, 2021), eram realizadas duas propostas
pedagdgicas de ensino: brincando e aprendendo na brinquedoteca (sala da
brinquedoteca) e brincando e aprendendo com a ginastica (sala de ginastica artistica).
Essas propostas eram desenvolvidas presencialmente, duas vezes por semana, com 60
criancas de ambos os sexos, com idades de trés a seis anos, 40 do Centro de Educacéo
Infantil Criarte/Ufes (CEI — grupos de quatro e cinco anos) e 20 com autismo, oriundas
do Centro de Atencdo Psicossocial Infanto-Juvenil de Vitéria e Serra (Capsi-Vitdria e
Serra), Associacdo dos Amigos dos Autistas do Espirito Santo (Amaes) e comunidade,
com idades de trés a seis anos, que participavam no mesmo espaco-tempo de interacao,
formando turmas inclusivas.

Em decorréncia da interrupcdo dos atendimentos presenciais devido a pandemia
do Coronavirus, criamos um grupo no aplicativo de mensagens instantaneo WhatsApp,
com o objetivo de manter o vinculo e a comunicacdo de nossa equipe de trabalho com
os familiares das criangas com e sem autismo. Em reunido por meio do aplicativo
Google Meet, iniciamos 0 processo de producgdo de videoaulas, com base nos contetidos
e objetivos propostos no plano de ensino do ano de 2020, que tinham como tematicas a
serem desenvolvidas: ginastica geral e esportes com bola. As videoaulas foram
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elaboradas utilizando como estratégia de ensino a técnica de ginastica historiada
acompanhada de filmes, historias infantis, desenhos e outros, a fim de despertar o
imaginério das criancas e dar sentido e significado as suas acoes.

Os familiares recebiam as videoaulas que eram postadas todas as tercas-feiras,
entre 8 e 18 horas, no aplicativo do WhatsApp e na pagina do Facebook do Laefa. As
familias se organizavam no espago-tempo possivel a cada uma delas, fazendo uso dos
recursos materiais disponiveis, confeccionando acessorios e indumentarias para
executar as brincadeiras planejadas com as criancas em casa. Com a brincadeira
organizada, os familiares iniciavam a acdo mediadora com a crianca, orientados a
exercerem a funcdo de brinquedistas (aqueles que estimulam e compartilham a
brincadeira com as criangas). As atividades realizadas pelas criancas eram registradas
pela cdmera do celular do familiar, em videos curtos, de no maximo dois minutos, que
eram postados no grupo do WhatsApp como forma de socializacéo, troca de experiéncia
e feedback. A equipe de trabalho respondia com comentérios personalizados e gerais,
visando orientar e potencializar a agdo mediadora dos familiares.

Como forma de orientar os familiares na mediacdo das brincadeiras com as
criancas em casa, foram organizados video-orientacdo de curta duracdo (cinco a sete
minutos), versando sobre a mediacdo pedagogica, aspectos relacionais da crianca na
brincadeira, dentre outros, com o propdsito de subsidid-los com o conhecimento tedrico-
pratico importante sobre crianca, brincadeira e desenvolvimento infantil, formando-os
para exercerem a funcéo de brinquedistas.

Nessa nova organizagdo da pratica educativa, os familiares das criancas com e
sem autismo se tornaram os protagonistas ao assumirem o papel de brinquedistas, isso é,
passaram a organizar, executar, enriquecer e compartilhar a brincadeira com seus/suas
filhos/as em casa, contribuindo sobremaneira para o aprendizado e desenvolvimento
deles/delas. Percebemos avancos importantes na formacdo cultural de todos os
envolvidos no uso dessas ferramentas digitais. Portanto, cabe salientar que as condic¢des
sociais desfavoraveis geradas pela pandemia do Coronavirus, gerou a necessidade de
encontrarmos outras formas de sentir, pensar e agir em relacdo ao meio social.

Vigotski (2021) nos revela que em frente a uma dificuldade ou condicdo de
deficiéncia, existe uma reviravolta a elaboracao de outros caminhos de desenvolvimento
humano. Quando a crianca percebe que néo é possivel dar conta da situacdo por meio de

uma acdo, surge em cena o raciocinio (fala egocéntrica), por meio do qual passa a
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planejar o préprio comportamento (discurso interior) ou meios de conseguir 0 objeto
que deseja. Essa situacdo problema possibilita uma autorregulacéo, visto que aquilo que
vem a sua mente influencia o que faz, condiciona seus atos, atitudes em relacédo ao meio
circundante (VIGOTSKI, 2011).

Assim, se uma crianca ndo tiver a exigéncia de pensar, ela nunca ira pensar. Se
uma crianga com autismo, que apresenta dificuldade de comunicagéo e interacdo social,
restricdo de interesse e de atividades, ndo for instigada a interagir com 0 meio, a se
comunicar, essa condicdo tipica de seu diagnostico, perdurard (GAROZZI; CHICON;
SA, 2021).

As atividades organizadas devem estimular a crianga com autismo a educar seu
comportamento para o0 convivio social, a aprimorar seus movimentos, a resolver
situacOes problemas, a pensar antes de agir, a tomar consciéncia da situacdo, a melhor
se expressar e se relacionar, possibilitando sua autorregulacéo em frente aos desafios do
meio social (OLIVEIRA; MAIA; MURACA,; CHICON, 2021).

Surpreendemo-nos quando uma crianga ao brincar de fazer um bolo, pensa no
barro, na areia, na dgua, como ingredientes da massa. Esses meios que ela utiliza para
alcancar seu objetivo de fazer um bolo, sdo os caminhos alternativos que cria mediante
sua impossibilidade de fazer um bolo real. Percebemos um planejamento de suas
condutas, quando em suas acgOes corporais expressa 0 movimento de bater o bolo,
colocar em uma forma, esperar assar, tirar do forno, tomar cuidado em ndo queimar as
maos, entre outras agoes.

Segundo Vigotski (2011), o desenvolvimento das formas superiores de
comportamento — como tomar decisGes, falar, raciocinar, expressar sentimentos,
aprimorar movimentos corporais —, acontece sob pressdo da necessidade. No entender
do autor, se a crianca ndo tiver a exigéncia de se comunicar, por exemplo, ela nunca ira
se comunicar, se expressar de forma verbal e ndo verbal e se fazer entender. Nossas
acOes nao acontecem sem uma causa, sendo movidas por determinados processos
dindmicos, desejos, estimulos. Os seres humanos, sdo seres de falta, necessitam de algo
que esta fora deles para se manter vivos, ar, agua, alimento, portanto, precisam ir a luta,
agir no mundo, aprender e se desenvolver.

Vivenciar as mudancas no saber-fazer das praticas pedagogicas resultantes dos
obstaculos da pandemia de 2020 na equipe de trabalho do Laefa, nos mobilizou, a

empreender esta pesquisa bibliografica, tendo como base os estudos na abordagem



historico-cultural (VIGOTSKI e seus colaboradores), na direcdo de responder a seguinte
questdo norteadora: como essa nogdo da necessidade como mola propulsora do
desenvolvimento humano, contribui no trato pedagdgica das criangas com autismo em
situacdo de brincadeira?

Quando um adulto apresenta uma atitude ativa de interferéncia positiva, na
relagdo da crianga com o0 meio, potencializa situacbes de aprendizagem e
desenvolvimento que de outro modo n&o aconteceriam (VIGOTSKI, 2011). Vamos
imaginar um bebé que comeca a caminhar sozinho, tropeca, cai varias vezes, mas tem
um adulto que permite, que auxilia, que compreende que o cair e levantar faz parte do
processo de aprender e se desenvolver, com isso assiste na sequéncia dos
acontecimentos, o andar do bebé ir ganhando seguranca, naturalidade, equilibrio, forca
e, mais importante, autonomia.

A partir dessa Otica, definimos como objetivo compreender a necessidade como
mola propulsora para a aprendizagem e desenvolvimento da crianga com autismo nos
estudos da abordagem histérico-cultural e sua contribuicdo no trato pedagoégico da
crianga com autismo em situacdo de brincadeira.

Instigados por essa problematizacdo adotamos a pesquisa bibliogréfica
(MARCONI; LAKATOS, 2017) para analisar a teoria de Vigotski e seus colaboradores
(2007, 2008, 2018, 2021). Apesar de sua obra ndo ser direcionada ao estudo
especificamente do autismo, suas proposi¢Ges sdo promissoras a pesquisa da educagédo
dessa crianca. A abordagem histérico-cultural inicia-se pela propria forma de
compreender a relacdo entre os planos social e individual, pois 0 mundo social ndo é
algo externo, que influéncia o individuo; este se encontra imerso naquele desde sempre.
Portanto, os processos individuais sdo constituidos pelas interaces com o outro; ndo
decorrem de forcas enddgenas, independentes da vida social (SIQUEIRA; CHICON,
2016).

Aspectos sociais da deficiéncia/autismo: um olhar para as potencialidades do ser
humano

Vigotski (2007) nos apresenta um novo ponto de vista sobre a educagdo e da
constituicdo do ser humano, na qual ele é entendido como fruto de suas experiéncias
socioculturais. O estudioso busca desvendar como desenvolve as fung¢bes psicoldgicas
superiores na relacdo do ser humano com o mundo a partir de sua histéria, pretendendo
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criar estratégias que possam ajudar na superacdo das barreiras da vida cotidiana,
potencializando a aprendizagem e o desenvolvimento. Suas proposi¢Oes encontram
respaldo quando defende que “[...] nao ha individuo sem sociedade, ndo ha intrapsiquico
sem interpsiquico, tampouco ha organico sem simbolico (VIGOTSKI, 2021, p. 10).
Para ele qualquer ser humano ja é social desde que nasce, porque somos relacionais.

Assim, para aprender e se desenvolver o ser humano néo se basta a si mesmo,
necessita do Outro Humano que ensine e mostre que pertencemos a um determinado
meio cultural. Ainda nesse raciocinio, Vigotski (2021) destaca que é importante estudar
0 ser humano em seu processo historico de desenvolvimento, ou seja, de permanente
transformacdo e incompletude, j& que ele ndo nasce pronto e precisa ir a luta para se
apropriar dos bens materiais e simbdlicos produzidos pelas geracdes anteriores. Por
exemplo: um microfone é um instrumento cultural, pois transforma nossa relacdo com
as outras pessoas quando necessitamos dialogar sobre um assunto. Por meio desse
instrumento, que amplia nossa voz e permite que mais pessoas nos escutem, podemos
vivenciar outras formas de refletir a respeito do mundo com 0 grupo que estamos
interagindo.

Vigotski (2021, p. 12) provoca uma reviravolta no campo da educacdo, ao nos
instigar a conhecer a contribuicdo da defectologia (termo que corresponde a Educacao
Especial em nossa sociedade atual) para o estudo sobre o desenvolvimento da crianga
com deficiéncia. O autor revela que conhecer e apoiar 0s processos de constituicdo das
funcBes psicoldgicas superiores dos individuos com deficiéncia permite ampliar as
possibilidades de desenvolvimento de todas as outras pessoas.

Desde a década de 1930, Vigotski nos alerta sobre essa mudanca de
interpretacdo na forma de conceber a crianca com deficiéncia, quando enfatiza a
urgéncia de termos um novo olhar acerca das necessidades educacionais dos alunos, que
considere ndo somente a deficiéncia e as dificuldades apresentadas por eles, mas
tambem o seu potencial e a possibilidade de criarmos vias alternativas de aprendizagem
e desenvolvimento, tendo o aspecto cultural como cerne de sua proposta (VIGOTSKI,
2021).

Nessa linha de pensamento, podemos fazer uma metafora da aprendizagem e
desenvolvimento como se fossem aguas de um rio que seguem um curso. O curso, seria
a aprendizagem e o desenvolvimento humano, as &guas a crianga, que mediante a

presenca de um dique (barreira) cria (pensa) caminhos alternativos para seguir seu
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curso. No caso de uma crianca com deficiéncia haveria no curso desse rio, a propria
deficiéncia como um dique. Mediante essa condigdo que limita e dificulta sua acdo no
meio social esse sujeito vai desenvolver um curso alternativo que cria o que Vigotski
(2021) chamou de mecanismos compensatérios. Por meio dessas trilhas diferentes vai
construir estratégias que possam permitir o seu desenvolvimento.

A grande questdo é o modelo social da deficiéncia, tema fundamental anunciado
hd quase um século pelo autor e tdo fortemente presente nas discussdes
contemporaneas. “O defeito nada diz sobre o desenvolvimento como um todo. A crianga
com algum defeito ainda ndo € uma crianca com deficiéncia. A deficiéncia se constitui
quando ndo sdo reconhecidos e apoiados os estimulos compensatorios, o que se da
quando, ndo tomamos a pessoa com deficiéncia como sujeito participe da cultura”
(VIGOTSKI, 2021, p. 12).

A historia de vida da americana Helen Adams Keller (KELLER, 2019) é um
exemplo das afirmagdes de Vigotski, sobre a importancia de olharmos o Ser Humano e
ndo s6 a deficiéncia que ele possui. Quando a aluna Helen, surdocega, é compreendida a
partir de suas singularidades pela professora Anne Sullivan, ela reinventa sua pratica
pedagdgica na interacdo com a discente, possibilitando caminhos alternativos para seu
desenvolvimento. A cegueira e a surdez ndo impossibilitaram Helen de ter autonomia,
mas criaram a necessidade de descobrir outras formas de se comunicar e sentir o
mundo.

A mediacdo pedagdgica da professora Anne Sullivan com a aluna Helen,
acreditando em suas potencialidades, possibilitou que ela aos vinte e quatro anos de
idade, fosse a primeira surdocega na histdria a se formar no bacharelato em filosofia, a
assumir mandato como membro da American Foundation for the Blind, a tornar-se
conferencista e ativista pelos direitos da pessoa com deficiéncia e das mulheres e a
publicar vérias obras, abordando temas sociais e politicos.

Essa forma de conceber a aluna com deficiéncia como um ser humano capaz,
com potencial latente a ser desenvolvido, foi muito bem registrado por Helen em sua
autobiografia: A histéria de minha vida. Posteriormente, essa obra se transformou no
filme O milagre de Anne Sullivan, que narra a historia da incansavel professora na
construgdo de caminhos alternativos para formar a referida aluna (KELLER, 2019).

A partir das consideracdes da historia de Helen Keller, podemos salientar que a

desvantagem na vida de uma pessoa com deficiéncia se produz socialmente, ndo
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organicamente. Afinal, a existéncia de uma disfuncdo organica s6é faz impelir a
elaboracdo de outros caminhos de desenvolvimento (VIGOTSKI, 2021). Ousamos
ressaltar que foi decisiva a mediacdo da professora Anne Sullivan na educabilidade de
Helen. Isso evidencia que as deficiéncias (surdocegueira) ndo determinaram sua
existéncia, mas a acdo social/pedagogica sim.

Mary Temple Grandin € outro exemplo de como € primordial compreender e
possibilitar diversos modos de trilhar caminhos de desenvolvimento. Grandin e Scariano
(2010) na obra: Uma menina estranha: autobiografia de uma autista, relata sua historia
de uma crianca que nao falava até os trés anos e meio, diagnosticada com autismo
Ssevero aos quatro anos, que se tornou uma zootecnista (com mestrado) revolucionando
as préaticas para o tratamento racional de animais vivos em fazendas e abatedouros dos
Estados Unidos da América. Esse percurso de sua vida é fruto da crenca na
educabilidade do ser humano.

Destacamos o papel importante da mée de Temple no processo, quando com
atitudes e palavras, afirmava com veeméncia sempre, que sua filha ¢ “Diferente Sim,
inferior ndo”. Também, salientamos a participa¢do do seu professor de biologia que com
o olhar e escuta sensivel percebeu e potencializou sua area forte, estimulando sua
singular forma de aprender, por meio da memoria visual. Por fim, ressaltamos a criagdo
da “maquina do abrago”, sua forma de controlar as crises de ansiedade, algo tdo
particular nas pessoas com autismo. Além disso, Temple leciona na Colorado State
University e viaja pelo mundo dando palestra sobre o tema do autismo e sua area de
atuacdo (GRANDIN; SCARIANO, 2010).

Nessa direcdo, € importante destacar que nossas acdes na interacdo com as
criancas precisam partir da avaliacdo do que ja sabem fazer sozinhas, de forma
independente, sem precisar de ajuda — movimentos ja aprendidos, para entdo atuarmos
na sua zona de desenvolvimento iminente, isso €, naqueles movimentos que ainda ndo
sabem fazer sozinhas, mas que conseguem realizar por meio da mediacdo, da ajuda de
um adulto ou de colegas mais experientes (OLIVEIRA, 1993). Por exemplo: bater com
as mdos na bola de soprar cheia, evitando que caia no chdo. Se a crianca ja consegue
realizar esse movimento sozinha, sem precisar de ajuda, mostra que ja aprendeu. Mas,
se apresenta dificuldade em realizar 0 movimento sozinha e consegue fazé-lo com

auxilio de outra pessoa, é porque ainda ndo aprendeu e esta na iminéncia de conseguir.
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Portanto, é nesse ponto do processo de aprendizagem e desenvolvimento que devemos
focar nossas atengdes e intenges.

Vigotski (2007) nos revela que é primordial estabelecer dificuldades
superaveis, pressupde conhecer ndo apenas as possibilidades atuais da crianca, mas
ainda visualizar aqueles presentes em potencial. Oliveira (1993) apresenta uma
interessante  metafora para os niveis de desenvolvimento infantil, no qual o
desenvolvimento real seriam os frutos ja& maduros do desenvolvimento, enquanto que a
zona de desenvolvimento proximal/iminente corresponderia aos brotos, as flores e aos
frutos ainda verdes. Nesse pensamento, qualquer jardineiro ou agricultor ndo considera
como indice de sua producdo apenas os frutos maduros, mas percebe aqueles que logo
tornar-se-d0 bons. O mesmo deveria ocorrer em relagdo ao desenvolvimento das
criancas: os pais e professores deveriam prestar atencdo também as funcdes que estdo

em amadurecimento e cuidar delas para que se efetivem.

A brincadeira como mola propulsora ao desenvolvimento das criancas com
autismo

Assim como Vigotski (2008), entendemos que a brincadeira ndo contribui
exclusivamente para o desenvolvimento na infancia, mas, sabemos que ela tem um
papel importante no processo de aprendizado e de desenvolvimento infantil. O brincar é
observado nas acGes do dia a dia das criancas porque trata-se dos impulsos e
necessidades que afetam seu funcionamento psicolégico e atua como elemento
motivacional para a realizagdo da brincadeira. Assim, para o autor, na brincadeira a
crianga é capaz de realizar o que seria irrealizavel para ela em sua idade, por exemplo,
cozinhar no fogdo de sua casa, pelos riscos a salde decorrentes dessa tarefa. Mas, na
situacdo de brincadeira, com o fogdo e panelas de brinquedo, essa situacdo passa para o
campo do possivel.

Para Vigotski (2008), a brincadeira é composta pela imaginacdo (0 novo
inexistente na consciéncia da crianga) em agdo. Em seu entendimento, a brincadeira
revela esse novo, permitindo a relagdo e a interagdo por meio de um objeto, do
ambiente, do movimento, dos papéis sociais e daquilo que é produzido culturalmente e é

apresentado a esse ser pequeno. Afinal, a crianca ndo € um espectador do que acontece
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em sua volta, ela é protagonista e/ou coadjuvante de tudo e de todos que as cercam na
sociedade.

Arce e Siméo (2006) afirmam que a crianga se desenvolve a partir da relacéo
com o adulto. Relacdo que se realiza por meio do contato e apropriacdo dos objetos
produzidos no meio cultural, por exemplo: livros da literatura infantil, historias,
brinquedos, brincadeiras, filmes, desenhos infantis etc. Logo, esse contato com o0 outro e
a apropriacdo cultural ganham sentido e significado para os pequenos a partir da
imaginacdo, pois para Vigotski (2008) o amadurecimento da imaginacdo requer a
participacio das funcdes psiquicas superiores’ e afeto.

Diante do exposto, percebemos que a brincadeira ndo se trata de uma acéo
naturalizada, a crianga ndo nasce como um ser brincante, mas, faz-se uso dela para
externar e solucionar suas necessidades e limitacdes que sdo geradas a ela devido a
interacdo e relacdo, seja por si préoprio; pelo outro, um adulto ou até mesmo uma outra
crianga; e, por fim, pelo meio em que faz parte. Chicon, Nobre, Muraca e Oliveira dirdo
que: “A brincadeira ndo é uma atividade natural, origina-se no meio cultural e deve ser
apropriada pela crianca, [tenha ela autismo ou ndo]” (2021, p. 167).

Nessa direcdo, entendemos que o brincar ndo € uma atividade instintiva da
crianga, mas uma agdo eminentemente humana, que a coloca diante de objetos culturais,
alargando o seu desenvolvimento psiquico, na medida em que lhe propicia condicGes de
atuar no plano simbolico e também de elaborar algumas situacdes impossiveis de serem
vivenciadas no plano do real.

A Dbrincadeira contribui para o processo de autodominio da crianca,
principalmente por conta da necessidade de submissdo as regras, que aparece como
condicdo para a acdo ladica. Como afirma Vigotski (2008, p. 67),

S&o justamente as regras da brincadeira que fazem com que a crianga
se comporte de forma mais avancada do que aquela habitual para sua
idade. Ao brincar de 6nibus, por exemplo, exerce o papel de
motorista. Para isso tem que tomar como modelo os motoristas reais
gue conhece e extrair deles um significado mais geral e abstrato para a
categoria ‘motorista’.

! Fungbes mentais que constituem o comportamento consciente do ser humano: a linguagem, o
pensamento abstrato, a atencdo voluntaria, a memoria mediada, a escrita, a formacdo de conceitos, a
imaginacéo, entre outras.
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Por ser a brincadeira uma atividade imersa na cultura, ao brincar a crianga com e
sem autismo esta sujeita as relacdes sociais bem como as regras que perpassam essas
relagoes.

De acordo com Beber e Barbosa (2021), a fragilidade do corpo infantil € fonte
de poténcia ao desenvolvimento, mostrando-se como mola propulsora para a iniciativa
da crianca em explorar essas situagdes que o espago brincante oferece a ela. Pois, nas
buscas pelas superagdes de suas necessidades e limites, a crianga se constitui um sujeito
capaz de aprimorar seus movimentos, a solucionar os problemas, a pensar antes de agir
e de se autorregular em frente a sua interacdo e relacdo com o meio social e fisico, e
essa condi¢do ndo é diferente para as criangas com autismo.

No brincar a crianga com autismo é capaz de ser curiosa, experimentar, interagir
e se relacionar com o mundo que esta inserida. Vigotski (2011), afirma que ao tratar das
criancas com deficiéncia/autismo, devemos olhar para elas e para o0 seu
desenvolvimento tomando por base as mesmas leis que regem o desenvolvimento das
demais criancgas. Para o autor, as atencdes devem voltar-se para as condi¢Ges que o0 meio
social oferece para essas criancas, pois sdo as possibilidades de acesso aos componentes
culturais que fardo avancar seu desenvolvimento. Assim, a brincadeira pode e deve ser
vista como um elemento importante para o desenvolvimento infantil da criangca com
autismo.

Pikler (2010), afirma em seu livro “Mover-se em liberdade” que ¢ necessario
ocupar-se da crianca (com e sem autismo) em seu processo de aprendizado e
desenvolvimento. A autora esclarece, que ocupar-se dela implica em estar atenta as suas
necessidades — afeto, alimentacgdo, cuidados de higiene e saude, seguranca, interacdo
social, brincadeira, aprendizado, entre outras. Salienta entdo que 0s espacgos da vida
coletiva deveriam valorizar essas necessidades.

Dessa forma, se inicialmente a crianga com e sem autismo aprende a brincar
com os adultos do seu laco de relagdo, posteriormente tera somado a esse contexto a
relagdo com outros colegas e outros adultos, em diferentes ambientes de interagdo: no
lar, nas ruas, nas pracas publicas, na instituicdo educacional, na brinquedoteca e outros.

As criangas pensam a partir da agdo do corpo no mundo, da fantasia, da intuicéo,
da razdo, da imitacdo, da emocdo, das linguagens, das logicas e da cultura. Todas as
praticas sociais sdo composicdes de linguagens. Elas ndo tém medo de experimentar

situacOes novas, pois exploram os ambientes de modo inovador (BEBER, 2014).
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A repeticdo de um gesto, de uma atividade, de uma brincadeira, sempre se
reveste de novidade, inovacgéo, pois sempre as criangas descobrem algo novo. Portanto,
na mediacdo da brincadeira devemos reconhecer que a crianga com autismo quer ser
crianca e tem o direito de ser crianca, aprender sendo crianca, aprender sem deixar de
ser crianga (SIQUEIRA; CHICON, 2016).

A brincadeira € um jogo social no qual as criangcas com autismo estabelecem
trocas interativas e produzem narrativas de uma experimentacéo. Poderiamos dizer que
ao brincar ela se inicia nos processos de conhecer o mundo e o adulto tem um papel
importante nesse processo, pois sua participacdo implica a escuta, o dialogo e a
negociagédo, o que representa um importante elemento de sua acdo mediadora.

Nessa perspectiva, a presenca fisica do adulto exerce uma dupla funcdo — a de
guem cuida e acolhe as iniciativas das criangas com autismo, oferecendo-lhes protecéo e
seguranca; e daquele que organiza os espagos, 0 tempo, as escolhas dos objetos e
materiais que potencializem as interacfes delas com o ambiente, além de ser o mediador
do mundo para ela.

Educar e cuidar é se importar com o bem-estar do outro, e esses sdo elementos
centrais da convivéncia, da vida em sociedade. A afetividade e amorosidade nos
humanizam, e os vinculos nos asseguram e nos dao estabilidade emocional e afetiva.

Pelo brincar o movimento humano se reveste de uma intencionalidade. Por meio
do movimento, das brincadeiras, desde muito pequena, a crianca com autismo €
instigada pelos adultos do seu lago de relagdo a se comunicar, conhecer, compreender e
desvendar o mundo das coisas e das pessoas, mesmo com as limitagbes impostas pela
sindrome. Portanto o brincar como forma de explorar e reinterpretar o mundo se torna

uma atividade fundamental para o seu desenvolvimento.

Considerac0es finais

Tendo em vista que este estudo objetiva compreender a necessidade como mola
propulsora para a aprendizagem e desenvolvimento da crianga com autismo nos estudos
da abordagem historico-cultural e sua contribuicdo no trato pedagdgico da crianga com
autismo em situacao de brincadeira, precisamos reconhecer, conforme orienta Vigotski,
que em frente a uma dificuldade ou condi¢do de deficiéncia, existe uma busca pela

elaboracdo de outros caminhos de desenvolvimento humano.
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Assim, se uma crianca ndo tiver a exigéncia de pensar, ela nunca ira pensar. Se
uma crianga com autismo, que apresenta dificuldade de comunicacdo e interacdo social,
restricdo de interesse e de atividades, ndo for instigada a interagir com 0 meio, a se
comunicar, essa condicdo tipica de seu diagnostico, perdurara. As atividades
organizadas devem estimular a crian¢a com autismo a educar seu comportamento para o
convivio social, a aprimorar seus movimentos, a resolver situagdes problemas, a pensar
antes de agir, a tomar consciéncia da situagdo, a melhor se expressar e se relacionar,
possibilitando sua autorregulacdo em frente aos desafios do meio.

Ao aprofundar nossas leituras sobre o tema, identificamos duas categorias de
andlise, a saber: a) aspectos sociais da deficiéncia/autismo: um olhar para as
potencialidades do ser humano; e a brincadeira como mola propulsora ao
desenvolvimento das criangas com autismo.

Com relagdo a primeira categoria — aspectos sociais da deficiéncia/autismo: um
olhar para as potencialidades do ser humano —, entendemos, a luz da abordagem
historico-cultural que a constituicdo do ser humano é fruto de suas experiéncias
socioculturais. Assim, para aprender e se desenvolver o ser humano ndo se basta a si
mesmo, necessita do Outro Humano que ensine e mostre que pertencemos a um
determinado meio cultural.

Logo, evidencia-se no estudo a urgéncia de langarmos um novo olhar acerca das
necessidades educacionais dos alunos, que considere ndo somente a deficiéncia e as
dificuldades apresentadas por eles, mas também o seu potencial e a possibilidade de
criarmos vias alternativas de aprendizagem e desenvolvimento.

Citamos aqui para efeito de ilustracdo e inferéncia, que as consideragdes da
historia de Helen Keller e Temple Grandin, citadas no corpo do texto, revelam que a
desvantagem na vida de uma pessoa com deficiéncia se produz socialmente, nédo
organicamente. A existéncia de uma disfuncdo organica sé faz impelir a elaboracdo de
outros caminhos de desenvolvimento. Por exemplo: a mediagdo da professora Anne
Sullivan foi decisiva na educabilidade de Helen. Da mesma forma, no caso de Grandin,
a participacao do seu professor de biologia foi decisiva, estimulando sua singular forma
de aprender, por meio da memoria visual. Isso evidencia que as deficiéncias —
surdocegueira e autismo, respectivamente —, ndo determinaram a existéncia dessas

duas grandes mulheres, mas a acéo social/pedagdgica sim.
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Em relacdo a segunda categoria — a brincadeira como mola propulsora ao
desenvolvimento das criangas com autismo —, caminhamos no entendimento de que o
brincar é observado nas a¢des do dia a dia das criangas com e sem deficiéncia/autismo
porque trata-se dos impulsos e necessidades que afetam seu funcionamento psicoldgico
e atua como elemento motivacional para a realizacdo da brincadeira. Ao brincar, ela se
constitui um sujeito capaz de aprimorar seus movimentos, a solucionar os problemas, a
pensar antes de agir e de se autorregular em frente a sua interacdo e relagdo com o0 meio
fisico e social.

No brincar a crianga com autismo € capaz de ser curiosa, experimentar, interagir
e se relacionar com o mundo que estd inserida. Concordando com Vigotski (2011),
salientamos que devemos olhar para elas e para o seu desenvolvimento tomando por
base as mesmas leis que regem o desenvolvimento das demais criancas. As atencdes
devem voltar-se para as condi¢fes que o meio social oferece para essas criangas, pois
sdo as possibilidades de acesso aos componentes culturais que fardo avangar seu
desenvolvimento. Portanto, na mediacdo da brincadeira devemos reconhecer que a
crianca com autismo quer ser crianca e tem o direito de ser crianca, aprender sendo
crianca, aprender sem deixar de ser crianga.

Por fim, colocamos em destaque que as criangcas com autismo ao brincar se
iniciam nos processos de conhecer 0 mundo e o adulto exerce uma dupla fungcdo — a de
guem cuida e acolhe as iniciativas delas, oferecendo-lhes protecdo e seguranca; e
daquele que organiza os espacos, 0 tempo, as escolhas dos objetos e materiais que
potencializem as interacdes delas com o ambiente (por meio da escuta, didlogo e
negociagdo). Portanto o brincar como forma de explorar e reinterpretar o mundo se

torna uma atividade fundamental para o seu desenvolvimento.
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