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RESUMO

A Educacio para as RelagBes Etnico-Raciais (ERER) é uma tematica que eu tenho me
debrucado ha trés anos, ao longo de duas Inicia¢fes Cientificas em que tive a oportunidade de
realizar. Nessas iniciacfes, foi possivel constatar que a tematica é abordada de maneira
incipiente nas aulas de Educacdo Fisica, em escolas da Educagdo Basica. Os resultados
provenientes das iniciagdes apontaram que ha lacunas para que essa tematica ndo fosse
abordada adequadamente, dentre elas, sobressai a falta de conhecimento por parte dos(as)
professores(as). Diante desse cenario, o objetivo deste estudo é identificar, por meio dos
trabalhos de conclusdo de curso, se a tematica da educacdo para as relagdes étnico-raciais tem
sido abordada no curso de Licenciatura em Educacéo Fisica da Universidade Federal do Espirito
Santo (UFES). Trata-se de uma pesquisa bibliogréfica, de carater qualitativo, do tipo Estado do
Conhecimento. No periodo de 10 anos (2015-2025), foram encontrados 11 trabalhos sobre a
ERER. Os resultados obtidos neste estudo indicam uma mobilizacdo insuficiente da tematica
das no curso analisado, uma vez que apenas 3,08% (11 TCCs), das 356 producdes examinadas,
focalizam o tema. Esse dado evidencia, ainda, a dificuldade de implementagéo da temaética no
curriculo que orienta a formacgdo inicial docente no curso de Licenciatura em Educacao Fisica
da UFES. Conclui-se que € indispensavel refletir sobre a construgédo de um curriculo decolonial,
que contemple politicas afirmativas relacionadas a ERER.

Palavras-chave: Educacdo Fisica. Formacao Inicial. Relagdes étnico-raciais.






[EEN

w

&

\l

SUMARIO
.INTRODUCAO
. OBJETIVOS
A. OBJETIVO GERAL
B. OBJETIVOS ESPECIFICOS
JUSTIFICATIVA
MARCO TEORICO CONCEITUAL
. METODOLOGIA
. RESULTADOS E DISCUSSOES

. CONSIDERACOES FINAIS

. REFERENCIAS

10

13

15

24

26



1. INTRODUCAO

A Educacgio para as Relagdes Etnico-Raciais (ERER)! é uma temética que eu tenho me
debrucado ha trés anos, ao longo de duas Iniciacdes Cientificas que tive a oportunidade de
realizar, sendo a primeira financiada pela FAPES (2022/2023) e a segunda pelo CNPq
(2023/2024). Na primeira iniciagdo, finalizada em 2023, analisei a ERER nas institui¢des de
Educacdo Infantil no municipio de Vitéria/ES, por meio da narrativa de professores(as) de
Educacdo Fisica que atuam na rede publica municipal. E o foco da segunda IC, finalizada em
2024, foi analisar o trabalho pedagdgico, na perspectiva indigena, mobilizado pela éarea da
Educagdo Fisica no Brasil. Para isso, realizei um estudo bibliografico.

A lei 11.645/08, em complemento a Lei 10.639/03, acrescenta o ensino da historia e da cultura
indigena, ao lado da historia e da cultura afro-brasileiras e africanas, em todas as etapas da
Educacdo Basica. Contudo, apesar da existéncia dessas leis, hd& um descompasso entre as
prescricdes legais e as praticas sociais. Em pesquisa realizada pelo Instituto Alana Geledés e
o Instituto Mulher Negra, em 2022, verificou-se que, de 1.187 Secretarias Municipais de
Educacdo do Brasil, o que corresponde a 21% dos municipios brasileiros, mais de 70% dessas
unidades federativas ndo cumprem o que foi determinado pelas referidas leis. Essa omissao,

reforca a perpetuacéo do racismo em nossa sociedade.

O racismo, como afirma Almeida (2021, p. 32-34):

[...] € uma forma sistemética de discriminagdo que tem a raca como fundamento, e
gue se manifesta por meio de praticas conscientes ou inconscientes que culminam
em desvantagens ou privilégios para individuos, a depender do grupo racial ao qual
pertengam.

No contexto educacional brasileiro, essa problematica tem se mostrado cada vez mais evidente,
revelando a necessidade de que a tematica da Educacdo das Relacbes Etnico-Raciais seja
abordada de maneira consistente nas instituicbes de ensino da Educacdo Baésica. Tal
abordagem configura-se como uma estratégia fundamental para o enfrentamento das praticas
discriminatérias, que historicamente tém colocado criangas negras e indigenas em posicoes de

subalternidade no ambiente escolar e na sociedade, de modo geral.

1 A Educagdo para as Relagdes Etnico-Raciais (ERER) é um conjunto de agdes educacionais que visam promover
a conscientizagdo sobre a pluralidade étnico-racial, o respeito aos direitos de todos e a luta contra o racismo e a
discriminacdo. A ERER é obrigatdria em todas as escolas publicas e privadas do Brasil, conforme previsto nas
Leis Federais n® 10.639/2003 e n° 11.645/2008.



Nos processos de analises, proveniente das Iniciacdes Cientificas realizadas, foi possivel notar
uma lacuna que dificulta que essa temética seja contemplada de maneira eficiente: a
abordagem incipiente do tema nos cursos de formacao inicial. Nesse sentido, as discussoes
que abordem a ERER tornam-se necessarias em ambientes de formacéo inicial, sobretudo, em
cursos de licenciatura, que séo cursos formadores de futuros profissionais que irdo atuar nos
contextos escolares. Esses profissionais deverdo abordar, pela obrigatoriedade da lei, questdes
relacionadas a diversidade étnico-racial e cultural que nos constitui e enfrentar situacfes

cotidianas associadas ao racismo e ao preconceito.

Diante do cenério apresentado, se faz necessario analisar, através de producfes encontradas
nos Trabalhos de Concluséo de Curso, do curso de licenciatura de Educacdo Fisica da UFES,
se as questdes relativas a ERER tém sido fomentadas, tendo em vista a obrigatoriedade do
ensino da historia e da cultura afro-brasileiras, africanas e indigenas em todas as etapas da

Educagdo Baésica, perante a Lei 11.645/08.



2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Identificar, por meio dos Trabalhos de Concluséo de Curso, se a tematica da Educacéo para as
RelagBes Etnico-Raciais tem sido abordada no curso de Licenciatura em Educagéo Fisica da
UFES.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Identificar o quantitativo de Trabalhos de Conclusao de Curso que mobilizam a tematica

da ERER no curso de Licenciatura em Educacao Fisica da UFES.

e Discutir a importancia dessa tematica para a superagdo do racismo estrutural existente
em nossa sociedade e que coloca a populacdo negra e indigena em uma condicdo de

subalternidade social.



3. JUSTIFICATIVA

A Educagéo para as RelagBes Etnico-Raciais € um direito dos(as) alunos(as), instituido por
legislacdes, como as Leis 10.639/03 e a 11.645/08, que garantem a obrigatoriedade do ensino
da historia e cultura afro-brasileiras, africanas e indigenas em todas as etapas da Educagdo
Basica. Porém, ainda que existam legislacdes como forma de enfrentar o preconceito presente
nas instituicdes de ensino, alunos(as) negros(as) e indigenas ainda tém tido suas identidades e
culturas colocadas em posicdes de invisibilidade e silenciadas nos contextos escolares em que

se encontram.

Entendemos o curriculo como texto, representado pelo “[...] livro didatico e paradidatico, as
licbes orais, as orientagOes curriculares oficiais, os rituais escolares, as datas festivas e
comemorativas” (SILVA, 2007, p. 101), e como acdes pedagogicas, as quais estao
impregnadas de narrativas étnicas e raciais. Desse modo, o curriculo transcende o prescrito e
estrutura-se também na prética cotidiana, pelas relacbes das criangas com seus pares, com

os(as) profissionais das instituicdes de ensino e com o0 proprio conhecimento.

No decorrer das anélises realizadas nas duas Iniciacdes Cientificas, descritas na introducao,
identificamos que uma lacuna que dificulta que essa tematica seja contemplada de maneira
eficiente na Educacdo Basica: a abordagem superficial da ERER nos cursos de formacao
inicial. Na primeira Iniciacdo Cientifica realizada, constatei que boa parte dos(das) docentes
afirmam desconhecerem as referidas leis, como indica o excerto abaixo, retirado do texto de
Almeida, Bolzan e Mello (2023, p. 11):

A falta de conhecimento é outra dimenséo apontada pelos(as) professores(as) como
desafio para trabalhar a ERER nos CMEIs de Vitéria/ES. Muitos(as) docentes
alegaram que ndo se sentiam preparados(as) para desenvolver as suas praticas
pedagdgicas com essa tematica.

Considera-se a formacédo inicial docente como um espago estratégico para promover
discussdes acerca da ERER. Nesse contexto, é fundamental que os futuros professores
desenvolvam conhecimentos e competéncias que Ihes permitam cumprir a legislacdo vigente
e atuar de maneira efetiva com praticas pedagogicas propositivas, diante de situacbes de

discriminacdo que ocorrem no cotidiano escolar.

A opgdo por uma pesquisa bibliogréfica, de abordagem qualitativa, do tipo Estado do
Conhecimento, decorre dos objetivos propostos neste estudo. Conforme ja mencionado, uma

das lacunas identificadas nas pesquisas de iniciacdo cientifica — que dificulta a abordagem



mais qualificada da temética nas instituicbes de educacdo béasica — refere-se ao
desconhecimento da tematica por parte dos(as) professores(as). Tal constatacdo suscita o
questionamento acerca das razdes que sustentam essa auséncia de conhecimento. Nesse
sentido, emergiu o interesse em investigar se a tematica da ERER tem sido mobilizada no
curso de Licenciatura em Educacéo Fisica da Universidade Federal do Espirito Santo, a partir
da andlise dos trabalhos de conclusdo de curso apresentados e defendidos em um recorte
temporal de dez anos (2015-2025).

Consideramos a importancia de compreender o curriculo como lugar de poder, como texto
que (re)produz discursos da sociedade racista, eurocentrada e que coloca conhecimentos,
historias e culturas afrodescendentes em posicdo de inferioridade. Em sentido contrério a esse
modelo curricular, neste estudo, focalizamos as questdes relativas a ERER mobilizadas nos
TCCs do curso de licenciatura em Educagéo Fisica da Universidade Federal do Espirito Santo,
a fim de dar visibilidade as producdes que buscam romper com esse problema que afeta a vida

de milhdes de brasileiros.



4. MARCO TEORICO CONCEITUAL

Alinhados as discussdes sobre diversidade epistemoldgica no ambito das ciéncias humanas e
sociais, 0s estudos sobre os curriculos escolares tém se intensificado. Quanto mais ampliados o
direito a educacdo, a universalizacdo da Educacdo Basica e a democratizacdo do acesso ao
Ensino Superior, mais entram nesses espagos pessoas antes invisibilizadas e que tencionam o0s
curriculos colonizados/colonizadores a se transformarem em propostas emancipatérias (Gomes,
2012).

A afirmacdo de que somos todos iguais tem colaborado para a perpetuacdo de préaticas
meritocraticas e para a negacdo de dividas historicas com as minorias que foram/sdo excluidas,
exploradas e silenciadas, desconsiderando as suas lutas e as desigualdades que constituem e
estruturam a nossa sociedade. Em sentido oposto, Candau (2013) defende que, na esfera

educacional, as diferencas devem ser identificadas, reveladas e valorizadas.

Silva (2007, p. 490) aponta que a Educagéo das Rela¢des Etnico-Raciais tem como objetivo

[...] a formacdo de cidaddos, mulheres e homens empenhados em promover condi¢des
de igualdade no exercicio de direitos sociais, politicos, econdmicos, dos direitos de
ser, viver, pensar, proprios aos diferentes pertencimentos étnico-raciais e sociais.

Em outros termos, a ERER contribui para a formacao de sujeitos conscientes de seu lugar no
mundo e da diversidade que constitui a sociedade, marcada pela coexisténcia de multiplas
culturas, etnias, valores e costumes. Tal perspectiva reconhece que cada um desses grupos
possui importancia historica, social e cultural na construcdo da sociedade, devendo, portanto,

ser reconhecidos, valorizados e respeitados.

A lei 11.645/08, em complemento a Lei 10.639/03, acrescenta o ensino da historia e da cultura
indigena ao lado da historia e da cultura afro-brasileiras e africanas em todas as etapas da
Educacdo Basica. Sua implementacdo no ambito das instituicdes educacionais ultrapassa a mera
abordagem de contetdos relacionados a Africa ou aos povos indigenas, configurando-se como
um compromisso com o reconhecimento histérico, social e cultural desses grupos, bem como
com a valorizacao de suas contribuicBes para a constituicao da sociedade. Da Silva, Dias, Nunes,
Damido, Nogueira e Alves (2025) apontam que implementar a tematica das relaces étnico-

racial é:

Reconhecer que existem outras matrizes de pensamento, notadamente as
africanas e indigenas, que oferecem caminhos para uma educagdo brasileira
emancipatoria. Esta emancipa¢do comega quando o curriculo permite que o sujeito
(a crianga, 0 jovem) reconhega a si € ao outro como produtores de historia e cultura,
superando a logica do epistemicidio.
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Nesse sentido, 0s autores ressaltam a relevancia do papel do(a) professor(a) no processo de
reconhecimento identitario dos estudantes. E por meio do conhecimento da histéria e da
cultura que os alunos passam a reconhecer as suas identidades, valores e importancia enquanto
sujeitos sociais. Destaca-se, ainda, que para a atuacdo docente promover impactos
significativos na formacéo dos estudantes, contribuindo para a construgdo de uma sociedade

efetivamente antirracista:

E preciso deslocar o proprio eixo epistemoldgico que sustenta o conhecimento
educacional. Este eixo, historicamente eurocéntrico, colonial e produtivista,
invisibilizou sistematicamente outros modos de "ser e estar no mundo”. A ERER,
neste contexto, ndo € um adendo curricular, mas uma nova epistemologia (Da Silva,
Dias, Nunes, Damido, Nogueira e Alves, 2025, p. 6).

Para além das legislacGes mencionadas anteriormente, outras politicas publicas voltadas para
a ERER permeiam o campo educacional, assim como as Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacdo das Relagbes Etnico-Raciais e para o Ensino de Historia e Cultura
Afro-Brasileira e Africana, as quais, conforme destacam os autores, desempenham papel
fundamental na orientacdo das préaticas pedagdgicas e na efetivacdo de uma educacdo

antirracista.

A obrigatoriedade deste campo néo visa uniformidade, e sim oferecer referéncias e
critérios para implantarmos, avaliarmos e reformulamos agBes, em regime de
colaboracdo federativa — com énfase na formacdo de professores (as) e no
envolvimento comunitario. Também convocam a critica das representacdes nos
materiais didaticos, a valorizagdo da oralidade e da arte, e a Projetos Politico
Pedagogicos com participagdo do Movimento Negro e das comunidades locais. (Da
Silva, Dias, Nunes, Damido, Nogueira e Alves, 2025, p.5)

Sob essa perspectiva, além das leis e diretrizes que orientam os(as) professores(as) quanto as
suas praticas pedagdgicas — neste estudo, especificamente relacionadas as relacfes
étnico-raciais — existem também politicas publicas voltadas para a formacao inicial docente.
Ressalta-se a importancia de utilizar o espaco da formacéo inicial para abordar essa tematica,
de modo a possibilitar a constru¢cdo de conhecimentos fundamentados que possam ser
posteriormente aplicados em praticas pedagdgicas futuras. O Conselho Nacional de Educacéo,
pela Resolugdo CP/CNE n° 1, de 17 de junho de 2004 (DOU n° 118, 22/6/2004, Secédo 1, p. 11),
com base no Parecer CP/CNE n° 3, de 10 de margo de 2004, homologado pelo Ministro da

Educacdo, em 19 de maio de 2004, instituiu

Diretrizes curriculares nacionais para a educacdo das relacdes étnico-raciais e para o
ensino de histéria e cultura afro-brasileira e africana, a serem observadas pelas
instituicbes, em todos o0s niveis e ensino, em especial, por instituicbes que
desenvolvem programas de formac&o inicial e continuada de professores.

Para além do enfoque na formacdo inicial docente amparada pela referida resolucdo, €

igualmente relevante considerar os cursos de formagao continuada, 0s quais propiciam aos(as)

11



professores(as) a reflexdo critica sobre a realidade vivenciada nas instituicdes de ensino. Nessas
formacdes, praticas discriminatorias sdo frequentemente observadas e experienciadas, e a
formacdo continuada constitui um espaco estratégico para que os(as) docentes desenvolvam
acOes pedagogicas que promovam e contemplem a diversidade étnico-racial. Nesse sentido,
através dos cursos de formagao continuada, foi possivel notar que os(as) professores(as) “[...]
passaram a dominar alguns conceitos e conhecimentos, colaborando para formularem respostas

as manifestacdes de racismo na escola” (Dias, 2012, p. 671).

Nesse contexto, € fundamental que as instituicdes de ensino, especialmente aquelas voltadas a
formacdo inicial docente, atentem para a estrutura curricular que orienta a formagao académica
dos futuros professores. Com frequéncia, os curriculos ainda ndo contemplam de maneira
adequada normas e diretrizes relacionadas a diversidade étnico-racial, ou restringem a tematica
a algumas disciplinas especificas, 0 que compromete sua abordagem com a seriedade e a
relevancia necessarias para a formacéo docente voltada a (re)construcdo de uma sociedade mais
justa. Torna-se, portanto, imprescindivel pensar em um curriculo decolonial?, que integre de
forma consistente o ensino da Histdria e da Cultura Africana e Afro-Brasileira, com o objetivo
de promover a superacdo do racismo, que como aponta Santos (2022), esta pautado na
valorizacdo da populacdo negra e equidade racial, e abre espacos para dialogos a fim de

combater o racismo presente nos contextos escolares, que muitas vezes, sdéo camuflados.

5. METODOLOGIA

2 [...] Podemos dizer que a pedagogia decolonial refere-se as teorias-praticas de formagdo humana que capacitam
0s grupos subalternos para a luta contra
a légica opressiva da modernidade/colonialidade, tendo como horizonte a formacdo de um ser humano e de uma
sociedade livres, amorosos, justos e solidarios. (MOTA NETO, 2016, p. 318).
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O presente estudo trata-se de uma pesquisa bibliogréfica, de carater qualitativo, do tipo Estado
do Conhecimento. Vosgerau e Romanowski (2014) afirmam que esse modelo de pesquisa
busca identificar, categorizar e analisar publica¢fes sobre um determinado tema, em uma area

especifica do conhecimento, tendo como balizamento, pelo menos, uma fonte de publicag&o.

O foco desta pesquisa consistiu em analisar se a ERER tem sido fomentada no curso de
Licenciatura em Educagdo Fisica da Universidade Federal do Espirito Santo. Para tanto, o
estudo baseou-se, exclusivamente, na analise dos Trabalhos de Conclusdo de Curso (TCC),
considerando um recorte temporal de dez anos, compreendendo o periodo de 2015 a 2025.

A pesquisa caracteriza-se por uma abordagem qualitativa, uma vez que a identificacdo das
producdes que contemplam a educacdo das relagdes étnico-raciais teve como objetivo principal
discutir, ao longo do periodo analisado, questdes relativas & ERER. A selecdo das producoes
foi realizada mediante a leitura e analise criteriosa dos titulos e resumos dos Trabalhos de
Concluséo de Curso (TCCs), com o objetivo de identificar aqueles que contemplam aspectos
relacionados a valorizacao, a historia e a cultura afro-brasileira e indigena, bem como as suas
manifestacdes. Esse procedimento possibilitou a delimitacdo dos estudos alinhados ao objeto
da pesquisa, tendo como referéncia os descritores “Relagdes étnico-raciais” e “Racismo”. OS
trabalhos quantificados foram sistematizados em um quadro, organizado de acordo com 0 ano

de publicacéo da producéo, nome do autor, titulo e resumo.

Para a realizacdo da presente pesquisa, a fonte utilizada para o levantamento dos dados foi o
acervo de TCCs disponibilizado no site do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica. As
producdes foram organizadas em dois recortes temporais. O primeiro corresponde ao periodo
de 2015 a 2019, no qual foram identificadas 194 produc¢des académicas; desse total, apenas
cinco abordaram a temética das relagdes étnico-raciais, 0 que representa 2,57% das producdes

no periodo.

O segundo recorte compreende o periodo de 2020 a 2025, no qual foram contabilizadas 162
producdes académicas, das quais apenas seis trataram da tematica, correspondendo a 3,7% do
total. Considerando o periodo completo analisado, observa-se que nos anos de 2015 e 2020 ndo
houve nenhuma producdo que contemplasse a temética das relacdes étnico-raciais. J& nos anos
de 2016, 2017, 2019, 2021, 2022 e 2023, registrou-se apenas uma producdo por ano com essa
abordagem. O ano de 2018 apresentou duas produgdes, enquanto 2025 destacou-se como 0 ano

com maior nimero de trabalhos sobre a tematica, totalizando trés producdes

13



6. RESULTADOS E DISCUSSOES

Para a producéo de dados, foram analisadas OS TCCs apresentadas no curso de Educacéo Fisica

da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), ao longo de um periodo de dez anos,

compreendido entre 2015 e 2025. A selecdo dos trabalhos ocorreu a partir da anélise dos titulos

e resumos, com o objetivo de identificar aquelas producdes que abordavam a temética das

relagdes étnico-raciais. Os resultados obtidos, foram sistematizados no Quadro 1, que apresenta

0 ano de publicacdo, o(a) autor(a) do trabalho, o titulo e o respectivo resumo. Dentre 0s 356

TCCs apresentadas/defendidas no periodo analisado, foram selecionados 11 trabalhos que

contemplaram a temética da ERER, a partir dos descritores utilizados, 0 que corresponde a,

aproximadamente, 3,08% do total das producdes analisadas.

Quadro 1 — TCCs que abordam a ERER no curso de Licenciatura em EF da UFES

ANO AUTOR TITULO RESUMO
Este artigo tem por objetivo identificar e analisar as
relacBes possiveis entre a capoeira e a pedagogia
A CAPOEIRA COMO | histérico-critica. Porém, ndo é objetivo do presente
TALES NEWTON CONTEUDO SOCIO- | estudo reduzir a capoeira numa proposta tnica, mas sim,
2016 GOMES HISTORICO: possibilitar avangos no seu processo de ensino. A
ALVARENGA RELACOES COM A | pedagogia histérico-critica relaciona diretamente com
SOARES PEDAGOGIA um conteulido sdcio histérico da capoeira e aponta para a
HISTORICO- construcdo de uma nova prética pedagdgica articulada a
CRITICA um projeto histérico que rompe com o atual modelo de
sociedade.
Pode-se inferir que a realidade econdmica dos jovens
EXTERMINIO DA negros de periferia configura-se como um dos fatores
JUVENTUDE NEGRA | que mais impulsiona a entrada de jovens na
2017 THIAGO DA E POBRE NO criminalidade. O presente trabalho, visa analisar como se
PENHA DOS BRASIL: da entrada e saida do jovem, negro e pobre na
SANTOS PROCESSOS DE criminalidade entendendo quais séo os efeitos do decreto
RESISTENCIA E do bandido na subjetividade deste sujeito, além de
REIVENCAO DE entender quais o0s processos de resisténcia e
SUJEITOS enfrentamento a violéncia produzidos pelo sujeito e
coletivos que o acolhem.
Este artigo focaliza a centralidade das criangas nos
processos educativos com a Capoeira e compartilha
O PROCESSO DE como suas singularidades individuais e coletivas,
2018 LUIZA FRAGA ENSINO- repercutiram possibilidades de intervencdo com a
TOSTES APRENDIZAGEM DA | Educacdo Fisica. Para tanto, realizou-se uma Pesquisa-
CAPOEIRA NA Acéo Colaborativa no cotidiano de um Centro Municipal
EDUCACAO de Educagdo Infantil, com um grupo de 50 criancas, de
INFANTIL quatro e cinco anos de idade, durante 11 meses.
Orientador: André da Silva Mello
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2018

GABRIEL FIRME
DOS SANTOS

PROJETO PET-EF E
ESCOLA: O ENSINO
DA CAPOEIRA, UM
RELATO DE
EXPERIENCIA

No presente estudo, analisamos as préaticas
desenvolvidas em uma oficina de capoeira realizada pelo
grupo PET-EF, no Centro de Educagdo Fisica e
Desportos (CEFD), com um grupo de criancas, com
faixa etéria dos nove aos doze anos de idade. Como meio
de apresentar as questBes sobre o ensino da capoeira,
atrelado aos tipos de preconceito: racial, de género,
religioso e a respeito de uma marginalizacdo da capoeira
nos séculos passados, traremos 0 ensino da capoeira
dentro de um contexto escolar. Contemplando a historia,
a ritualidade, musicalidade e a gestualidade dessa
pratica.

2019

RENATO
NASCIMENTO
JANDOSO JUNIOR

CAPOEIRA NA
EDUCACAO FiSICA
ESCOLAR: ANALISE

DA PRODUCAO

CIENTIFICAEM

REVISTAS DA

EDUCACAO FiSICA
(2000-2018)

O estudo realizou levantamento e a caracterizacdo da
producdo cientifica sobre a capoeira no ambiente escolar,
veiculada entre 2000 e 2018, em sete revistas cientificas
da Educacdo Fisica - Licere, Motrivivéncia, Revista
Brasileira de Ciéncias do Esporte (RBCE), Revista
Brasileira de Educacdo Fisica e Esporte (USP), Revista
da Educacdo Fisica (UEM), Movimento e Pensar a
Pratica visando a identificar o nimero de artigos
publicados sobre o tema, a distribuigdo temporal da
producdo, a distribuicdo por instituicdo (natureza e
localizacdo), a distribuicdo por tipo de autoria, a
distribuicdo por tipologia do texto e a caracterizacdo dos
autores segundo o género e titulacdo.

2022

RAMON
MATHEUS DOS
SANTOS E SILVA

EDUCACAO FiSICA
NA EDUCACAO
INFANTIL:
PRESCRICOES
CURRICULARES,
ATIVIDADE
DOCENTE E
RELACOES ETNICO-
RACIAIS

Este Trabalho de Conclusdo de Curso buscou
compreender como as Propostas Curriculares para
educacdo infantil dos municipios da Grande Vitéria/ES
regulam o ensino da Educacdo Fisica na primeira etapa
da educacdo béasica, bem como analisou o
desenvolvimento do trabalho docente de professoras e
professores de Educacdo Fisica nas instituicdes de
educacdo infantil e as relagbes que estabelecem com as
o0s documentos oficiais e os saberes da Educacdo Fisica
contidos nessas normas.

2022

ARIEL BARCELOS
VIEIRA BARBOSA

O jogo na educagdo
fisica escolar como
abordagem para
discutir o racismo

O trabalho tem como tema central a possibilidade de
novas abordagens dentro das aulas de educacéo fisica
trazendo como base 0s jogos de origem africana, buscar
entender o porqué a pratica do racismo ainda continua
sendo visivel e onde se iniciou a interiorizacdo dos
negros, passando pelo comércio de escravos até o
racismo institucionalizado presente na sociedade com a
influéncia das midias sociais.

2023

LUZ REGIA
FLORINDA DIAS

EDUCACAO
INFANTILERELACO
ESETNICO-RACIAIS:
andlise da utilizagdo de

bonecas e bonecos
como elemento de
representatividade
racial nas Unidades

Municipais de

Educacéo Infantil de

Vila Velha/ES

O presente trabalho teve como objetivo realizar um
levantamento sobre a presenca de boneca(os) negras (0s)
nas UMEIS (Unidades Municipais de Educacéo Infantil)
de Vila Velha/ES. Utiliza como aporte tedrico
metodolégico os estudos de Almeida (2019), Bento
(2011), Cavalleiro (2005) e Munanga (1998) que
ressaltam a importancia de se problematizar as questdes
que envolvem o racismo presente nas estruturas da
sociedade desde a educacdo infantil, especialmente a
questdo da representatividade das criangas negras.
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9 As manifestacbes de matriz africana e afro-brasileira,
AS que incluem lutas, dancas, musicas e outras praticas
MANIFESTACOES | corporais, sdo expressdes ricas e significativas que
ISABELA DOS DE MATRIZ refletem a resisténcia e a resiliéncia de um povo que,
2025 SANTOS DA AFRICANA E AFRO- | mesmo diante da discriminacdo, do racismo e do
COSTA FONSECA | BRASILEIRA: UMA | preconceito, contribuiu de forma incontestavel para a
ANALISE DOS formacdo da cultura brasileira.
PERIODICOS DA Orientador: André da Silva Mello
EDUCACAO FiSICA
BRASILEIRA
10 Este trabalho tem como objetivo discutir a Capoeira
como um contetdo pedagdgico antirracista nas aulas de
A CAPOEIRA COMO | Educacao Fisica escolar, destacando seu potencial para
2025 CONTEUDO promover a valorizagdo da cultura afro-brasileira e o
JULIANA ANTIRRACISTA NAS | combate ao racismo estrutural. A pesquisa, de carater
PESSANHA AULAS DE bibliografico, analisa artigos cientificos, livros e
MOREIRA DE EDUCACAO FISICA | dissertacBes que abordam a Capoeira, sua historia,
SOUZA ESCOLAR praticas e relacdo com a educacdo antirracista.
11 EDUCACAO FISICA | Este estudo vincula-se & pesquisa denominada
E RELACOES “Educagdo Fisica no nivel inicial/educac@o infantil na
ETNICO-RACIAIS | Argentina e no Brasil: politicas educacionais, trabalho
2025 TATIANA NA EDUCACAO docente e ensino”, desenvolvida com o intuito de
CAMPOS BOA INFANTIL: compreender as politicas educacionais que orientam a
HISTORIAS DE Educacdo Fisica (EF) na educacdo da primeira infancia.
VIDA, RACA E
GENERO NA
DOCENCIA

Por meio dos dados levantados, foi possivel identificar: 1. A utilizacdo da capoeira como
contetdo da Educacdo Fisica escolar para trabalhar com a ERER. Dos 11 trabalhos encontrados,
cinco propdem trabalhar com a capoeira nas aulas dessa disciplina (Soares, 2016; Tostes, 2018;
Santos, 2018; Junior, 2019; Souza, 2025). Para Abib (2004, p. 137):

A Capoeira garante seus praticantes recursos para criticar a
sociedade, tida como  contraditéria, excludente e autoritdria. O
que se aprende durante o jogo da Capoeira se torna um aprendizado
social, a partir do momento em que o0 aluno passa a
conceber analogias entre a roda da capoeira e a ‘roda da vida’.

aos

Dois trabalhos focalizam a ERER na Educacdo Infantil (Silva, 2022; B6a, 2025). Desde a
Educacdo Infantil, as criancas vao construindo representacdes do que significa ser negro em
uma sociedade racista e excludente, por isso, trabalhar essa tematica com criancas pequenas €

algo de extrema relevancia.

No convivio social, as criangas pequenas constroem as suas identidades, aprendem

desde pequenas os significados de serem meninas ou meninos, negras e brancas e
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experimentam nas relac@es do cotidiano da Educacéo Infantil a condi¢&o social de ser

crianca. (Finco & Oliveira, 2011).

Dois trabalhos encontrados mobilizam os jogos e brinquedos (bonecos/bonecas) para abordar a
ERER nas aulas de Educacdo Fisica (Dias, 2023; Barbosa (2022). Utilizar aspectos ludicos é
um potente recurso pedagdgico, pois mobiliza a linguagem tipica da infancia (o brincar), para
discutir uma tematica tdo relevante. Ao mediar a abordagem da ERER pela ludicidade, os(as)
docentes podem contribuir para construcdo de aprendizagens significativas para as criangas.

O trabalho de Isabela dos Santos da Costa Fonseca faz um levantamento bibliografico sobre a
presenca da ERER nos principais periodicos académico-cientificos da éarea, oferecendo a
professores e pesquisadores da area um panorama de como essa tematica tem sido abordada

pela Educacéo Fisica brasileira.

Partindo do pressuposto de que a realidade dos jovens negros e pobres se configura como um
dos fatos que mais impulsiona a entrada dos jovens na criminalidade, o trabalho realizado por
Thiago da Penha dos Santos analisou como se da a entrada e saida do jovem negro periférico
na criminalidade, quais sdo os efeitos do decreto de bandido sobre os sujeitos, em suas
subjetividades e 0s processos de resisténcia e enfrentamento da violéncia produzidos pelo

sujeito e coletivos que o acolhem.

Dentre os(as) orientadores(as), os trabalhos levantados apresentam o seguinte quantitativo: 1.
André da Silva Mello, orientou dois trabalhos, Tostes (2018) e Fonseca (2025); 2. Ueberson
Ribeiro Almeida, orientou dois trabalhos, B6a (2025) e Silva (2022); 3. Iguatemi Santos Rangel,
orientou o trabalho de Dias (2023); 4. Erineusa Maria da Silva, orientou o trabalho de Souza
(2025); 5. Fabio Luis Loureiro, orientou o trabalho de Soares (2019); 6. Rosely Maria da Silva
Pires, orientou o trabalho de Santos (2017); 7. Omar Schneider, orientou o trabalho de Santos

(2018); e 8. Ana Claudia Silverio Nascimento, orientou o trabalho de Jandoso Junior (2019).

Embora o objetivo deste trabalho esteja voltado a analise dos TCCs de uma instituicdo de
Ensino Superior, responsavel pela formacdo de futuros professores que atuardo na Educacao
Basica, torna-se relevante lancar um olhar atento para o contexto educacional brasileiro,
especialmente, no que diz respeito as praticas discriminatérias ainda presentes nesse nivel de
ensino. Observa-se que tais praticas permanecem fortemente enraizadas, resultando na
recorrente colocacdo de pessoas negras em posicdes de inferioridade. Nesse contexto, a

educagéo configura-se como uma aliada fundamental no enfrentamento dessas discriminagdes,
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uma vez que desempenha papel central na formagdo de sujeitos criticos e conscientes,

comprometidos com a construgdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.

Seguindo essa perspectiva, de uma educagdo que leve o educando a um pensamento critico
sobre a realidade, Paulo Freire (2013) vem apresentando uma educagdo, chamada educacéo
libertadora ou problematizadora, que se op8e a educacdo bancéria no sentido de que:

[...] ndo pode ser o ato de depositar, ou de narrar, ou de transferir, ou de transmitir
“conhecimentos” e valores aos educandos, meros pacientes, & maneira da educagdo
“bancaria”, mas um ato cognoscente. (Freire, 2013, p. 74)

Trata-se de uma concepcdo de educacdo que instiga o(a) estudante a construgdo de um
pensamento critico acerca da realidade social, configurando-se como um caminho viavel para
a superacao de préticas discriminatérias no contexto escolar. Nessa perspectiva, o(a) estudante
ndo se limita a assimilacdo de contetdos ou a simples orientacdo normativa sobre o que é
considerado correto ou incorreto; ao contrario, 0 conhecimento é construido de forma dialégica,
em articulagdo com seus saberes prévios. Esse processo favorece a reflexdo critica e possibilita
a ressignificacdo consciente de concepgoes e atitudes, contribuindo para a formacao de sujeitos

criticos e socialmente comprometidos.

Contudo, embora a educacdo se configure como uma importante aliada na tentativa de
minimizar 0s preconceitos presentes no contexto escolar, observa-se que tais praticas
discriminatorias ainda se mantém fortemente presentes nas escolas. Uma das razdes para essa
permanéncia refere-se ao fato de que a tematica das relacGes étnico-raciais ainda € pouco
debatida e trabalhada no ambiente escolar, sendo, em muitos casos, restrita a abordagens

pontuais, especialmente em datas comemorativas.

Conforme apontado por Almeida, Bolzan e Mello (2023, p. 11), em pesquisa realizada com
professores de Educacéo Fisica da rede municipal de Vitoria, que ao serem questionados sobre
o desenvolvimento de praticas pedagdgicas relacionadas as relacfes étnico-raciais, parte dos
docentes entrevistados, afirmaram ndo abordar a tematica em razdo da falta de informaces e

formacdo especifica sobre o0 assunto, conforme evidenciado nos recortes apresentados.

A maior dificuldade seria a falta de informagdo quanto a tematica, do corpo
docente e funcionérios e o receio de participar de acBes justificadas por nédo
serem conhecedores da causa.

Ainda existe muito preconceito por grande parte das pessoas. Muitas vezes
pela falta de conhecimento.

O desafio é trabalhar no coletivo essas questdes, o desafio é me deparar
com questdes que talvez eu ndo teria dominio [...]. Tenho medo de trabalhar
essas questdes, eu acho que precisa que todo corpo docente esteja
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envolvido.

O estudo da historia e da cultura afro-brasileira e indigena constitui um direito assegurado por
lei aos estudantes de toda a Educacdo Bésica. A Lei n°® 11.645/2008, que altera a Lei n°
9.394/1996 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional), anteriormente modificada pela
Lei n° 10.639/2003, estabelece a obrigatoriedade da inclusdo da tematica “Historia e Cultura
Afro-Brasileira e Indigena” no curriculo oficial das redes de ensino. Nesse contexto, o ensino
das relacGes étnico-raciais torna-se obrigat6rio em todas as etapas e modalidades da Educacéo
Basica no Brasil, reforcando a importancia de uma educacdo comprometida com a valorizacéo

da diversidade étnico-racial e cultural.

Assim como existem legislaces que amparam o ensino da educacéo das relagdes étnico-raciais
na Educacéo Basica, existem também normas que amparam gue essa tematica seja contemplada
ao longo da formacdo inicial e continuada de professores. Direcionado para 0 ensino superior,
uma vez que a formacao inicial se configura como um espaco privilegiado para a abordagem e
0 debate dessa tematica em suas multiplas dimens6es. Nesse contexto, torna-se fundamental
discutir tanto as diversas e ricas possibilidades pedagdgicas de trabalhar a tematica quanto a
compreensdo de como as préaticas de discriminacao racial se estruturam e se manifestam na
sociedade, especialmente no &mbito das instituicdes de ensino, bem como as estratégias e acdes

voltadas ao seu enfrentamento e superacdo. Como destaca Negreiros (2017)

Entende-se que a formacdo de docentes é um dos principais eixos de acdes para a
educacdo das relagBes étnico-raciais tanto porque é efetivamente necessario habilita-
los para ministrar o contelido expresso pela legislacdo, quanto pela necessidade de
mobilizé-los para o combate ao racismo na e por meio da escola. (Negreiros, p. 4)

Sob essa perspectiva, evidencia-se a extrema importancia da construcdo de um curriculo nas
instituicbes de ensino superior que contemple de maneira mais ampla e consistente 0s
pressupostos da decolonialidade, assegurando a visibilizacdo e a valorizacéo das culturas afro-
brasileira e indigena em suas multiplas manifestacdes. Entretanto, ao analisarmos os resultados
obtidos por meio da producdo de dados para as discussdes deste trabalho, observa-se que a
quantidade de producbes académicas que abordam a tematica das relacbes étnico-raciais é
significativamente inferior quando comparada ao total de producgdes publicadas no periodo
analisado. Tal constatagdo indica que, embora a temética seja fomentada no ambito do curso de
Educacgdo Fisica da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), ainda demanda maior

atencdo e aprofundamento. 1sso se torna especialmente relevante considerando que o curso é
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responséavel pela formagdo de futuros professores que atuardo no contexto escolar, os quais
deverdo abordar essa temética em sua préatica pedagdgica e lidar com situacdes que exigirdo

intervengdes conscientes e fundamentadas.

Ao analisar o Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) de Licenciatura em Educacdo Fisica da
Universidade Federal do Espirito Santo, observa-se que a abordagem da temaética das relacbes
étnico-raciais encontra-se majoritariamente restrita as disciplinas voltadas a inclusédo. Apesar
disso, identifica-se que alguns docentes utilizam os espacgos de suas respectivas disciplinas para
inserir e promover discussdes relacionadas a tematica no desenvolvimento de seus conteidos
curriculares. Nesse sentido, Munanga (2005) fala que nos ndo recebemos em nossas formagdes,

de cidadéos, professores, educandos um preparo para lidar com a diversidade. Segundo o autor

Alguns dentre nés ndo receberam na sua educacdo e formacdo de cidaddos, de
professores e educadores o necessario preparo para lidar com o desafio que a
problematica da convivéncia com a diversidade e as manifestacdes de discriminacédo
dela resultadas colocam quotidianamente na nossa vida profissional. Com efeito, sem
assumir nenhum complexo de culpa, ndo podemos esquecer que somos produtos de
uma educacdo eurocéntrica e que podemos, em funcéo desta, reproduzir consciente ou
inconscientemente 0s preconceitos que permeiam nossa sociedade. (Munanga, p. 15).

Seguindo ainda essa perspectiva voltada a formacdo inicial docente, De Freitas Poso e Monteiro
(2021) destacam que

Ha necessidade de amplas discuss6es com problematizagdo das injusticas sociais e
abordagens de diversidade cultural, objetivando a democratizacéo e o respeito entre
todos. H& também a preméncia de andar na contramdo da mecanizac¢do do processo
ensino-aprendizagem, desassociando-se do modelo bancario e levando o0s
licenciandos a refletirem sobre a profissdo docente e a importancia da atuacdo no
magistério com praticas que sirvam para combater padrfes educacionais que
valorizem determinada cultura em detrimento de outra. [...] (De Freitas Poso e
Monteiro, p. 6)

Ainda que o trecho analisado seja, em sua totalidade, extremamente pertinente, destaca-se,
sobretudo, a necessidade de um olhar critico voltado a reflexdo sobre a pratica docente. Para
os(as) professores(as) que ja atuam, refletir sobre sua prépria atuacdo constitui um elemento
fundamental nesse processo. 1sso se torna particularmente relevante considerando que, mesmo
que o Projeto Pedagodgico do Curso (PPC) da instituicdo ndo contemple explicitamente a
tematica das relacfes étnico-raciais, cabe ao docente reconhecer que situacdes que envolvem
discriminacéo e desigualdade continuam a atravessar 0s contextos educacionais. Dessa forma,
torna-se necessario que essas questdes sejam enfrentadas e incorporadas as discussdes em suas

respectivas disciplinas, promovendo praticas pedagdgicas mais inclusivas e conscientes.
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Dando a importancia de uma revisdo do curriculo uma vez que além de que a abordagem da
tematica seja necessaria para os cursos de licenciatura, na area da Educacdo Fisica a temética
aparece como uma valorosa ferramenta quando se trata em trabalhar com o corpo, através das
dancas, lutas, dos jogos e brincadeiras, que sdo contetidos curriculares da area da Educacao
Fisica e possibilitam a implementacdo da tematica.

Embora muitos(as) professores(as) tenham concluido sua formacao inicial em um periodo
anterior a implementacdo das referidas politicas publicas — o que, em certa medida, pode
justificar a auséncia de discussdes sistematizadas sobre a teméatica —, a resolugdo em questéo
também abrange a formacdo continuada de professores. Nesse sentido, N6voa (2009) a
formacdo docente deve ser compreendida como um processo permanente, que se estende ao
longo de toda a trajetoria profissional. Desse modo, cabe as instituicbes o compromisso de

promover a construcéo do conhecimento de forma continua.

Nessa perspectiva, a obra Relacdes Etnico-Raciais na Educagio Infantil, de Mello, Bolzan e
Santos (2022), apresenta uma proposta de formagdo fundamentada em uma concepcgdo nédo
verticalizada, na qual o processo formativo nao é realizado para os(as) professores(as), mas com
eles(as), sendo construido a partir de relacfes baseadas no respeito, na parceria € no dialogo.

Os autores afirmam acreditar na formacao continuada como

Na formag&o continuada como um espago-tempo para trocas de conhecimentos, para
ampliacdo dos canais de reflexéo e de interlocucdo entre diferentes histérias de vida,
mediados pelas experiéncias pedagodgicas desse coletivo. (Mello, Bolzan e Santos,
p.24)

Trata-se de uma perspectiva considerada altamente eficaz, uma vez que ndo se restringe a
transmissdo unilateral do conhecimento, na qual um sujeito ensina e 0 outro apenas absorve.
Ao contrério, essa abordagem fundamenta-se na troca de saberes entre o conhecimento tedrico
e 0s saberes construidos a partir da experiéncia, favorecendo o dialogo entre a tematica das
relacBes étnico-raciais e a area da Educacdo Fisica. Tal articulacdo torna-se particularmente
pertinente, considerando que essa area contempla diversas manifestacdes culturais que
dialogam diretamente com seus conteudos curriculares, como as dancas, as lutas, 0s jogos e as
brincadeiras, possibilitando abordagens pedagdgicas contextualizadas e culturalmente

significativas.

Nesse contexto, impde-se a necessidade de refletir criticamente sobre a elaboragdo de um
curriculo decolonial que incorpore diretrizes afirmativas voltadas a Educacdo das RelacGes

Etnico-Raciais, de modo a promover o debate sistematico acerca das préticas discriminatorias
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presentes nos contextos escolares, integrando-o aos componentes curriculares, utilizar de
espacos extracurriculares como instancias de fortalecimento dessa tematica, por meio dos
nacleos de pesquisa das universidades, ampliando a producéo académica, o desenvolvimento
de projetos e a oferta de cursos de formacao continuada, com o objetivo de qualificar a formacgéo

de futuros profissionais para atuacao consciente e critica nos ambientes educacionais.

7. CONSIDERAGCOES FINAIS

A Educacdo das Relagdes Etnico-Raciais (ERER) despertou meu interesse apos trés anos
dedicados a pesquisa sobre a temética, ao longo de duas inicia¢Ges cientificas. Durante esse

processo investigativo, observou-se que a tematica ainda ndo é abordada de maneira eficaz
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nas aulas de Educacdo Fisica na Educacdo Basica, principalmente em decorréncia da
insuficiéncia de informacdes e conhecimentos por parte dos(as) professores(as). A partir dessa
constatacdo, surgiu o questionamento acerca de como a ERER tem sido contemplada no curso
de licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Federal do Espirito Santo, considerando
que o contexto educacional é permeado por praticas discriminatdrias, nas quais o racismo se
manifesta tanto de forma consciente quanto muitas vezes inconsciente. Frente a esse cenario,
vivenciado nas instituicdes de Educacdo Basica, o(a) professor(a) assume papel central na
tentativa de combater tais praticas discriminatdrias, constituindo-se como agente fundamental

na promogdo de uma educagéo inclusiva e antirracista.

Os resultados obtidos neste estudo indicam uma mobilizagdo insuficiente da tematica das
relagbes étnico-raciais no curso analisado, uma vez que apenas 3,08% das 356 producdes
examinadas abordam o tema. Esse dado evidencia, ainda, a dificuldade de implementacéo da
tematica nos curriculos que orientam a formacéo inicial docente. Como apontado por
Munanga (2005), os processos formativos, sobretudo na licenciatura, ainda ndo oferecem aos

futuros professores a preparacéo adequada para lidar com a diversidade étnico-racial.

Diante desse cenario, torna-se imperativo refletir sobre a construcdo de um curriculo
decolonial, que contemple normas afirmativas relacionadas a Educacdo das Relagdes
Etnico-Raciais. Tal curriculo deve promover uma abordagem aprofundada da tematica,
evidenciando as maltiplas formas de inseri-la nos contetdos curriculares da Educacéo Fisica.
Ademais, deve possibilitar o debate sobre praticas discriminatdrias presentes nos contextos
escolares, estimular o engajamento dos estudantes por meio de pesquisas, projetos e cursos de
formacdo continuada, e valorizar a cultura e a histéria afro-brasileira e indigena, conferindo-

Ihes a visibilidade e o reconhecimento que merecem.

O presente trabalho tém significativa relevancia em minha formacdo académica, pessoal e
profissional, compreendidas de maneira indissociavel. A partir das experiéncias vivenciadas em
projetos de iniciacdo cientifica, surgiram inquietacdes relacionadas a uma tematica de grande
pertinéncia no quesito social, que atravessa cotidianamente criancas negras e indigenas nos

contextos escolares, por meio de praticas discriminatorias de carater racial.

Nesse sentido, o interesse em desenvolver esta pesquisa no ambito da formacdo inicial
fundamenta-se na necessidade de compreender como tais praticas se constituem nesses espagos,
bem como de investigar estratégias de reflexdo e debate com os(as) estudantes acerca da ERER

e das possibilidades de enfrentamento ao racismo. Movimento formativo esse que mostra-se
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essencial para o exercicio da docéncia, especialmente considerando minha posi¢do enquanto

futura professora e mulher negra, comprometida ética e politicamente com a intervencéo diante
de situagdes de discriminagéo racial.
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