REGULAMENTO DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) se constitui em um componente curricular obrigatdrio,
sendo pré-requisito para obtencao do titulo de Bacharel em Educacao Fisica.

O TCC podera ser desenvolvido sob a forma de monografia, memoéria de formacao profissional,
relato de experiéncia, capitulo de livro, livro ou artigo cientifico que versard sobre temas ligados as
diferentes areas de conhecimento da Educacdo Fisica, por meio da sistematizacdo, registro e
apresentacdo de conhecimentos cientificos realizadas sob supervisdo de um professor orientador lotado
no Centro de Educacdo Fisica e Desportos (CEFD) ou professor de outro Centro vinculado ao curso.

Ressalta-se como condig¢do basica para tal elaboragdo a originalidade, a ética em pesquisa e o

rigor cientifico-metodoldgico.

8.1. DISCIPLINAS CURRICULARES:
No curso de Bacharelado em Educacdo Fisica do Centro de Educagdo Fisica e Desportos da

Universidade Federal do Espirito Santo, o TCC estd alicergado em trés disciplinas curriculares principais:

Introdugdo a Pesquisa
Disciplina ofertada no 42 periodo caracterizada pela demarcac¢do cientifica. Discute ciéncia e
ideologia, pesquisa e a questdao do método. Analisa método e técnica e suas relagdes com a pesquisa em

Educacdo Fisica. Esboca projeto de Trabalho de Conclusdo de Curso.

Seminario Introdutdrio de Projetos

Disciplina ofertada no 82 periodo destinada a orientacdo da redacdo dos Projetos de Pesquisa.
Esse componente curricular trata da elaboragao, aprofundamento e qualificacdo de projetos de pesquisa.
No decorrer da disciplina, hd énfase na orientacdo e no encaminhamento dos alunos aos professores

candidatos a orienta¢do do TCC.

Seminario de Projetos

Disciplina ofertada para o 92 periodo (sem horario predeterminado), pela qual o professor
orientador promovera encontros em horarios previamente agendados com anuéncia dos estudantes
matriculados. As reunides, a critério do docente, poderdo ocorrer em grupos de alunos ou horario
individualizado.

Os estudantes deverdo elaborar no decorrer da disciplina Seminario Introdutdrios de Projetos um
projeto a ser acompanhado e aprovado por seu futuro orientador.

Durante o processo, os estudantes serdo acompanhados pelo professor da disciplina Semindario
Introdutdrio de Projetos por meio de orientacbes coletivas e individuais para instruir a redagdo dos
projetos de pesquisa. O acompanhamento e a avaliacdo da disciplina serdao realizados por meio dos
seguintes critérios: assiduidade e desenvolvimento do projeto. Os alunos deverdo, ao final da disciplina,

fazer a entrega do projeto devidamente aprovado pelo seu futuro orientador. Os projetos serdao



apresentados na Semana Académica do CEFD/UFES, a qual sera realizada na ultima semana de cada
semestre letivo.

No final do semestre, em data estipulada pelo colegiado de curso, os alunos deverdo enviar a por
e-mail ao colegiado de curso a indicacdo do docente em orientador em cépia para efetivacdo da

matricula do aluno na Turma de TCC do professor orientador.

8.2. NORMATIZAGCAO

Art. 12. No momento da redacdo do projeto de pesquisa, durante a disciplina Seminario Introdutério de
Projetos, o aluno devera procurar um orientador no quadro docente do CEFD/UFES ou em outros dos
Departamentos da UFES que ofertam disciplinas para o Curso, formalizando a orienta¢do enviando por e-
mail com a indicagao do docente orientador em cépia para completa formalizagao do procedimento.

§ 19. Esse procedimento deverad ser desenvolvido ao final da disciplina Seminario Introdutdrio de
Projetos.

§ 29. Caso o professor orientador considere necessario e pertinente podera indicar ao colegiado
um professor co-orientador.

§ 32, O co-orientador podera ser professor de qualquer Departamento da UFES ou professor
vinculado a uma Instituicdo de Ensino Superior e estudantes de cursos de pds-graduacgado (stricto sensu)
na area de Educacdo Fisica e dreas afins.

§ 49, O prazo final para a entrega do formulario que define o orientador e co-orientador serd
previamente informado aos académicos pelo colegiado de curso, o qual efetivard a matricula do aluno na
Turma de TCC do professor solicitante.

§ 52, O inicio da orientagao sera efetivado por meio da matricula do aluno na unidade curricular
Semindrio de Projetos. Recomenda-se que apenas o académico que cursou a disciplina Seminario

Introdutdrio de Projetos, e obteve aprovacao, se matricule em Semindrio de Projetos (TCC).

Art. 22. A elaboracdo do Trabalho de Conclusdo de Curso devera ser realizada por no maximo dois alunos.

Art. 32. S6 podera se matricular na disciplina de Seminario Projetos o aluno que tiver o compromisso de

orientacdo devidamente formalizado pelo Termo de Compromisso de Orientacdo e Matricula.

Art. 42, Recomenda-se ao professor assumir a orientacdo de até cinco (5) TCCs por semestre letivo.

Art. 52. Caso o aluno ndo consiga aceite de um professor orientador, caberd aos Departamentos
responsaveis a distribuicdo da orientacdo entre seus membros.
§ 19. Sera atribuido ao professor orientador de Trabalho de Conclusdo de Curso a carga horaria

semanal indicada no PAD.

Art. 62. Os projetos de TCC que envolvem pesquisa com seres humanos ou animais devem atender aos

principios do Comité de Etica em Pesquisa. Os critérios éticos da pesquisa devem ser respeitados dentro



dos termos da Resolucdo 196/96 do Conselho Nacional de Salude, quando envolver experimentos com
seres humanos; e de acordo com os principios éticos na experimentac¢ao animal do Colégio Brasileiro de
Experimentacdo Animal - COBEA?, quando envolver animais.

§ 12. Os autores deverdo anexar ao TCC o parecer do respectivo Comité de Etica em Pesquisa ou

o protocolo de submissao.

Art. 72. No final de cada semestre letivo serd organizado pelo Colegiado de Curso e professor responsavel
pela disciplina Semindrio Introdutdrio de Projetos a Semana Académica do CEFD/UFES. O Colegiado de
Curso fard divulgacdo prévia da programacdo, bem como da distribuicdo de horarios para as defesas

publicas de TCC.

Art. 82. O TCC nao concluido em tempo habil, conforme o prazo estipulado pelo Colegiado de Curso,
implicard em reprovagao do aluno na disciplina Seminario de Projetos. Em caso de reprovagdo, para a
rematricula no periodo subsequente torna-se necessario o aceite do professor orientador e formalizagao
de matricula por meio de novo Termo de Compromisso de Orientagdo e Matricula ou mensagem de e-

mail indicando o docente orientador em cépia enviado no prazo estipulado pelo colegiado.

Art. 92. O calendério de entrega e de apresentagdo do TCC (Semana Académica do CEFD/UFES) sera
previamente divulgado pelo Colegiado de Curso em cada semestre letivo, o qual devera ser divulgado
pelo professor orientador aos alunos que se encontram sob sua responsabilidade. A versdo final apds a

aprovacdo comissdo avaliadora devera ser enviado ao colegiado em Portable Document Format (PDF).

Art. 102. O TCC sera avaliado por uma comissdo avaliadora composta de trés a quatro membros, sendo a
mesma presidida pelo professor orientador que possui fungdao terminativa sobre a apresentacao do
trabalho. E recomendado que ao menos um dos membros da Comissdo Avaliadora deva ser docente do
CEFD, os demais membros poderdo ser professores lotados em outros Departamentos da UFES e/ou
discente de Programa de Pds-Graduacdo vinculados a UFES e/ou professor vinculado a outras IES.

§ 19. Para os casos de reprovagdo, em funcdo do parecer do orientador, este devera preencher
ficha de avaliagdao (ANEXO 1), com respectiva justificativa, e apresenta-la ao Colegiado de Curso.

§ 29, A escolha da comissao avaliadora dar-se-a de comum acordo entre orientando e orientador
até a data estipulada pelo Colegiado de Curso para a Solicitacdo de Defesa de TCC e Indicacdo da
Comissdo Avaliadora por e-mail enviado ao Colegiado de curso. Caso se faca necessario podera o

Colegiado de Curso nomear ou indicar nomes para compor a banca.

Art. 112. Cada membro da comissdo avaliadora devera receber uma cépia do TCC em Portable Document
Format (PDF) ou encadernado em espiral, conforme preferéncia dos membros da comissdo avaliadora,
com no minimo 20 dias de antecedéncia da apresentacdo publica. A entrega da cépia do trabalho de

conclusdo de curso aos membros da banca sera de responsabilidade do estudante.

1 Disponivel em: <http://.saude.gov.br/resolucoes/1996/Res0196.doc>.
2 Disponivel em: < http://www.cobea.org.br/conteudo/view?ID CONTEUDO=65>.



§ 19. O trabalho de conclusdo de curso sera apresentado a comissao avaliadora por um ou dois
alunos, conforme Art. 2.

§ 29, O aluno dever3, obrigatoriamente, apresentar publicamente o trabalho de conclusdo de
curso por meio de exposicao oral, com tempo maximo de 20 minutos para exposi¢cdo oral e 15 minutos
para arguicdo de cada membro da comissao.

§ 39 Imediatamente apds arguicdo, os membros da comissdo avaliadora reunir-se-dao para
atribuir nota ao trabalho escrito e defendido.

§§ 4°. Havendo correcgdes, o(s) estudante(s) devera(do) fazé-las em tempo habil seguindo o

cronograma determinado pelo colegiado.

Art. 122, Do processo de exposi¢dao e avaliagdo do trabalho: cada membro da comissdo avaliadora
atribuird uma nota de zero (0) a dez (10,0), sendo a nota distribuida em sete pontos (7,0) pertinentes ao
trabalho escrito do TCC e trés pontos (3,0) a exposicdo e arguicdo. A nota final serd obtida pela média
aritmética das notas emitidas pelos trés avaliadores, tendo como referéncia os seguintes conceitos:
APROVADO (Nota superior ou igual a 7,0), APROVADO COM RESTRICOES (Nota entre 5,0 e 6,99) e
REPROVADO (Nota inferior a 5,0) conforme ficha de avaliagdo (ANEXO 2). No caso de aprovagdo com
restricdo, o candidato deverd efetuar as corre¢des e atender sugestdes dos membros da comissao.

Compete ao orientador verificar a nova versdo do TCC.

Art. 132. O TCC devera ser elaborado de acordo com a Normalizacdo da ABNT vigente (Normaliza¢do Para

Trabalhos Cientificos da UFES3.

Art. 142, Responsabilidades do Professor Orientador:

§ 19 Avaliar a relevancia do projeto do trabalho de conclusdo de curso proposto pelo(s)
estudante(s).

§ 29, Formalizar a orientagdo mediante preenchimento do Termo de Compromisso de Orientacdo
e Matricula ou confirmacdo do e-mail enviado pelos discentes ao colegiado de curso com indicagdo como
docente orientador, procedimento que o aluno devera protocolar no Colegiado de Curso.

§ 39, Sugerir juntamente com o(s) estudante(s), a composi¢cdo da comissao avaliadora.

§ 42, Confirmar ao Colegiado de Curso os membros da comissado avaliadora, o local e o horario da
apresentacdo do TCC bem como a relacdo de estudantes em condi¢do de defesa publica.

§ 52. Atuar como presidente da comissdo avaliadora, no processo de avalia¢do final, enviando os
resultados via Portal do Professor.

§ 62. Agendar horarios de orientacdo com os alunos sob sua responsabilidade. As atividades
desenvolvidas poderdo ser acompanhadas via formuladrio Modelo de Acompanhamento de Orientacdo de

TCC (ANEXO 3).

3 Disponivel em:
<http://repositorio.ufes.br/bitstream/10/1533/1/Normalizacao%20e%20apresentacao%20de%20trabalhos%20cien
tificos%20e%20academicos.pdf>.



§ 7°. Mediante justificativa apresentada por escrito, o orientando e/ou orientador poderdo
solicitar ao Colegiado de Curso a substituicdo da orientacdo do TCC durante o mesmo periodo letivo.
Neste caso, o aluno devera apresentar novo Termo de Compromisso de Orientacdo e Matricula, ou ainda
cabera aos Departamentos indicar outro professor orientador. Em caso de desisténcia da orientacao por

parte do aluno, este deverd aguardar novo periodo para realizar mudanca de orientacao.

Art. 152. Responsabilidades dos Estudantes:

§ 19. Agendar e comparecer em reunidao semanal junto ao seu orientador para o desenvolvimento do
trabalho de conclusdo de curso, devendo sempre que necessario, justificar suas eventuais faltas.

§ 29, Apresentar o TCC oralmente e em publico, em data marcada e local definido pelo Colegiado de
Curso.

§ 32. Comunicar ao Colegiado de Curso via e-mail com o orientador em cdépia os membros da comissao
avaliadora, o local e o horario da apresenta¢ao do TCC.

§ 49, Apds a apreciacdo da comissao avaliadora, efetuar as corre¢des recomendadas no prazo estipulado
pelo Colegiado de Curso.

§ 592 Efetuar a entrega da versdo digitalizada em Portable Document Format (PDF), devidamente
corrigido e assinado pelo orientador apds a defesa publica juntamento com a Folha de aprovagao (ANEXO
4)

§ 52, Estar ciente de que a constatacdo de PLAGIO implicard em reprovagdo na unidade curricular de

Semindrio de Projetos (TCC).

Art. 162. Trabalho Cientifico Publicado Durante a Graduagao:

§ 12. O aluno que publicar trabalho cientifico como primeiro ou segundo autor em parceria com o
professor orientador podera solicitar ao Colegiado de Curso aproveitamento para o TCC.

§ 29. Serdo aceitos como objeto de conclusdo do TCC: artigo publicado em periddico cientifico, capitulo
de livro e/ou publicagdo de livros alicercados no contetdo curricular do curso. O capitulo de livro, livro ou
artigo cientifico publicado deverdo ser submetidos a apreciacdo do Colegiado de Curso de Bacharelado.

§ 32. O aluno deve submeter cépia do trabalho publicado para a Banca Examinadora cumprindo o que se
refere nos Artigos 10, 11 e 12 desta Diretriz.

§ 42. No caso de parecer favordvel emitido pelo Colegiado de Curso, o aluno devera realizar a defesa

publica efetuando a exposicao oral do trabalho.

Art. 172. Serd sumariamente reprovado o aluno cujo trabalho estiver contaminado por atos
incompativeis com a ética académica, especialmente plagio ou apresentacdo de trabalho total ou
parcialmente elaborado por terceiros.

§ 19. Na hipdtese do paragrafo anterior, a comissdo avaliadora também devera comunicar ao Colegiado
de Curso sobre o ocorrido e este notificarda o fato ao Reitor para instauracdo de procedimento
administrativo de acordo com o Regimento Geral da UFES.

§ 29, Ndo se permitird a reformulacdo do trabalho elaborado de maneira incompativel com a ética

académica, que implicara reprovacdo do aluno na disciplina Seminario de Projetos.



Art. 182. Os modelos de apresentacdo dos Trabalhos de Conclusdo de Curso (TCC) ocorrerdo no formato

presencial.

Art. 192. Os Trabalhos de Conclusdo de Curso (TCC) poderdo ser apresentados nos turnos diurno,

vespertino e noturno para atender as necessidades do discente e/ou da comissdo avaliadora.

Art. 202. Os casos omissos serdo apreciados pelo Colegiado do Curso de Bacharelado em Educacdo Fisica

do Centro de Educacdo Fisica e Desportos da Universidade Federal do Espirito Santo.



" 3.4% Universidade Federal CENTRO DE EDUCACAO FiSICA E DESPORTOS

@;ﬂ% doEspirito Santo CURSO DE BACHARELADO EM EDUCACAO FISICA
ANEXO 1

FICHA DE AVALIAGAO DE DESEMPENHO DO ALUNO SOB RESPONSABILIDADE

DO DOCENTE ORIENTADOR

GRADUANDO:
GRADUANDO:
TiTULO DO TCC:

DESCRICAO DAS ATIVIDADES PESO NOTA
1. Desenvolvimento do Trabalho Conclusdo de Curso 2,5

2. Interesse e assiduidade 2,5

3. Revisao e correg¢do do trabalho 2,5

4. Cumprimento das metas previstas nos prazos determinados 2,5

TOTAL 10
O parecer desfavoravel do Professor-Orientador é terminativo, acarretando a reprovagao
do aluno.

Observagoes

() REPROVADO (nota inferior a 5,0):
() APROVADO COM RESTRICOES (nota entre 5,0 e 6,99)*:
() APROVADO (nota superior a 7,0):

Vitéria, de de20

(nome e assinatura do orientador)

4 No caso de aprovagdo com restricdo, o candidato devera submeter o trabalho adequado as sugestdes dos membros da
banca para nova avaliagdo no prazo estabelecido pelo Colegiado de Curso. O professor membro da banca emitird parecer

sobre a nova versao TCC.




CENTRO DE EDUCACAO FISICA E DESPORTOS
CURSO DE BACHARELADO EM EDUCACAO FISICA

ANEXO 2
FICHA DE AVALIAGAO DA COMISSAO AVALIADORA

GRADUANDO:
GRADUANDO:
TiTULO DO TCC:

TRABALHO ESCRITO PESO NOTA
FORMA Aspecto estrutural do trabalho: normatizagdo e ordenagao 1,0
dos tépicos do conteudo.
Redacdo: linguagem clara; ortografia e gramatica corretas. 1,0
Contextualizagdo e delimitagdo do tema. 1,0
CONTEUDO Formulagdo do problema e objetivo (s).
Aprofundamento tedrico. Revisdo bibliografica e 1,0
articulagdo com o tema.
Pertinéncia dos procedimentos metodolégicos. 1,0
Discussao e andlise do tema: interpretagao e andlise critica 1,0
dos resultados obtidos.
Conclusdo e consideragbes finais: embasamento e 1,0
coeréncia.
APRESENTACAO ORAL
Qualidade dos recursos utilizados na apresentacao. 1,0
FORMA
Dominio do conteldo durante a apresentacgao. 1,0
CONTEUDO Capacidade argumentativa. 1,0
TOTAL 10,0
Observagoes

() REPROVADO (nota inferior a 5,0):
() APROVADO COM RESTRICOES (nota entre 5,0 e 6,99)°:
() APROVADO (nota superior a 7,0):

Vitéria, de de20

(nome e assinatura do orientador)

5No caso de aprovagdo com restri¢do, o candidato devera submeter o trabalho adequado as sugestdes dos membros da banca
para nova avaliagdo no prazo estabelecido pelo Colegiado de Curso. O professor membro da banca emitira parecer sobre a nova
versao TCC.
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ANEXO 3
MODELO ACOMPANHAMENTO DE ORIENTACAO DE TCC
Orientador:
Aluno(s):
E-mail(s):

Titulo do Trabalho de Conclusdo de Curso:
Banca sugerida: Observagoes:

Data da Apresentagdo:

Data de orientagao Atividade programada Atividade realizada Parecer

Inserir o nimero de linhas que o professor julgar necessario para cada data de orientagao.
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CENTRO DE EDUCACAO FISICA E DESPORTOS
CURSO DE BACHARELADO EM EDUCACAO FISICA

ANEXO 4
Folha de aprovagao

NOME DO(S) ALUNO(S)

TITULO DO TRABALHO

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) apresentado ao Curso de Bacharelado em Educagdo Fisica, do

Centro de Educacdo Fisica e Desportos (CEFD), como requisito parcial para obtenc¢do do grau de Bacharel

em Educacao Fisica.

Aprovado em dia/més/ano.

COMISSAO EXAMINADORA

Prof. (Titulacdo) (Nome)
Universidade (...)

Orientador

Prof. (Titulacdo) (Nome)

Universidade (...)

Prof. (Titulacdo) (Nome)
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