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Oferta de Disciplinas - Semestre 2024/1

Colegiado de Curso de Bacharelado em Educacgao Fisica
CENTRO DE EDUEAcﬁD FISICA E DESPORTOS

1° PERIODO
Cédigo Disciplina 22 32 42 52 62 Docente Vagas Sala
EDUCAGAO FISICA, SAUDE E 18:30 UEBERSON
DES07504 SOCIEDADE 22:30 uebersonribeiro@hotmail.com 50 Sala 01
CORPO, MOVIMENTO E
CONHECIMENTOS 18:30 JEYCE Sala 01
DES06327 ANATOMICO 22:30 jwillig@terra.com.br 50 Anatdmico Maruipe
CORPO, MOVIMENTO E (830 Sala Of
CONHECIMENTOS : MARCIA sal
DES05073 BIOLOGICOS 22:30 marcia.cunha@ufes.br 50 Anatomico CEFD
FUNDAMENTOS DA 18:30 MAURICIO Sala 01
DES09253 GINASTICA 22:30 mauricio.s.oliveira@ufes.br 50 Sala de GO
INTRODUGAO A EDUCACAO 18:30 WAGNER
GIN05071 FiSICA 22:30 wagnercefd@gmail.com 50 Sala 01



mailto:uebersonribeiro@hotmail.com
mailto:jwillig@terra.com.br
mailto:marcia.cunha@ufes.br
mailto:mauricio.s.oliveira@ufes.br
mailto:wagnercefd@gmail.com
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Oferta de Disciplinas - Semestre 2024/1

Colegiado de Curso de Bacharelado em Educacao Fisica

CENTRODE EDUCAGCAQ FISICA E DESPORTOS

2° PERIODO
Caodigo Disciplina 22 32 42 52 6?2 Docente Vagas Sala
EDUCAGAO FiSICAE 18:30 SANDRA
G - . Sala 02
IN09237 REFLEXOES FILOSOFICAS 22:30 sdellafonte@gmail.com 50
CRESCIMENTO E 18:30 ANA PAULA
DES09229 DESENVOLVIMENTO 22:30 ana.leopoldo@ufes.br 50 Sala 02
ENSINO DA EDUCAGAO 18:30 ZENOLIA
GIN09245 FiSICA 22:30 zenoliavix@gmail.com 50 Sala 02
MEDIDAS E AVALIAGAO EM 18:30 LETICIA NEVES
DES09260 EDUCACAO FiSICA 22:30 (leticiasantosneves@hotmail.com) 50 Sala 02
CINESIOLOGIA APLICADA A 18:30 NATALIA
DES09226 EDUCAGCAO FISICA 22:30 natalia.rinaldi@ufes.br 50 Sala 02



mailto:sdellafonte@gmail.com
mailto:ana.leopoldo@ufes.br
mailto:zenoliavix@gmail.com
mailto:natalia.rinaldi@ufes.br

CEFD

Tid

s \
¥y

“j &
e e
£omnEs®

Oferta de Disciplinas - Semestre 2024/1

Colegiado de Curso de Bacharelado em Educacao Fisica

CENTRODE EDUCAGCAQ FISICA E DESPORTOS

3° PERIODO
Codigo Disciplina 22 32 42 52 62 Docente Vagas Sala
18:30 LEONARDO PEROVANO
GIN09254 FUNDAMENTOS DO LAZER 22:30 |eonardoperovano@gmai|_Com 50 Sala 03
EDUCAGCAO FiSICA, ESPORTE 18:30 JEAN CARLOS
DES07503 E SOCIEDADE 22:30 jeanfreitas.gama@gmail.com 50 Sala 03
18:30 EDSON Sala 03
DES07519 FUNDAMENTOS DO JOGO 22:30 castardeli@gmail.com 50 Ginasio
EDUCACAO FISICA,
APRENDIZAGEM E 18:30 LETICIA NEVES
DES05075 DESENVOLVIMENTO 22:30 (leticiasantosneves@hotmail.com) 50 Sala 03
HUMANO
CORPO, MOVIMENTO E 18:30 LETICIA NEVES
DES07498 FISIOLOGIA APLICADA | 22:30 (leticiasantosneves@hotmail.com) 50 Sala 03



mailto:leonardoperovano@gmail.com
mailto:jeanfreitas.gama@gmail.com
mailto:castardeli@gmail.com
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Oferta de Disciplinas - Semestre 2024/1

Colegiado de Curso de Bacharelado em Educacao Fisica
CENTRODE EDUCAGCAO FISICA E DESPORTOS
4° PERIODO
Caodigo Disciplina 22 32 42 52 62 Docente Vagas Sala
A 1 . DANIELA LIMA
GIN09240 EDUCACAO FISICA, LAZER E 18:30 ; ) Sala 04
SOCIEDADE 22:30 daniela_bonfat@hotmail.com 50
CORPO, MOVIMENTO E
CONHECIMENTO 18:30 ADRIANO
DES05793 BIOQUIMICOS E 22:30 adriano.maia@ufes.br 50 Sala 04
NUTRICIONAIS
DES07499 CORPO, MOVIMENTO E 18:30 LUCIANA Sala 04
FISIOLOGIA APLICADA I 22:30 luciana.carletti@ufes.br NUPEM
DES09255 FUNDAMENTOS DOS 18:30 UBIRAJARA Se.ilé 94
ESPORTES 22:30 ubirajara.oliveira@ufes.br Ginasio
GIN09259 INTRODUGAO A PESQUISA 18:30 CEOINARDOIEEROVANG Sala 04
22:30 leonardoperovano@gmail.com



mailto:adriano.maia@ufes.br
mailto:luciana.carletti@ufes.br
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Oferta de Disciplinas - Semestre 2024/1

Colegiado de Curso de Bacharelado em Educacao Fisica

CENTRODE EDUCAGCAQ FISICA E DESPORTOS

5° PERIODO
Caodigo Disciplina 22 32 42 52 62 Docente Vagas Sala
18:30 ROSELY Sala 05/
FUNDAMENTOS DA DANCA
GIN09252 ¢ 22:30 roselysilvapires@hotmail.com 50 Danga 10
Sala 05/
Campo de Futebol
FUNDAMENTOS DO 18:30 RODRIGO AQUINO Society
DES07520 TREINAMENTO DESPORTIVO 22:30 aquino.riq@gmail.com 50 NUPEM
QUADRA HF
ORGANIZAGAD E GESTAO 60 | WG Sala 05
- =2 22:30 alexandre_mamute@yahoo.com.br ala
DES07533 EM EDUCACAO FISICA - @ 50



mailto:aquino.rlq@gmail.com
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Oferta de Disciplinas - Semestre 2024/1

Colegiado de Curso de Bacharelado em Educacao Fisica

CENTRODE EDUCAGCAQ FISICA E DESPORTOS

6° PERIODO
Codigo Disciplina 22 32 42 52 6?2 Docente Vagas Sala
. A Sala 06
FUNDAMENTOS DAS LUTAS 18:30 FABIO .
DES07517 22:30 mestrefabioluiz@gmail.com 50 Lutas/Capoeira
FUNDAMENTOS E METODOS
DES07521 DO TREINAMENTO DE 18:30 WELLINGTON " Sala 06
FORCA E FLEXIBILIDADE 22:30 welunz@gmail.com NUPEM
EPISTEMOLOGIA DA 18:30 LEONARDO PEROVANO
GIN06348 EDUCAGAO FiSICA 22:30 leonardoperovano@gmail.com 50 Sala 06



mailto:mestrefabioluiz@gmail.com
mailto:welunz@gmail.com
mailto:leonardoperovano@gmail.com
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Oferta de Disciplinas - Semestre 2024/1

Colegiado de Curso de Bacharelado em Educacao Fisica

CENTRODE EDUCAGCAQ FISICA E DESPORTOS

7° PERIODO
Codigo Disciplina 22 32 42 52 62 Docente Vagas Sala
GINO6345 EDUCA~QAO FISICA, ) 18:30 . .CHICON 50 Sala 07
ADAPTAGCAO E INCLUSAO 22:30 chiconjf@yahoo.com.br Quadra VB
DES07518 FUNDAMENTOS DO 1830 | JEAN CARLOS ' 50 Sala 07
ATLETISMO 22:30 jeanfreitas.gama@gmail.com Pista de atletismo
. 18:30 RODRIGO VANCINI
DES07540 SOCORROS DE URGENCIA . . . . ) 50 Sala 07
22:30 rodrigoluizvancini@gmail.com



mailto:chiconjf@yahoo.com.br
mailto:jeanfreitas.gama@gmail.com
mailto:rodrigoluizvancini@gmail.com
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Oferta de Disciplinas - Semestre 2024/1

Colegiado de Curso de Bacharelado em Educacao Fisica

CENTRODE EDUCAGCAQ FISICA E DESPORTOS

8° PERIODO
Codigo Disciplina 22 32 42 52 62 Docente Vagas Sala

DES07516 FUNDAMENTO§ DAS 18:30 EF)SON . 50 Sala 08’ '

ATIVIDADES AQUATICAS 22:30 castardeli@gmail.com Parque Aquatico
DES07538 SEMINARIO INTRODUTORIO 18:30 ANA PAULA 50 Sala 08

DE PROJETOS 22:30 ana.leopoldo@ufes.br

DES09267 TEORIAS E METODOS~DA 18:30 .RICHAR.D 50 Sala 08

GINASTICA DE APTIDAO 22:30 rdleite@gmail.com NUPEM



mailto:castardeli@gmail.com
mailto:ana.leopoldo@ufes.br
mailto:rdleite@gmail.com
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Oferta de Disciplinas - Semestre 2024/1

Colegiado de Curso de Bacharelado em Educacao Fisica

CENTRODE EDUCAGCAQ FISICA E DESPORTOS

9° PERIODO
Codigo Disciplina 22 32 42 52 6?2 Docente Vagas Sala
CEF07091 SEMINARIO DE PROJETOS VER QUADRO Todos
GINO9227 CORPO, EXPRESSAO E 18:30 LA RBIO) FIEIROMENO) 50 Sala 09
LINGUAGEM 29:30 leonardoperovano@gmail.com Danca 08
DES07502 EDUCACAO FISICA E'SAUDE 18:30 ANDRE LEOPOLDO 50 Sala 09
EM GRUPOS ESPECIFICOS 22:30 andre.leopoldo@ufes.br



mailto:leonardoperovano@gmail.com
mailto:andre.leopoldo@ufes.br
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Oferta de Disciplinas - Semestre 2024/1

Colegiado de Curso de Bacharelado em Educacao Fisica

CENTRODE EDUCAGCAQ FISICA E DESPORTOS

OPTATIVA ESPORTES E LAZER

Codigo Disciplina 22 32 42 52 62 Docente Vagas Sala
5 18:30 WELLINGTON Sala 05
MUSCULACAO
DES07529 22:30 welunz@gmail.com 30 NUPEM
18:30 IRAPOAN Sala 06
VOLEIBOL
DES07549 22:30 lijsilva3@gmail.com 30 Quadra VB
. ; - Sala 07
DES09256 GINASTICA ARTISTICA 18:30 _. MAURICIO 30 L
22:30 mauricio.s.oliveira@ufes.br Sala de ginastica
. - Sala 05
22:30 andre.leopoldo@ufes.br Ginasio
DES07506 ESPORTES DE AREIA 18:30 ~ LETICIANEVES 30 Sala 06
22:30 (leticiasantosneves@hotmail.com) Quadra de Areia
PRATICAS CORPORAIS NA 18:30 ANA CAROLINA
GIN09266 NATUREZA 22:30 anacarolinarigoni@yahoo.com.br 25 Sala 07



mailto:welunz@gmail.com
mailto:lijsilva3@gmail.com
mailto:mauricio.s.oliveira@ufes.br
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Oferta de Disciplinas - Semestre 2024/1

Colegiado de Curso de Bacharelado em Educacao Fisica
CENTRODE EDUCAGAOD FiSICA E DESPORTOS

OPTATIVA SAUDE
Codigo Disciplina 22 32 42 52 62 Docente Vagas Sala
RITMO BIOLOGICO, JEYCE
CRONOBIOLOGIA E 18:30 N ) Sala 08
DES06670 EXERCICIO 22:30 jwilig@terra.com.br 30
METODOLOGIA DA PESQUISA 1830 DANIELA LIMA Sala 09
GIN09261 QUALITATIVA 2930 daniela_bonfat@hotmail.com 30 aia
TOPICOS ESPECIAIS DE
APROFUNDAMENTO 18:30 LIGIA
GIN06672 i i Sala 10
(Praticas corporais integrativas — e ligiarsgomes@hotmail.com 30 Sala de Danga 10
foco Yoga)
INFORMATICA E ESTATISTICA
DES07525 APLICADA A ;gjgg We\ﬁ/jﬁ'z‘gNﬁ;?lm Sala 09
EDUCACAO FISICA ' gmail. 30
EXERCICIO, SAUDE E 18:30 RODRIGO VANCINI
DES07514 ENVELHECIMENTO 22:30 rodrigoluizvancini@gmail.com 30 Sala 10



mailto:jwillig@terra.com.br
mailto:ligiarsgomes@hotmail.com
mailto:welunz@gmail.com
mailto:rodrigoluizvancini@gmail.com

Oferta de Disciplinas - Semestre 2024/1
Colegiado de Curso de Bacharelado em Educacgao Fisica
CENTRODE EDUCAGAO FiSICA E DESPORTOS

TURMAS DO ESTAGIO OBRIGATORIO - 2024/1

PROFESSOR | TURMA | CAMPO

| HORARIO E CARGA HORARIA

| VAGAS |

CONTATO

GIN09250 - ESTAGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAGAO FISICA — AREA: LAZER

5 ‘ — - =
ANA CLAUDIA Projeto LAEFA CEFD/UFES 5%-das 13 as 18h (05h/ Sema”""()s/;ga;;)eo”cas a combinar com a prof*. 15 | nascimento.acs@gmail.com
PrOJe.to Sa.bados de esporte e lazer Sabado - das 08 as 13h (05h/semana) letpau13@gmail.com (27)
PAULA da Diretoria de Esporte e Lazer da .. . 15
PROEX Aulas tedricas a combinar com a prof?. (Sala 01) 998842184
DES07508 - ESTAGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAGAO FiSICA - AREA: ESPORTE
. 2% e 42 - das 15:30 as 18h (05h/semana) OU . .
IRAPOAN Tiro com arco CEFDIUFES {22 & 5a _ 456 15:30 as 18:00h (05h/semana) Aula tedrica - 62 das 16 as 18| 2 lisilva.cefd@gmail.com
01 - Box Cross fit capixaba 02 01-*Box Cross fit - 2% a 62 - 6 as 11h ou das 16 as 21h/ sabado - 8 as 10h
ROBERTA . P (5h/semana) 02 - Toca - 22 a 62 entre 07 e 17h ou sabado - das 8 as 13h 15 robertarica@hotmail.com
-Toca ginasio de escalada - .
(5h/semana) Aula tedrica a combinar com a professora
- 23 4ga a > i _na a
RODRIGO it 0] - Ezsser T Gl Clube 01 -23 42 ¢ 6‘ das 06 as 08h (06h semanais) Clube 02 - 3 ‘e 52 OU . _
AQUINO 02 - Porto Vitéria Fut. Clube 42 e 6 das 14:30 as 17h (05h semanais) OU 22, 42 e 62 das 15 as 17h 15 aquino.rlg@gmail.com
' (06h semanais) Aula tedrica - 3% das 13 as 14h
DES07509 - ESTAGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAGAO FISICA — AREA: SAUDE
22 e 42 — escolher (06 h/semana) entre 13:00 e 16:00
Aulas tedricas a combinar com o professor
(Tutor: Amarilton)
32 e 52 — escolher (06 h/semana) das 13:00 as 16:00h
Al Aulas tedricas a combinar com o professor
CEFD/UFES Y T P
hanies 2 2 a 52 — escolher (06 h/semana) entre 07:00 e 12:00h 19 el R O
Aulas tedricas a combinar com o professor
(Tutor: Jenifer)
22 a 62 - escolher (06 h/semana) entre 07 e 12h
Instituto Habilitar 22 a 62 - escolher (06 h/semana) entre 12 e 17h
Aula tedrica - a combinar com o professor
22 a 62 - escolher (05h/semana) entre 07 e 12h
Academia Hanaar 22 a 62 - escolher (05h/semana) entre 12 e 17h 10
9 Sabado - das 08 as 13h (05h/semana)
Aula tedrica - a combinar com o professor . .
DANILO bocalinihrt@hotmail.
2?2 a 62 - escolher (05h/semana) entre 07 e 12h ocalinint@hotmail.com
. 22 a 62 - escolher (05h/semana) entre 12 e 17h
Academia Salute Sabado - das 08 as 13h (05h/semana) 10
Aula tedrica - a combinar com o professor

* Os alunos que farao estagio no CT Bola pra cima no horario noturno nao poderao estar matriculados em nenhuma disciplina nos dias dos estagio, para evitar conflito de horario.




