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MEQIAQOES PEDAGOGICAS COM CRIANCAS EM TRATAMENTO
ONCOLOGICO: UM OLHAR PARA AFORMAGCAQ INICIAL DO BACHAREL
EM EDUCACAO FISICA DA UFES

PEDAGOGICAL MEDIATIONS WITH CHILDREN UNDERGOING CANCER
TREATMENT: A LOOK AT THE INITIAL TRAINING OF THE BACHELOR
OF PHYSICAL EDUCATION AT UFES

Resumo

Analisa as contribuicdes e as lacunas que a formacao inicial do curso de bacharelado em
Educagdo Fisica da Ufes apresenta para a mediacdo pedagdgica com criancas em
tratamento oncoldgico. A andlise ocorre em didlogo com as experiéncias vivenciadas no
Projeto Brincar é o Melhor Remédio. Trata-se de uma pesquisa documental, associada a
um relato de experiéncia, e conclui que algumas unidades curriculares do curso
oferecem suporte tedrico-metodoldgico para a mediacao pedagogica com o publico-alvo
deste estudo, contudo, a concep¢do de infancia e de jogos/brincadeiras pode ser
ampliada para contemplar as subjetividades, as agéncias e as producgdes culturais das
criancas.

Palavras-chave: Educacdo Fisica. Formac&o inicial. Criangas. Tratamento oncoldgico.

Abstract

Analyzes the contributions and gaps that the initial training of the bachelor's degree in
physical education Ufes presents for pedagogical mediation with children in cancer
treatment. The analysis takes place in dialogue with the experiences lived in the
“Playing is the Best Medicine” Project. This is a documentary research, associated with
an experience report, and concludes that some curricular units of the course offer
theoretical and methodological support for pedagogical mediation with the target
audience of this study, however, the conception of childhood and games/games can be
expanded to include the subjectivities, agencies and cultural productions of children.

keywords: Physical Education. Initial training. Children. Cancer treatment.

Introducéo

A Educagdo Fisica (EF), como campo profissional, tem ampliado cada vez mais a sua
atuacdo pedagogica em diferentes contextos, como clubes, academias e projetos sociais.
Dentre as inumeras possibilidades de intervencdo profissional, neste artigo
focalizaremos a mediacdo da EF com criangcas em tratamento oncoldgico, a partir de

uma experiéncia vivenciada no Projeto Brincar é o Melhor Remédio (PBMR). O Projeto



é desenvolvido desde marco de 2017 e foi viabilizado pela parceria entre o Nicleo de
Aprendizagens com as Infancias e seus Fazeres (Naif), do Centro de Educacdo Fisica e
Desportos (Cefd), da Universidade Federal do Espirito Santo (Ufes), e a Associacao
Capixaba contra o Cancer Infantil (Acacci)?. O Projeto tem como objetivo central
proporcionar a vivéncia sistematica de atividades ludicas, por meio de jogos e
brincadeiras, para as criangas que sdo acolhidas pela Acacci. O PBMR, no curso de sua
trajetdria, tem se constituido como um espaco de formacao docente e de producédo de

conhecimentos pedagogicos para atuacao nesse contexto socioeducativo.

Ao buscarem por referenciais tedrico-metodoldgicos que tratam esse tema nos
periddicos cientificos da EF, sobretudo, naqueles vinculados as subareas socioculturais
e pedagdgicas, Mello et al (2019) constataram a incipiéncia de producdes e sinalizam
que h& um vasto campo de possibilidades a ser explorado, especialmente, pesquisas que

contemplem situagdes concretas de ensino-aprendizagem.?

Entendemos que a dimensdo ludica € uma importante aliada das criancas no
enfrentamento da enfermidade, contribuindo para que elas tirem o foco da doenca e
ressignifiguem a prépria realidade, potencializando os seus momentos de alegria, de
fantasia e de esperanca. A pratica de jogos e brincadeiras oportuniza espacos e tempos
para que elas vivenciem as suas infancias de maneira mais préxima ao normal, apesar
dos desafios impostos pela enfermidade e pelo tratamento. Segundo Galvéao (2019, p.
148),

[...] os jogos e as brincadeiras se mostraram apropriados para assegurar a
promocédo do direito de brincar da crianga e do adolescente, que permanece
no processo de enfermidade. Com base nessa observagdo, a partir do
cotidiano no PBMR, procuramos deslocar o olhar dos sujeitos enfermos para
a crianga e adolescente, que, mesmo passando por um contexto adverso, tém
o direito de vivenciarem suas infancias e adolescéncias da forma mais ampla
possivel.

! Projeto de extenséo universitario da Ufes, registrado na Proex/Ufes (Portal de Projetos n. 584).

2 E uma instituicio que atende, anualmente, cerca de 300 criancas que estdo em tratamento oncoldgico.
Séo pacientes provenientes do interior do estado do Espirito Santo e dos municipios limitrofes da Bahia
e Minas Gerais que ndo possuem recursos financeiros para se manterem na capital capixaba durante o
tratamento.

3 A maioria das pesquisas no campo da EF tem uma abordagem voltada para os impactos do exercicio
fisico sobre a salide da pessoa em tratamento oncoldgico. Em relacdo ao trabalho socioeducativo com os
jogos e as brincadeiras, predominam pesquisas nos campos da Enfermagem e da Psicologia (GALVAO,
2019).



Quando pensamos no curriculo prescrito de formacdo do bacharelado em EF da Ufes,
ressaltamos as diferentes perspectivas que o envolve, levando em consideragdo que tal
documento, de certa forma, estd em constante transformacdo e alteracdo, visto que a
cultura é marcada por permanentes mudancas e 0s conhecimentos precisam estar em
sintonia com essa dindmica social. Dessa forma, a préatica docente ira lidar com o que
denominamos de curriculo manifesto e o real. Para exemplificar, o manifesto diz
respeito a tudo aquilo que os professores devem ensinar e 0 que 0s mesmos dizem que
ensinam. Surge, assim, uma dicotomia entre o curriculo prescrito e o praticado. Segundo
Sacristan e Gomez (1998, p. 131),

Considerar que o ensino se reduz ao que os programas oficiais ou os préprios
professores/as dizem que querem transmitir € uma ingenuidade. Uma coisa é
0 que dizem aos professores/as 0 que devem ensinar, outra é o que eles
acham ou dizem que ensinam e outra diferente € o que os alunos/as
aprendem. Em qual dos trés espelhos encontramos uma imagem mais precisa
do que é a realidade? Os trés trazem algo, mas algumas imagens sdo mais
ficticias do que outras. O resultado que obtenhamos das duas primeiras
imagens - o que se diz que se ensina - forma o curriculo manifesto.

O curriculo real, por sua vez, possui aspectos que vdo além das prescri¢des, das
intencBes e dos planejamentos que norteiam a acdo dos professores em suas préaticas
cotidianas. Entendemos o curriculo como um dispositivo cultural dinamico, em
constante modificacdo e reformulacgéo, surgindo assim, uma série de processos que, por
um lado, envolve o que se deseja, e, por outro, o que realmente ocorre (SACRISTAN;
GOMEZ, 1998).

A minha experiéncia de estagio no PBMR me fez questionar se o curriculo de formacéo
inicial do curso de bacharelado em EF da Ufes oferece subsidios para a atuacdo neste
novo campo profissional. Nesse sentido, algumas indagacdes vieram a tona: as
disciplinas ofertadas pelo bacharelado em EF da Ufes contemplam as demandas
profissionais para a docéncia com criangas em tratamento oncoldgico? Quais séo as
contribuicdes e as lacunas que o curriculo prescrito em bacharelado da Ufes apresenta

para a atuacao profissional com esse publico-alvo?

A fim de responder a essas indagacdes, 0 objetivo deste estudo € analisar as
contribuigdes e as lacunas que a formacdo inicial do curso de bacharelado em Educacao

Fisica da Ufes apresenta para a mediacdo pedagdgica com criangas em tratamento



oncolégico. Essa analise serd realizada em didlogo com as experiéncias vivenciadas no

PBMR e como discente do curso de bacharelado em EF da Ufes.

Metodologia

Como percurso metodoldgico, utilizamos a combinagdo da pesquisa documental com o
relato de experiéncia. A analise documental aqui empreendida concebeu o curriculo
prescrito do curso de bacharelado em EF da Ufes, expresso por meio das ementas e dos
objetivos das disciplinas, como um documento historico, ou seja, como um artefato
culturalmente construido pela sociedade, onde nele pode ser revelado o conhecimento e
as caracteristicas da cultura académica vigente no curso analisado. Cabe ao pesquisador
compreender e interpretar os documentos de forma critica, levando em consideracéo os
fatores socioculturais da época e do contexto em que foi produzido. Marc Bloch (2001)
afirma que tudo aquilo que o homem toca, fabrica, fala ou escreve, pode dizer algo

sobre ele. Porém, cabe ao pesquisador fazer as suas “fontes falarem”.

Na analise documental, focalizaremos as ementas e objetivos de cinco disciplinas do
curso de bacharelado em EF da Ufes que, ao nosso juizo, estabelecem interface com o
trabalho realizado no PBMR. Os dados documentais foram obtidos por meio do Portal
do Aluno da Ufes. As disciplinas cursadas possuem um cddigo que, quando inserido na
aba intitulada Programa de Disciplina, viabiliza o0 acesso as ementas e aos objetivos das

unidades curriculares do curso de bacharelado.

Somada a pesquisa documental, as analises e reflexdes realizadas neste texto destacam a
importancia e a singularidade da experiéncia. Nos dizeres de Bondia (2002, p. 21), “[...]
a experiéncia é o0 que nos passa, 0 que nos acontece, 0 que nos toca. N&o o0 que se passa,
ndo o que acontece, ou 0 que toca. A cada dia se passam muitas coisas, porém, ao
mesmo tempo, quase nada nos acontece”. Ao apresentar o “saber da experiéncia”,
Bondia (2002) revela a sua relevancia e a caracteriza como um saber particular,

subjetivo, relativo e pessoal:

O saber da experiéncia € um saber que ndo pode separar-se do individuo
concreto em quem encarna. Nao esta, como o conhecimento cientifico, fora
de nds, mas somente tem sentido no modo como configura uma
personalidade, um carater, uma sensibilidade ou, em definitivo, uma forma
humana singular de estar no mundo, que é por sua vez uma ética (um modo
de conduzir-se) e uma estética (um estilo) (BONDIA, 2002, p. 27).



As experiéncias relatadas e analisadas referem-se as vivéncias do autor como estagiario
do PBMR e como graduando do curso de bacharelado em EF da Ufes. Em relacédo ao
Projeto, a atuacdo como estagiario ocorreu, em um primeiro momento, de 20-5-2019 a
20-5-2020, totalizando 860 horas trabalhadas. Além disso, no periodo entre 21-5-2020 a
22-11-2020, o trabalho se caracterizou como ndo remunerado, visto que, nesse periodo,
o0 trabalhando se caracterizou como voluntaria, somando 216 horas de trabalho. No
entanto, outro contrato foi firmado entre 23-11-2020 a 30-6-2021, somando mais 532
horas de trabalho prestado, resultando em uma carga horéria total de 1.608 horas. As
mediagdes aconteciam em uma brinquedoteca ndo hospitalar e, durante a pandemia, o
contato foi estabelecido por videos semanais publicados nas redes sociais da ACACCI e

no canal da Associacdo, no YouTube.

Durante toda essa trajetoria no PBMR, foram realizadas a¢Ges pedagdgicas, com jogos e
brincadeiras, junto as criangas e adolescentes de diferentes faixas etarias. As mediagdes
aconteciam apo0s realizacdo de reunibes semanais para planejamento e avaliacdo,
constituindo-se como um processo coletivo. Além disso, a participacdo no grupo de
estudos do Naif possibilitou uma compreenséo sobre as especificidades do tratamento e
das singularidades das criangas, ao mergulharmos nas leituras e discussdes ancoradas na
Sociologia das Infancias (SARMENTO, 2013; CORSARO, 2009. 2011) e nos Estudos
com o Cotidiano (CERTEAU, 2014).

Os dados provenientes do relato de experiéncia foram produzidos durante a atuacdo do
pesquisador como estagiario no Projeto analisado. Dessa forma, as ac@es planejadas e as
experiéncias vivenciadas no cotidiano foram sistematizadas em diario de campo, que foi
sendo construido apos cada mediagdo pedagdgica. Ao considerar que a “experiéncia é o
que nos toca, 0 que nos acontece”, esse estudo ndo tem a pretensdo de generalizar as
analises e as interpretacdes desenvolvidas, assumindo uma posicdo de verdade
inequivoca, mas apenas de estruturar algumas reflexdes que articulem as experiéncias
vivenciadas no PBMR com o curriculo prescrito do curso de bacharelado, mediadas por
pressupostos tedricos que embasaram as praticas pedagogicas com criangas em

tratamento oncologico.



O curriculo em Educacdo Fisica do bacharelado da Ufes: dialogos com as
experiéncias no PBMR

Elencamos as disciplinas que tratam das infancias, da saude, de planejamentos, de
incluséo e dos jogos/brincadeiras, por considera-las, dentro do curriculo do bacharelado
da Ufes, aquelas que estabelecem maior interface com as demandas encontradas no
cotidiano do PBMR. Com base nas ementas e nos objetivos dessas disciplinas,
associadas as minhas experiéncias como aluno do bacharelado e estagiario do PBMR,
sinalizo algumas lacunas e possibilidades que o curriculo do curso oferece para a

mediacdo pedagogica da EF com criangas em tratamento oncoldgico.

O curriculo do curso de bacharelado do Cefd/Ufes foi implementado em 2008 e esta
organizado em nove periodos letivos, com carga horaria distribuida em disciplinas
obrigatorias, optativas e estagios supervisionados. Dentre as disciplinas ofertadas pelo
curso, 0 Quadro 1 destaca aquelas que estabeleceram um maior didlogo com as
experiéncias que tive no PBMR. A apresentacao e analises das disciplinas ocorrerdo de

forma crescente, dos periodos iniciais para os periodos posteriores.

Quadro 1 - Alocacdo das disciplinas em seus respectivos periodos

Disciplinas Periodo
Educacdo Fisica, Salde e Sociedade 1°
Crescimento e Desenvolvimento 2°
Ensino da Educacéo Fisica 2°
Fundamentos do Jogo 3°
Educacéo Fisica, Adaptacéo e Inclusdo 7°

Fonte: o autor.

O componente curricular “Educagdo Fisica, Saude e Sociedade”, cursado no 1° periodo,
apresenta uma concepcdo de saude que vai além das enfermidades e da auséncia de
doencas. No desenvolvimento da disciplina foi possivel compreender que o bem-estar se
associa aos aspectos bioldgicos, psicoldgicos e sociais, que envolvem o ser humano em
sua totalidade, como se observa no seguinte excerto dos objetivos desta unidade

curricular:

Propor reflexdes sobre a satide como fenémeno complexo, dimensionando-o
como campo produtor de saberes e de politicas publicas, imbricado na
fronteira entre o individual e o coletivo, o bioldgico e o cultural. Apresentar e
discutir conceitos de salde/doencga/corpo/risco, inserindo-os em uma
perspectiva contextual critica de investigacdo cientifica e de intervencao
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profissional na Educacdo Fisica (EDUCACAO FISICA, SAUDE E
SOCIEDADE - Ufes).

Esse entendimento foi fundamental para a atuacdo no contexto da ACACCI, visto que,
durante os planejamentos e intervencdes, foi necessario desenvolver um olhar sensivel
para a crianca, enxergando em cada sujeito as suas potencialidades para além da
patologia, levando em consideracdo que a atuacdo docente abrange questdes fisicas,
psiquicas e sociais. Dessa forma, as criancas sdo concebidas como “sujeitos de direitos”
dentro de uma brinquedoteca, ndo devendo ser subjugadas ou restringidas de adquirir
experiéncias culturais devido ao seu estado de saude atual. Tolocka et .al. (2019), ao
discutir sobre as atividades lGdicas para as criangas em tratamento oncoldgico, afirma
que, mesmo diante da eminente possibilidade de morrer, a crianca ndo pode ser privada
do seu inalienavel direito de brincar.

Assim, as intervencOes ocorreram por meio de um trabalho socioeducativo, onde o olhar
para saude néo esteve relacionado apenas ao combate da doenca,* mas na compreenséo
das criancas como um ser integral, constituidas pelas suas dimensbes fisicas,
emocionais, relacionais e afetivas. No entanto, ressaltamos que nesse mesmo cenario, a
crianca também pode optar por ndo brincar, uma vez que no tratamento oncoldgico o

estado emocional do sujeito é bastante abalado.

Para exemplificar tal cenério, no dia 23-7-2019 aplicamos um plano de aula intitulado
“Diversdo ¢ Artes Plasticas”, que consistia em conhecer artistas plasticos capixabas,
bem como pontos turisticos do nosso estado como, por exemplo, o parque Pedra da
Cebola, o Convento da Penha e a Terceira Ponte. Ao final do encontro, através de uma

tela de pintura, os participantes poderiam escolher qual ponto turistico iriam desenhar.

Durante o planejamento, contemplamos objetivos que tinham como foco aumentar o
capital cultural das criancas acerca dos pontos turisticos presentes na regido da Grande
Vitoria/ES, ampliando, dessa forma, o repertdrio cultural dos infantis e, ndo menos
importante, contemplando as subjetividades e o0s interesses dos diferentes sujeitos
presentes no espaco da brinquedoteca. Em um determinado encontro, havia duas

criangas que possuiam singularidades especificas: uma utilizava a cadeira de rodas para

4 O tratamento oncoldgico é interdisciplinar. Algumas areas atuam no combate direto a doencga, como a
medicina, a fisioterapia, a nutricdo e, as vezes, a propria EF. J& outras areas exercem um trabalho de
natureza socioeducativa, no sentido de proporcionar um equilibrio emocional e socioafetivo as criangas
e seus familiares, como o servigo social, a psicologia, a pedagogia e a EF.
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se locomover, devido a uma amputacdo; e outra crianca ainda era muito timida, pois era

novata e estava se familiarizando com o espago da instituicéo.

Com o decorrer da mediacdo, as duas criancas citadas optaram por pintar, juntas, um
quadro da Pedra da Cebola (DIARIO DE CAMPO, 23-7-2019). Dessa maneira,
conseguimos desenvolver uma prética em dupla visando desenvolver as potencialidades
das criangas, retirando o foco da doenca e construindo um ambiente de autonomia e,
somado a isso, que respeitasse e atendesse a subjetividade de cada sujeito presente

naquele espaco.

Ao compreendermos a salude em uma perspectiva mais ampla, como discutido na
disciplina “Educacéo Fisica, Saude e Sociedade”, a atividade acima descrita focalizou o
resgate da autonomia das criangas, dimensao seriamente afetada durante o tratamento
oncologico. Para Mello et. al. (2021, p. 100):

Durante o tratamento oncolégico, por for¢a das asperezas inerentes a esse
processo, as criangas vao perdendo o controle e a autonomia de suas proprias
vidas e a vivéncia sistemética de atividades ludicas é uma alternativa para
reverter esse quadro, pois nas situac@es brincantes as criangas sdo autoras de
suas experiéncias pessoais e sociais.

No 2° periodo, destacamos as disciplinas “Crescimento e Desenvolvimento” e “Ensino
da Educacdo Fisica” como unidades curriculares que estabelecem relacdes com o
trabalho socioeducativo realizado no PBMR. A primeira disciplina possibilitou a
compreensdo de que a maturacdo e o desenvolvimento humano dependem de elementos
intrinsecos e extrinsecos aos individuos e que os fatores socioambientais sdo
importantes para 0s processos de desenvolvimento dos sujeitos. Contudo, ao analisar 0s
objetivos da disciplina e rememorar o que nela vivenciei, compreendo que a discussdo
sobre os processos de desenvolvimento e crescimento foi restrita, reduzida aos aspectos
maturacionais® do desenvolvimento, como se observa no seguinte excerto dos objetivos

da disciplina:

Estudo dos processos que envolvem o crescimento fisico e o
desenvolvimento motor. As prontiddes maturacionais relacionadas as
atividades fisicas e desenvolvimento de programas especificos para cada fase
da vida (CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO - Ufes).

> A maturagdo é um mecanismo regulatério enddgeno, biologicamente determinado, pouco suscetivel as
influéncias ambientais.
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No contexto do PBMR, a visao de crianga como sujeito universal, cujo desenvolvimento
esta atrelado apenas as leis maturacionais e bioldgicas, demonstrou-se pouco eficaz para
o trabalho docente, visto que as criangas que vivenciam 0 cancer possuem um processo
de desenvolvimento atipico. A exposicdo ao tratamento quimioterapico e radioterapico
gera fraqueza, queda de cabelos, baixos niveis de plaquetas e hemoglobina, ma digestéo,
falta de apetite, vomitos recorrentes, dentre diversos efeitos colaterais que afastardo a
crianga do seu desenvolvimento considerado “normal” pelo viés desenvolvimentista e

universal.

Assim, as taxonomias do desenvolvimento motor (GALLAHUE; OZMUND, 2003;
SEAMAN; DePAUW, 1982; HARROW, 1983), que propdem demandas de movimento
relacionadas as faixas etarias em que os individuos se encontram, precisam ser
ressignificadas, pois, independentemente da enfermidade, as criangas ndo sdo iguais. Ao
defender uma perspectiva sinergista de desenvolvimento, Edson de Jesus Manoel,

importante pesquisador brasileiro no campo do Comportamento, afirma que:

[...] o peso da abordagem desenvolvimentista tradicional recaia sobre
progressividade,  continuidade, regularidade, padrfes sequenciais,
excepcionalidade no desempenho, e universalidade, e com a visao sinergética
o péndulo oscila para a diversidade®, descontinuidade, variabilidade, trilhas
desenvolvimentistas, ubiquidade do desempenho, heterogeneidade
(MANOEL, 2008, p. 485).

No cotidiano do Projeto, constatamos que a oferta de jogos e brincadeiras com as
diferentes habilidades motoras basicas, sejam elas locomotoras, manipulativas ou
estabilizadoras, considerou o desenvolvimento real das criancas e ndo aquele
preconizado pelas taxonomias do desenvolvimento motor. Com isso, ndo estamos
descartando as contribuicdes que esses sistemas de classificacdo do desenvolvimento
motor oferecem a préatica docente, mas alertando para a necessidade de considera-las [as
taxonomias] como pardmetros, como uma referéncia, e nd0 como uma “camisa de
forca”, pois o desenvolvimento € caracterizado, simultaneamente, pela universalidade e

pela alteridade.

Além disso, a visdo universalista de desenvolvimento, que pressupde “[...] prontiddes

maturacionais relacionadas as atividades fisicas e o desenvolvimento de programas

® Segundo Manoel (2008, p. 484), “[...] a diversidade é um aspecto marcante no desenvolvimento por nos
possibilitar usar as propriedades dindmicas da a¢do para nos ajustarmos e inovarmos de acordo com as
nossas necessidades e sentidos”.
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especificos para cada fase da vida”,” ndo considera o papel do individuo no seu processo
de desenvolvimento. Nessa visdo, quem tem a prerrogativa do desenvolvimento é a
maturacao, restando aos individuos uma posicdo passiva nesse processo. Entretanto,
diferentemente dessa perspectiva maturacional, compreendemos que o “[...]
desenvolvimento é um processo de constru¢do em que o sujeito é ator do seu préprio
desenvolvimento” (MANOEL, 2008, p. 482).

No cotidiano do Projeto, desenvolvemos um olhar atento e uma escuta sensivel aos
interesses, necessidades e possibilidades das criancas, que, muitas vezes, ndo estavam
vinculados as fases do desenvolvimento motor estabelecidas pelas taxonomias. Em
algumas situacdes, por excesso de zelo nosso, subjugdvamos as potencialidades dos
infantis, que nos indicavam constantemente pistas sobre os limites e as possibilidades
do trabalho pedag6gico com as manifestacGes da cultural corporal de movimento,

sobretudo, com os jogos e com as brincadeiras.

Exemplo disso foram as brincadeiras com o vélei, em que as criangas reivindicaram o
desejo de brincar desse esporte na brinquedoteca. A principio, esse pedido nos deixou
bastante preocupados, pois tinhamos medo de que as mesmas, em debilitado estado de
salde, se machucassem com uma bolada, com uma queda, com um choque entre elas,

dentre outros possiveis acidentes.

Porém, ao considerarmos as criangas como “atores do seu proprio desenvolvimento”,
adaptamos o jogo de vélei para que elas pudessem vivenciar algo que desejavam.
Assim, o peso da bola foi reduzido, algumas regras foram estabelecidas, como s6 passar
a bola para outro campo com toque ou de manchete (eliminamos a cortada para que
ninguém se machucasse). Dentro do préprio campo, os jogadores tiveram um espacgo

delimitado de acdo, para evitar choques entre eles, dentre outras adaptacdes.

Ja na disciplina “Ensino da Educacdo Fisica”, foi trabalhado a importancia do
planejamento, focando aspectos estruturais dos planos de ensino e de aulas. Esse
conhecimento foi mobilizado durante todo o processo de estagio no PBMR, pois,

periodicamente, avaliei e planejei mediagdes socioeducativas com 0s jogos e com as

" Excerto do objetivo da disciplina “Crescimento e Desenvolvimento” do curso de bacharelado em EF da
Ufes.
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brincadeiras, considerando a realidade do contexto em que eu estava inserido e as

particularidades do publico atendido. Entre outros aspectos, esta disciplina:

Trata do processo e dos métodos de ensino-aprendizagem nos diferentes
ambitos especificos da Educagdo Fisica: organizacdo do ensino, métodos de
ensino, relacéo professor-aluno (ENSINO DA EDUCAGCAO FISICA - Ufes).

No cotidiano do PBMR, trabalhar com esses pressupostos foi fundamental para se
pensar nas caracteristicas singulares desse campo de trabalho. Quando elabordvamos o
planejamento de uma aula, ndo raro, nos depardvamos com situacGes peculiares que
cercam a atuagdo docente nesse espago, exigindo de nds estagidrios uma flexibilidade e
adaptabilidade do planejamento, em decorréncia da variabilidade contextual.

Uma dessas variabilidades diz respeito a volatilidade de criancas, ou melhor, aos fatores
que afetam a presenca das mesmas em uma brinquedoteca ndo hospitalar. As
internacOes, as consultas, as sessdes de quimioterapia e de radioterapia, assim como 0s
efeitos colaterais do tratamento, afetam a presenca regular das criangas na instituicao.
Portanto, o desenvolvimento de um planejamento flexivel e adaptavel a
imprevisibilidade do contexto, foi uma demanda permanente em meu ambiente de
estagio. As especificidades do planejamento no trabalho socioeducativo com criangas
em tratamento oncoldgico podem ser encontradas no texto “O Brincar e a Crianga em

Tratamento oncoldgico: Relag@o para além da Dimensdo Terapéutica” (MELLO et. al.,
2021).

Constantemente tivemos que efetuar reavaliacGes e reconfiguracdes no planejamento,
para lidar com as mudancas e com as “surpresas” provenientes desse campo de atuagdo
profissional. Portanto, os conhecimentos de natureza didatico-metodologicos veiculados
pela disciplina “Ensino da Educacdo Fisica”, em especial, as discussdes relativas ao
planejamento, foram bastante Uteis para a minha atuacdo profissional com criancas em

tratamento oncologico.

A disciplina “Fundamentos do Jogo”, localizada no 3° periodo do curso, tem uma
relacdo direta com o trabalho desenvolvido no PBMR. Na formacao inicial do bacharel
em EF da Ufes, essa disciplina trata das concepcdes de jogos, brincadeiras e esportes,

numa espécie de escala progressiva entre essas manifestagdes da culturais. Logo, a
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brincadeira possui um carater ladico, onde a crianga vivencia atividades de maneiras

descontraidas e com poucas regras a serem seguidas.

Na brincadeira predomina a imaginacdo e a fantasia. J4 0 jogo é uma atividade ludica
em que predomina as regras e 0s acordos previamente estabelecidos. Apesar disso, 0
jogo apresenta certa flexibilidade, podendo ser modificado pelos acordos entre os seus
praticantes. O esporte, por sua vez, possui regras especificas para serem seguidas, além
de seu enredo competitivo e da repeticdo de movimentos para se alcancar a melhora no

desempenho.

No que diz respeito a escala de progressdo, citada anteriormente, 0S jogos e as
brincadeiras sdo utilizados na disciplina de “Fundamentos do Jogo” para introduzir
praticas que remetem a iniciacdo esportiva. Essas manifestacGes da cultura ludica
infantil sdo utilizadas como uma ferramenta para o professor iniciar uma aproximacao
mais sutil as préaticas esportivas. Sendo assim, 0s jogos e as brincadeiras tornam-se uma
estratégia indispensavel para a atuacdo docente, configurando dindmicas importantes
para atuar com a iniciacdo esportiva de criancas. Na ementa da disciplina de

Fundamentos do Jogo, observamos uma abordagem ampla dessa manifestacéo cultural:

Abordagens conceituais e classificatdrias de Jogo. Caracteristicas e
potencialidades pedagégicas do jogo. O jogo como elemento da cultura e
como manifestacdo da ludicidade humana. Aspectos definidores do jogo
como conteddo e como método da Educacdo Fisica. Aproximacles e
distanciamentos entre jogo, brinquedo e brincadeira. O universo ludico do
jogo e a associagdo com o imaginario social popular (FUNDAMENTOS DO
JOGO - Ufes).

Apesar de a ementa ser abrangente, contemplando o jogo em suas variadas dimensoes, o
foco da disciplina, no periodo em que eu a cursei incidiu sobre as contribuicdes dessa
manifestacdo cultural como estratégia metodolégica para a aprendizagem de diferentes
modalidades esportivas. As concepcdes citadas na ementa da disciplina Fundamentos do
Jogo, com um olhar para os jogos e as brincadeiras num contexto ludico, sdo, de
maneira tedrica, importantes para as intervencdes com criangas em tratamento

oncoldgico.

No entanto, durante a disciplina, 0s jogos e as brincadeiras foram trabalhados como uma
estratégia metodoldgica para se alcancar demandas provenientes das préaticas esportivas,

sendo utilizada como um meio para melhorar, por exemplo, o deslocamento do corpo no
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espaco, o tempo de reacdo, a relagdo com a bola, o convivio entre os sujeitos, dentre
outras dimensdes que conduzem ao aprendizado das préaticas esportivas. Na disciplina, o
jogo foi trabalhado como meio (MELLO; DAMASCENO, 2011), ou seja, como
estratégia metodoldgica para a aprendizagem das habilidades de diferentes modalidades

esportivas.

Em sentido mais amplo, no contexto do PBMR, 0s jogos e as brincadeiras sdo tratados
como objeto de ensino, ou seja, como capital cultural ladico que as criangas se
apropriam e ressignificam para atender ao seu inalienavel direito de brincar (BRASIL,
1990). No Projeto, os jogos e as brincadeiras tém fim em si mesmo. Diante das
incertezas sobre o futuro, as criangas ndo sdo concebidas como um “vir a ser”, mas
como um “ser que ¢” (SARMENTO, 2013), com necessidades e expectativas
relacionadas ao tempo presente. Nessa perspectiva, 0s jogos e as brincadeiras ndo sdo
trabalhados como meio para atenderem as aprendizagens futuras, mas sim como objeto
de ensino para que as criancas ampliem o seu repertorio Iudico e vivenciem as suas

infancias de maneira plena, apesar da gravidade da enfermidade.

Com base em Roger Caillois (1990), que escreveu o classico “Os jogos e os homens: a
mascara ¢ a vertigem”, inferimos que na disciplina de Fundamentos do Jogo essa
manifestacdo da cultura ludica é trabalhada na perspectiva do agon, cuja énfase é a
competicdo, o exceder e o triunfar, caracteristicas tipicas do esporte. J& no PBMR, 0
jogo € trabalhado em uma perspectiva mais ampla, além do agon, também sdo

contempladas nas dimensdes da alea, do ilinx e, sobretudo, da mimicry.

Nos jogos relacionados a alea, predomina o acaso, a sorte ou azar, em que 0s jogadores
ndo tem controle sobre os destinos do jogo. Nessa categoria encontramos 0s jogos de
dados, de cartas e de bingo, por exemplo. Ja no ilinx predominam jogos e brincadeiras
que buscam a vertigem, o estado alterado de consciéncia, a adrenalina. Podemos
exemplificar essa categoria com as praticas corporais de aventura, como o slackline, o
parkour e a tirolesa. Jogos relacionados a essa categoria ndo foram trabalhados no
PBMR, pois apresentam riscos & seguranca de criancas que estdo em elevado grau de

vulnerabilidade.

Na categoria mimicry, 0s jogos sdo caracterizados pela fantasia, pelo faz-de-conta, em
que a realidade literal é substituida pela imaginagéo. Brincar de casinha, de escola ou de
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médico sdo atividades lGdicas associadas a essa categoria. Esse tipo de brincadeira foi
muito vivenciado na brinquedoteca da Acacci, pois 0 grupo atendido é composto,
majoritariamente, por criancas pequenas. O exemplo abaixo, extraido do diario de

campo, demonstra uma situacdo na qual a crianca explorou a sua imaginacgéo:

Jodo chega a brinquedoteca e resolve brincar de faz de conta com avides.
Para os avides voarem, era necessario abastecé-los. Para isso, ele pegou uma
plataforma de lava jato e usou como um posto de gasolina para abastecer 0s
avides (DIARIO DE CAMPO, 03-7-2019).

A brincadeira de faz-de-conta demonstrou-se muito importante para as criangas em
tratamento oncoldgico, pois contribuiu para que elas retirassem o foco da doenca e
ressignificassem a sua realidade, trazendo momentos de alegria, de prazer e de

esperanca durante as brincadeiras (MELLO et. al., 2021).

No 7° periodo, a na disciplina “Educagdo Fisica, Adaptagdo e Inclusdo” foram
vivenciadas situacOes de intervengdo com jogos e brincadeiras, com objetivo de
aproximar os discentes de cenarios desafiantes, que podem ocorrer durante a atuacdo

docente, como indica parte da ementa da disciplina:

A questdo da Educagdo Fisica para alunos com necessidades especiais.
Conhecimento das deficiéncias, caracteristicas e possibilidades de
intervencdo. Estudo dos métodos e técnicas aplicadas e de situagbes que
exigem adaptacBes. Problematizacdo das situagdes de inclusdo/exclusdo nas
aulas de Educacio Fisica (EDUCACAO FISICA, ADAPTACAO E
INCLUSAO - Ufes).

O conteudo advindo dessa disciplina foi muito significativo para a minha atuacdo no
PBMR. Durante as diversas mediacdes no PBMR, lidamos com pessoas que possuem
deficiéncia fisica, decorrente de amputacdo de membros, em decorréncia da
enfermidade. Além disso, atendemos criangas com diversos anseios, demarcados por
angustias, humor alterado, ansiedade e, até mesmo, depressdo. Todo esse cenario se
agrava com as repentinas mudancas no tratamento, seja pelos medicamentos cada vez
mais impactantes na saude, ou por noticias desagradaveis que alteram o bem-estar fisico
e psicologico do sujeito. Por conseguinte, as pessoas que estdo envolvidas no cotidiano
dessas criancas precisam desenvolver uma escuta sensivel e um olhar atento para as
demandas desses sujeitos, assim, se faz crucial planejar as intervencbes pensando na
pluralidade das pessoas presentes no espaco da brinquedoteca, para que as praticas

desenvolvidas atendam cada sujeito na sua singularidade e subjetividades.
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No més de setembro de 2019, por exemplo, utilizamos como tematica “Brincadeiras de
Crianga”, que consistia em uma séric de jogos e brincadeiras populares. Dentre 0s
objetivos, havia a tentativa de aproximar os sujeitos de brincadeiras populares presentes
no universo infantil. Para mapear essas praticas, durante as aulas, elaboramos conversas
e indagacdes para entender as experiéncias corporais que as criangas possuiam, como

podemos notar no seguinte trecho:

Comegamos nossa aula perguntando as criangas quais brincadeiras elas
gostavam de fazer na escola, no seu bairro ou na rua. Rebeca, por sua vez,
respondeu “Pique-esconde”. Em seguida, Ronald disse: “Futebol, mas nao
posso por causa do meu brago”. Em seguida, citamos varias brincadeiras
presentes na infancia, como por exemplo, pique-boia, queimada, pique-gelo e
amarelinha (DIARIO DE CAMPO, 09-9-2019).

ApOs esse mapeamento, no decorrer do més, modificamos diversas atividades para
atender as subjetividades e as possibilidades das criangas e, ndo menos importante, para
que elas pudessem praticar e ressignificar aquelas atividades a partir de suas autorias.
Portanto, o futebol e o pique-esconde perdem o seu formato original, dando origem a
um chute ao gol e uma brincadeira de esconder um objeto para que as outras pessoas
pudessem encontrar, visto que as criangas possuem pouca energia para correr, devido a
fadiga provocada pelo tratamento. Essas mudangas Sdo necessarias para gerar um
ambiente de possibilidades que inclua os sujeitos em diferentes brincadeiras. Assim, é
de extrema importancia pensar, modificar e alterar jogos e brincadeiras para alcancar as
diferentes dimensdes de uma mesma atividade, contemplando aspectos do fazer, do ser
e do aprender.

Além disso, € importante ressaltar que durante o desenvolvimento da disciplina, por
iniciativa do professor responsavel, foram promovidas palestras com integrantes do
PBMR, no intuito de difundir a EF com criancas e adolescentes em tratamento
oncolégico. Dessa maneira, as acdes empreendidas pelo PBMR, ainda que timidamente,

vém impactando e refletindo no curriculo do curso bacharelado em EF da Ufes.

Reflexdes e Consideracdes Finais

A minha experiéncia como discente do curso de bacharelado em EF da Ufes e no
PBMR, suscitaram algumas reflexdes sobre a formacéo inicial ofertada por esse curso,

no que diz respeito ao trabalho socioeducativo com criangas em tratamento oncolégico.
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Sem a intencéo de fazer julgamentos, verificamos que algumas unidades curriculares do
curso contribuiram para a minha mediacdo pedagogica, enquanto outras apresentaram

certas lacunas e restrigdes.

A principal lacuna que percebi, e essa lacuna ndo esta circunscrita em uma disciplina
especifica, é em relagdo a concepcdo de infancia. No curso, ainda prevalece uma
concepgao universal de infancia, determinada por leis maturacionais, que concebe todas
as criangas como iguais (DHALBERG; PENCE; MOSS, 2003). As criangas ndo sdo
vistas como sujeitos socio-historicos. Nessa perspectiva, as criangas sdo enxergadas
apenas pelas suas auséncias e incompletudes, por aquilo que elas ainda ndo séo. Elas
ocupam um lugar de anomia e de invisibilidade social, exercendo uma posi¢do de

passividade em seus processos de socializacdo e de desenvolvimento.

Com base na experiéncia que tive no PBMR, percebi que as criancas sdo sujeitos
capazes de pensar e agir sobre si, por isso a necessidade de considerar as suas
subjetividades, necessidades, possibilidades e expectativas em relagdo aos jogos e as
brincadeiras. Foi preciso deslocar o olhar do “paciente” para a “crianga”, que, apesar de
todas as asperezas da enfermidade, tem o direito de brincar. Nesse sentido, recomendo
que as disciplinas do curso que tratam das infancias ampliem os seus referencias para
além dos paradigmas médicos e psicoldgicos, dialogando com outros campos do
conhecimento, como a Sociologia da Infancia, que buscam enxergar as crian¢as nédo

pela a sua incompletude, mas pela a sua alteridade em relacdo aos adultos.

No caso da disciplina de Fundamentos do Jogo, cujo objeto estabelece uma relacao
direta com as demandas presentes no PBMR, vejo a necessidade de ampliar o seu
escopo, superando o viés utilitarista e funcionalista dessa manifestacdo cultural, que a
concebe apenas como meio, como estratégia metodoldgica para alcancar determinados
fins. Sem desconsiderar a importancia dessa perspectiva, 0 jogo também precisa ser
trabalhado como objeto, como um capital cultural que precisa ser aprendido e

ressignificado pelas criancas.

Consideramos a ressignificacdo como um aspecto fundamental, pois, com base em
Certeau (2014) e Corsaro (2011), compreendemos que as criangas ndo absorvem
passivamente os bens culturais que Ihes sdo ofertados. Ao se apropriarem desses bens,

elas os transformam, dando novos sentidos aos jogos e as brincadeiras. Reconhecer e
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valorizar essas ressignificacfes sdo formas de conceber as agéncias das criangas e 0 seu

protagonismo nos processos socioeducativos nos quais estdo inseridas.

Também identificamos muitas possibilidades que as unidades curriculares do curso de
bacharelado em EF da Ufes oferecem para a atuacdo docente com criancas em
tratamento oncoldgico. Essas possibilidades estdo circunscritas, sobretudo, no que tange
a concepcdo de saude, aos aspectos didatico-metodolégicos, em especial, ao
planejamento, e aos processos de inclusdo de pessoas com deficiéncias. Também
reconhecemos que a formacdo inicial ndo estd atrelada apenas as disciplinas que
compdem a grade curricular, assim, os nucleos e os laboratérios do Cefd/Ufes, como o
Naif e o Laefa® contribuiram para lidar com as especificidades desse novo campo de

atuacdo profissional.

Por fim, gostariamos de ressaltar que os curriculos dos cursos de formacéo inicial, seja
em bacharelado ou em licenciatura, precisam estar em permanente didlogo com as
transformagdes sociais, principalmente, em relacdo a emergéncia de novos campos de

atuacao profissional.
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