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RESUMO

O presente estudo tem por objetivo mapear as mulheres docentes na educacéo
fisica de 70 até os tempos atuais no CEFD/UFES, de modo a facilitar futuras
pesquisas fomentadoras de maior visibilidade feminina. A pesquisa utiliza metodologia
guali-quantitativa, que se trata de uma abordagem onde se empenha em analisar e
interpretar vertentes mais detalhadamente, com definicdo, compreenséao e reflexao
com base em literaturas ja disponiveis (AMARAL, 2007). Também utilizaremos uma
metodologia documental realizada no Centro de Memodrias de Educagdo Fisica
Capixaba localizado dentro do CEFD/UFES e entrevista a uma professora aposentada
da instituicado. Os resultados obtidos mostram notéavel discrepancia da quantidade de
professoras do departamento de ginastica para o departamento de desporto desde a
década de 70 aos dias atuais, além de uma quantidade maior de docentes masculinos
no corpo docente da pés graduacéo, também se nota que o numero de ocupacdes de
mulheres nos cargos de lideranga no centro, como na Pro-Reitoria e diretoria do CEFD

€ muito menor em comparacgao aos homens.

Palavras-chaves: Mulheres cientistas, Ciéncia, Producdo cientifica, Género e
Educacéao Fisica.
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1. Introducéo

Talvez surja a pergunta por que os homens escrevem sobre mulheres na
ciéncia quando ja existe uma perspectiva masculina, e o argumento se baseia no fato
de que a ciéncia atual busca o conhecimento independente de género, sexualidade,
raca, etnia ou religido a fim de tornar um meio igualitario. Portanto, temas de
relevancia social necessitam de discussdo cientifica qualificada independente de
guem a produza (SARDENBERG, 2007).

Historicamente entende-se que a ciéncia so era vista como atividade atribuida
aos homens, ou seja, uma ciéncia que néo € “neutra”, que apresenta imparcialidade
guando direcionada ao ponto de vista das questdes de género e sexualidade. Com
iSs0, a ciéncia moderna se opera em um sistema excludente para mulheres, onde nao
tinham direito ao acesso a discussdes sobre o ambito cientifico, discursos designados
como naturais e hegemdnicos (LETA, 2003). Essa ideia, se constitui por meio de uma
rede dominante, onde é estabelecido normas que precisam ser dominadas,
controladas e normatizadas (FOUCAULT, 2002).

Ademais, observa-se que 0s pressupostos tedricos promovidos pela
Modernidade, no tangente ao cenario de estudos feministas, nos mostram como as
pesquisas cientificas e as lutas sociais apresentam caracteristicas contingentes,
transitorias e de carater historico (MARTINS, WENETZ, 2020). Nessa perspectiva,
Meyer salientava a existéncia de desdobramentos que se operavam minuciosamente
com a categoria género. Na esteira desse fato, ndo se pode deixar de expor que uma
das divisdes - Papéis/funcdes da mulher e do homem - promove a articulacdo entre
género e poder, este envolvido em processos de diferenciagcdo que possibilitam a
classificacao e a hierarquizacdo de sujeitos em funcéo do respectivo género (MEYER,
2003). Assim, tal perspectiva implica a superacdo da compreensédo de que homens e
mulheres desenvolvem determinadas funcbes ou papéis na sociedade, além da
compreensao de como os significados de género e de sexualidade influenciam o
préprio social, ao alcancar os saberes, as normas e as instituicbes (MARTINS,
WENETZ, 2020).

O Instituto de Pesquisa Tecnoldgicas — IPT -, (2014) relata que entre os anos
de 1960 e 1980 observou-se um aumento significativo da participacéo de mulheres na

Ciéncia e na Tecnologia. Com base nesse topico, ndo se pode deixar de mencionar,



aqui, como causa relevante de tal fendbmeno a influéncia do movimento feminista da
época - tematica que se tornava cada vez mais frequente. Assim, sob esse Vviés,
verificou-se a disponibilizacdo de maiores oportunidades no que tange a participacdo
de mulheres em processos cientificos, principalmente, em decorréncia de haver,
também, a ascensdo do numero de mentes femininas com graduacéao.

Acrescente-se, ainda, a construgdo social de género e o afastamento das
mulheres em relagdo as carreiras cientificas. O problema, ndo se pode deixar de
perceber, refere-se ao fato de os homens apresentarem trajetéria histérica e
socialmente construida de maneira dicotbmica, ao associar aos homens
caracteristicas marcadas pelo senso de racionalidade, de objetividade e de forca -
atributos fundamentais ao cenario cientifico - e as mulheres os aspectos relacionados
ao zelo e a afetividade. Por via de consequéncia de tais estigmas, foi disseminada a
concepcao de que a escolha de carreira deveria se adequar a natureza feminina, ao
envolver atividades sentimentais e minuciosas, que induzem estas a buscarem
profissbes menos valorizadas socialmente (BRUSCHINI; AMADO, 1998)

Outro fator a acentuar o agravamento desse quadro, contemplado por Cristina
Passinato (2008), refere-se ao fato de que, historicamente, ndo se relatou relevante
parcela das participacdes de mulheres na Ciéncia. Assim, de acordo com a autora,
somente apos provas, debates e lutas tornou-se possivel a ascenséo da contribuicdo
feminina em ambito cientifico. Além disso, ndo se pode deixar de expor a forca das
mulheres sobre as regras socioculturais estigmatizadas e a presenca masculina
hegemodnica na Ciéncia (PASSINATO, 2008).

Logo, vale ressaltar as mulheres como campo de estudos, que acompanhadas
pelas ondas feministas as quais se caracterizaram pela luta aos direitos politicos - 12
onda - e ao acesso a educacao e ao ensino superior - 22 onda - puderam proporcionar
uma significante melhoria nas circunstancias das areas profissionais e um importante
avanco na igualdade de direitos das mesmas (SCOTT, 1990). Joan Scott, deixa
evidente também que esses movimentos feministas iniciais foram marcantes para a
desigualdade de género, pois serviram como forma de denuncia a opresséo e ao
submetimento feminino, mostrando um novo olhar sobre essa realidade.

Sob o mesmo ponto de vista, nota-se o enraizamento da visdo androcéntrica
dentro do ambito cientifico, como forma de perfil a ser seguido pelas mulheres que

almejam o sucesso profissional nesse meio, ou seja, devem-se adaptar ao modelo



“masculino”. Entretanto, o significado do termo género vem para descontruir essa
ideia, compreendendo as igualdades e diferencas entre homens e mulheres como
construcdes sociais e ndo resultancia de suas condi¢des bioldgicas (SCOTT,1990).

Ademais, esta a menor produtividade cientifica pelas mulheres, que pode ser
explicado por diversos fatores, entre eles a maternidade e o casamento, onde elas
dividem seu tempo e sua atencdo entre a familia e o trabalho doméstico com os
deveres da vida académica (VELHO, 2006). Vé-se, entdo, que a caracterizacédo do
ser mulher na ciéncia abre espaco para interpretacdes, € possivel comparar
produtividade através de contextos tao distintos?

A partir de tal, existe um campo académico atravessado por questdes de
género, e a educacao fisica forma parte desse campo, que ao buscar um olhar
epistemologico, observa-se que a Educagéo Fisica moderna sofre a influéncia, desde
seus primeiros passos, do pensamento cientifico. Vale o principio: exercitar cientifica
e racionalmente o corpo, ou seja, exercitar o corpo de acordo com o conhecimento
cientifico que se tem a seu respeito (BRACHT, ALMEIDA, GOMES, 2013), de modo a
realizarmos um recorte inicial a década de 1970, pois a educacéo fisica intensificou
as discussbes sobre o fazer cientifico em seu interior nesse momento devido a
intensificacdo do movimento feminista no Brasil.

Contudo, a literatura sobre género na ciéncia obteve destaque e importancia
entre os académicos, principalmente, a partir dos anos de 1980 mostrando-se como
objeto de investigacdo recente com demanda de pesquisas e mapeamento dos
estudos existentes (LETA, 2003).

Esse Trabalho de Conclusdo de Curso se desdobra da pesquisa maior que
procura compreender as particularidades da participacédo das mulheres no processo
de legitimacdo da Educacdo Fisica no ambito universitario no Brasil. O projeto
intitulado “Mulheres da Educacgao Fisica universitaria no Brasil”, sendo realizado pela
Profa. Dra. lleana Wenetz, investiga de maneira quanti-qualitativa a trajetoria, historia
e percepcao subjetiva do campo de atuacéo das professoras. Dessa forma o presente
trabalho se articula na primeira fase do desenho metodolégico do projeto, levantando
dados e mapeando professoras do CEFD afim de possibilitar melhor qualidade e

aprofundamento para o debate.



2. Justificativa

O estudo se mostra importante na perpetuacéo da busca por maior visibilidade
das mulheres no campo académico e consequentemente na sociedade, visto que a
trajetoria histérica da ciéncia favoreceu um modelo masculino, principalmente na area
da Educacado Fisica. Portanto, esse estudo trata a Educacdo Fisica como antiga
produtora de discriminacdes, mas com capacidade de superar tal contexto, trazendo
um futuro igualitario, avanco de ideias inovadoras e criativas para diversas areas
cientificas, bem como, a visdo feminina para Educacgéo Fisica, afim de promover
novas perspectivas para essa area.

Ademais, a pesquisa torna-se imprescindivel para evitar a invisibilidade das
mulheres docentes no Centro de Educacédo Fisica e Desportos, pois a maioria dos
dados se encontravam em documentos fisicos danificados e envelhecidos. Sendo
assim, o mapeamento trara facilidade a futuras pesquisas a qual englobarem as
docentes do CEFD, a propria histéria do CEFD e/ou a producdo cientifica das

docentes da area.



. Objetivos

3.1 Objetivo Geral
Mapear a participacdo de mulheres docentes na producédo cientifica na area

educacdo fisica brasileira na década de 70 até os tempos atuais no
CEFD/UFES.

3.2 Objetivos especificos

Identificar o contexto historico responséavel pelas desigualdades das questbes
de género e sexualidade na ciéncia no CEFD/UFES.

Identificar as ideias relacionadas aos fatores origem da menor produtividade

cientifica pelas mulheres docentes universitarias na area da Educagéao Fisica.



4. Marco tedrico conceitual

4.1 Ciéncia e mulheres na Educacéao Fisica

Ao se analisar as décadas de 1960 e 1970, observa-se a existéncia de um
marco na histdria da luta das mulheres por acesso ao conhecimento, denominado de
“Segunda Onda Feminista”. Com base nesse topico, ndo se pode deixar de salientar,
aqui, que tal momento célebre ndo se caracterizou, apenas, por lutas pelo acesso a
educacdo e ao ensino superior, mas, também, por expor e questionar 0 numero
reduzido de mulheres nos cenérios cientificos e tecnolégicos e, concomitantemente,
o défice de oficios relacionados a estas areas ocupadas pela coletividade feminina,
principalmente, em ocupacdes de maior responsabilidade (ESTEBANEZ, 2003).

Ademais, ao se refletir acerca das criticas feministas aos pressupostos da
ciéncia moderna, entende-se que ela nunca foi neutra em termos de género, classe,
raca e etnia. Sob essa Gtica, ao se utilizar o conceito de género como ferramenta, as
criticas feministas questionam os fortes rumos sexistas e androcéntricos presentes na
ciéncia, pois assim como 0 género a ciéncia € uma constru¢ao socio-historica - fruto
e efeito das relagGes de poder -, de modo que a construcédo cientifica ndo se encaixe
na definicdo de universalidade, mas sim em algo local, contingente e temporario
(RIBEIRO; SILVA, 2011).

Outrossim, ndo se pode deixar de expor o conceito de androcentrismo e as
respectivas influéncias sobre o cenario cientifico. Com base nesse topico, tal termo se
refere a postura segundo a qual todos os estudos, analises, investigacdes e narracdes
partem de perspectivas unicamente masculinas e sdo tomadas como validas para a
generalidade dos seres humanos (OLIVEIRA, 2004). A tomar por base a conjuntura
analisada, mostra-se importante contemplar, ainda, a convergéncia entre as
feministas e Foucault (1995) no tangente ao fato de haver relacées em que o poder
se apresenta congelado, saturado e, consequentemente, imovel e ndo fluido — pontos
gue caracterizam estados de dominacdo de forma assimétrica, linear e vertical
(NARVAZ; NARDI, 2007). Nesse ambito, observa-se como a razao androcéntrica
sobre a ciéncia se enquadra nas principais caracteristicas da sociedade patriarcal e,
assim, tal convencimento torna-se fundamental para analisar o debate filoséfico sobre

a temética da igualdade, a fim de ampliar a compreensdo da influéncia do



androcentrismo sobre os valores e os ideais vinculados ao exercicio do poder na
coletividade (OLIVEIRA, 2004).

Convém contemplar, aqui, também, as metodologias feministas que utilizam
multiplas perspectivas tedricas do respectivo movimento, a fim de contrapor
sistematizacbes e epistemologias de uma ciéncia idealizada em pilares de
positividade e de neutralidade (SANTIAGO, 2020). Assim, observa-se que as
metodologias feministas apresentam papel fundamental no que tange ao rompimento
de favoritismos e de discriminagdes da ciéncia dominante, ainda, difundida por
diversas escolas metodoldgicas - fator que reforca os valores do coletivo especifico
composto por homens brancos, ocidentais e de classe média e, concomitantemente,
marginaliza a outra parcela da populacdo nado integrante de tal grupo excludente.
(NEVES; NOGUEIRA, 2004).

Outro fator a se mencionar, relaciona-se a escrita cientifica realizada de
maneira determinante no género masculino. O problema, ndo se pode deixar de
evidenciar, refere-se ao fato de haver a propagacdo de uma logica social ordenada
pela perspectiva do discurso masculino, apresentada com vestes de uma possivel
neutralidade. Por via de consequéncia, o cenario da producdo de conhecimento sofre
grave influéncias que o afasta cada vez mais da falacia de haver ciéncia neutra, pois
esta e a escrita cientifica seguem regras do género masculino e, assim, propagam
conhecimentos de proposi¢cdes opressoras e patriarcais (SANTIAGO,2020).

Nessa perspectiva, tal exclusdo ja vem sendo datada desde o Século XVIII,
onde a caracterizacdo de género atribuida as mulheres se intensificou, ao disseminar
cada vez mais o rotulo de que estas sdo pessoas cooperativas, cuidadosas e
sentimentais — definicbes utilizadas como mecanismo para excluir as mulheres da
ciéncia (SCHIEBINGER, 2008). Entretanto, ndo se pode deixar de mencionar, aqui, a
visdo de Zancan (BRASIL, 2006b) que ira relatar que homens e mulheres apresentam
visdes distintas e, assim, enfatizara a importancia de se ter pesquisadores de ambos
0S sexos na ciéncia, pois de tal forma havera a constru¢do de uma visao mais ampla
— fator que auxiliaria na desconstrucdo dos vieses sexistas e androcéntricos
engessados nessa area.

Ao tomar por base a conjuntura mencionada, ao se analisar as Ultimas décadas,
percebe-se que o envolvimento e a participacdo de mulheres na ciéncia sofreram uma

ascensdao consideravel. Com base nesse ponto, é valido mencionar que no Brasil do



limiar do Terceiro Milénio encontra-se um significativo nimero de mulheres em
universidades nacionais, como docentes e pesquisadoras, graduandos e poés-
graduandos. Porém, apesar do aumento significativo da presenca de mulheres nas
ciéncias, nao se pode deixar de expor que essa participagdo vem crescendo em uma
dicotomia e a forma como isso acontece, fatalmente, ainda é inferior ao dos homens,
bem como o avanco das mulheres que ndo segue a mesma proporgao ao se compara-
lo com o dos homens (SILVA, RIBEIRO, 2011).

Nesse sentido, depreende-se a ndo neutralidade da ciéncia no tangente as
guestdes de género. Assim, ndo se pode deixar de salientar que a ciéncia moderna,
composta majoritariamente por homens, opera de forma a excluir a coletividade
feminina, em virtude da perpetuacdo de discursos e de pratica distantes de
neutralidade. Na esteira desse topico, as definicbes vigentes de neutralidade,
objetividade, racionalidade e universalidade da ciéncia incorporam a visdo de mundo
de sujeitos responsaveis pela criacado desta: homens, ocidentais, brancos, membros
das classes dominantes (SILVA; RIBEIRO, 2011). Isso, por si, denota o fato de tais
valores masculinos, dos quais as mulheres sdo consideradas desprovidas por

natureza, sao considerados necessarios na producédo do conhecimento cientifico.

Deste modo, 0 viés sexista e androcéntrico que esta enraizado na ciéncia se
torna ponto principal nas discussdes das pesquisas que estudam a forte relacao entre
ciéncia e género, onde buscam expor a dificuldade do reconhecimento da mulher no
ambito cientifico ou até mesmo sua restricdo de praticas na mesma (SILVA;
RIBEIRO,2011) ainda em seu texto, fundamentando-se em Michel Foucault, discute
sobre uma ciéncia regulamentada e institucionalizada por normas, regras, saberes e

verdades baseada na construcéo pelos contextos sociais, culturais e histéricos.

4.2 Género, sexualidade e poder

Ao olhar para o contexto feminino na ciéncia faz-se necessario uma andlise da
historia da sociedade e sua progressao, entendemos a ciéncia como uma construcao
historico-social marcada por fatores econémicos, politicos e por relacdes de poder
(LINO; MAYORGA, 2016). Nesse caminho as disputas de poder se revelam esséncias

para tal entendimento, ao conceituar género estamos vislumbrando uma projecéo de



expectativa em cima dos sexos, em formato de construgao social, Foucault acrescenta
gue se deve buscar observar o poder como "(...) uma rede de relagcdes sempre tensas,
sempre em atividade” (FOUCAULT, 1977, p. 29) por ocorrer de forma cotidiana nas
micro relagdes. Nesse contexto, Scott diz em seu artigo: “Género: uma categoria util
de analise histoérica” (1990) que na sociedade sdo dispostos esteredtipos de género
concebidos como construgdes sociais configurando os papéis adequados aos homens
e as mulheres. Tais constructos limitam as atividades femininas principalmente no
campo das ciéncias, lugar em que poderiam atribuir novas perspectivas e temas, “(...)
0 estudo das mulheres n&o acrescentaria somente novos temas, mas que iria
igualmente impor um reexame critico das premissas e dos critérios do trabalho
cientifico existente” (SCOTT, 1990, p. 73).

Ainda utilizando conceitos de Foucault, 0 poder em sua visdo nao se retém,
contudo, se exerce, e para iSso Sd0 necessarios sujeitos capazes de resistir, capazes
de se rebelar perante a forga aplicada, pois para a existéncia de poder necessita-se
existir resisténcia, caso contrario seria apenas violéncia, desse modo, torna-se mais
simples entender que o poder ndo possui apenas potencial coercitivo, mas também
atua sendo produtivo, com capacidade de induzir ideias e comportamentos, fabricar
sujeitos e diminuir a forca politica de individuos.

Homens e mulheres nascem e se desenvolvem recebendo estimulos
coercitivos e inducdo de gestos e praticas como formas de falar e agir, contexto em
gue se insere outros dois conceitos Foucaultianos, a disciplina e o biopoder, tratando-
se a primeira de praticas minuciosas e cotidianas que constituem o individuo e a
segunda do poder de controlar o “corpo-espécie” com capacidade de intervir nas
relacbes de género, e no cruzar entre as duas concepc¢des, Foucault enxerga a
sexualidade tracando uma progressao historica para nos contar sobre um corpo que
nao nasce sexualizado, contudo, se torna pelo exercicio do poder, principalmente
guanto aos corpos femininos.

Ao falar da politica e poder faz-se necessario refletir sobre a pergunta: Quais
cargos sdo historicamente ocupados por homens e por mulheres? Observando o
ocorrido na Universidade Federal do Espirito Santo no ano de 2020, em que a Profa.
Dra. Ethel Maciel venceu as eleicfes realizadas de maneira democratica para o cargo
de reitora, a qual seria a primeira mulher nesta posicdo de poder na histéria da

instituicdo, e acabou por ser preterida pelo governo do presidente Jair Messias



Bolsonaro (2019). Tal ocorrido evidencia na perspectiva académico-cientifica um
descompasso imposto socialmente as mulheres.

Ademais, ainda na perspectiva Foucautiana a sexualidade pode ser utilizada
como dispositivo do exercicio do poder e controle, no momento em que se levanta
diferencas entre os sexos, baseadas principalmente nos aspectos biolégicos,
elevando determinadas caracteristicas esséncias para determinada funcéo e outras

nem tanto, cria-se espaco para a dominacao.

Numa palavra, o dispositivo de alianca esta ordenado para uma homeostase
do corpo social, a qual é sua fungdo manter, dai seu vinculo privilegiado com
o direito, dai também, o fato de o momento decisivo, para ele, ser a
‘reproducdo’. O dispositivo de sexualidade tem, como raz&o de ser, ndo
reproduzir, mais o proliferar, inovar, anexar, inventar, penetrar nos corpos de
maneira cada vez mais detalhada e controlar as populacdes de modo cada vez

mais global (FOUCAULT, 2011, p. 117-118).
Portanto, através da sexualidade abre-se espaco para a imposi¢cao de normas.
A norma, por conseguinte, é portadora de uma pretensédo de poder (FOUCAULT,
2008, p. 57). De modo, a tanger o universo da mulher principalmente pelo processo
de histerizacdo do corpo feminino como mostrado em “Corpos e Papeis Sociais no
Brasil no inicio do séc. XX” (2019) em que se discute como o corpo feminino foi
normalizado tanto do ponto de vista epistemoldgico, quanto do ponto de vista social,
de modo a integra-lo as praticas médicas via o uso da patologizacao e posteriormente
a atribuicdo de papeis sociais de acordo com a ordem biolégica. Mas vejamos o

caminho metodoldgico de nossa pesquisa.



5. Metodologia

A metodologia qualitativa, trata-se de uma abordagem onde se empenha em
analisar e interpretar vertentes mais detalhadamente, com definicdo, compreenséo e
reflexdo com base em literaturas ja disponiveis (AMARAL, 2007), bem como o método
guantitativo onde nos possibilita apontar questdes sobre determinados grupos. Com
esse ponto de partida, foi realizado uma pesquisa bibliografica em artigos, livros e
revistas cientificas na base de dados da Scientific Electronic Library Online (SCIELO),
periddicos na Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES), Google Académico e na Biblioteca Digital de Periédicos, datados de 1970

” ““ n n

a 2021. A busca se deu por unitermos “mulheres cientistas”, “ciéncia", "producao
cientifica”, “género” e “educacéo fisica”. Foram encontrados apenas dois artigos na
literatura que tratavam diretamente sobre o tema de mulheres cientistas na Educagéo
Fisica, “Mulheres Cientistas nos cursos de Fisica e de Educacdo Fisica na
Universidade Federal de Minas Gerais” (TEIXEIRA; FREITAS, 2016) e “Aspectos
Académicos e Profissionais sobre Mulheres Cientistas na Fisica e na Educacdo
Fisica” (TEIXEIRA; FREITAS, 2015) o que levou o atual estudo a seguir o caminho da
pesquisa documental, método o qual se utiliza de fontes primarias que néo receberam
tratamento analitico e cientifico (GIL, 2008), de modo a agregar/enriquecer a pesquisa
bibliografica.

A amostra de estudos constituiu-se por levantamentos cientificos on-line e
fisicos em portugués e inglés completos e disponiveis. A principio a literatura foi
analisada por estudos previamente armazenados digitalmente pela professora
orientadora, a qual vem acompanhando constantemente a literatura sobre mulheres
no meio académico. Além disso, todos os estudos foram realizados o fichamento e
leitura de artigos citados por essas fontes primarias para sua inclusédo no estudo.

Posteriormente, foi feito o levantamento e o diagnéstico de documentos do
CEFD. Conforme declara Godoy (1995), a Analise Documental se caracteriza como
um procedimento de pesquisa com propriedades e com finalidades de investigacao
especificas, além de apresentar capacidade de validar e de aprofundar dados obtidos
por meio de outros procedimentos, a exemplo de entrevistas e de observacéo. Assim,

tal mecanismo possibilita a identificacdo de mulheres docentes que atuaram no CEFD



e as respectivas producbes académicas - fatores que permitem a utilizacdo da
metodologia quali-quantitativa.

A busca dos dados das professoras que ja atuaram no CEFD/UFES
desenvolveu-se com ajuda da Pré-Reitoria de Gestdo de Pessoas (PROGEP),
colegiado do CEFD, Diretoria de Gestao da Informacéo - Pré-reitoria de Planejamento
e Desenvolvimento Institucional (DGI/PROPLAN - UFES) e pelo Centro de Memoria
da Educacao Fisica e do Esporte Capixaba (CEMEFEC) os quais disponibilizaram
seus respectivos bancos de arquivos.

Faz-se importante salientar a aprovacdo do comité de ética para o projeto
principal - Mulheres da Educacéo Fisica universitaria no Brasil — de qual esse trabalho
se desdobra, assim possibilitando o uso de entrevista como meio de enriquecer 0s
dados propostos.

A entrevista foi realizada com uma antiga professora do CEFD, Maria Inés
Sonegheti, com consenso e permissao para gravacao da mesma (apéndice 2), onde
foi realizado dezessete perguntas da entrevista estruturada (apéndice 3) com duracéo
de cinquenta minutos e cinquenta e dois segundos. A qual posteriormente foi usada

para discussao e debates com os temas da pesquisa.

5.1 Processo de coleta e analise dos dados no CEMEFEC

O Centro de Memoria da Educacéo Fisica Capixaba (CEMEFEC) (Figura 1) €
um projeto desenvolvido com o objetivo de estudar, compreender, sistematizar, tratar,
preservar e dar visibilidade a Historia da Educacao Fisica e do Esporte Capixaba, local
o qual ocorreu a busca e analise da maioria dos dados, pois ndo foram encontrados
em nenhuma outra fonte, como o colegiado do CEFD, PROGEP, banco virtual de
dados da UFES e arquivos digitais.

O processo se deu de forma manual, folneando arquivo por arquivo e coletando
guaisquer dados referentes as antigas professoras do CEFD, de modo que as
informacBes encontradas dentro dessa condicdo eram anotadas para no fim do
expediente serem analisadas de forma a excluir dados repetidos ou sem fonte oficial
do CEFD.



O Procedimento total desde o pedido de autorizacdo até o fim da coleta demorou
cerca de 30 dias devido a desorganizacdo das caixas de arquivos, as quais nao
possuiam referéncias sobre o conteldo dos arquivos dentro, a burocracia para
conseguir acesso ao local além do cuidado que era necesséario com os documentos

para evitar possiveis danos ou prejuizos.

Figura 1 - Centro de Memdéria da Educacéao Fisica e do Esporte Capixaba (CEMEFEC)

Fonte: https://cemefec.org/



https://cemefec.org/

6. Resultados e discusséao
Para uma melhor organizacao dos resultados, esse tépico se dividiu em trés
subcategorias, tendo como a primeira a - Presenca feminina no corpo docente de
ensino superior — para discussao das docentes do CEFD por sexo, a segunda -
Presenca dos géneros nos departamentos no CEFD/UFES - para mapeamento das
mulheres no Departamento de Ginastica e no Desportos, e a terceira - Producéo
cientifica das professoras do CEFD — para andlise dos contelddos produzidos e

disciplinas ministradas dessas professoras.

6.1 Presenca feminina no corpo docente de ensino superior

A fim de entender a presenca destas mulheres no grupo de professores do
ensino superior e na producdo de ciéncia, foram buscados dados aferindo a
guantidade delas e dos homens, por ano ou décadas, comparando-se a diferenca
entre sexos e trazendo o debate da literatura atual sobre o contexto.

Segue a baixo a unica tabela existente, nos arquivos digitais da UFES, que
correlaciona a presenca de professores e professoras no CEFD, sendo este o motivo

para os dados ja iniciarem de 2014.

Docentes do CEFD por sexo
Percentual
Ano Sex0 Total £ BHETE
a mais que
F M mulheres
2014 19 30 49 57%
2015 20 31 51 55%
2016 21 30 51 42%
2017 23 33 56 43%
2018 22 31 53 40%
2019 22 35 57 59%
2020 23 30 53 30%
2021 21 30 51 42%
Média de 46% a mais de homens do que mulheres

Tabela 1: Docentes do CEFD por sexo incluindo professores titulares e substitutos



Fonte: Elaborado pela DGI/PROPLAN/UFES

Comparando-se o percentual de mulheres e de homens docentes no CEFD
entre os anos de 2014 a 2021 (tabela 1), os homens se encontram como maioria
dentro do centro. Os dados encontrados corroboram com a literatura existente, a qual
aponta para um desencorajamento das mulheres em decidir ingressar na carreira
académica (TEIXEIRA, FREITAS, 2015) e ao optar por seguir carreira na academia a
mulher se depara com dificuldades envolvendo tanto o aspecto privado (SILVA,
RIBEIRO, 2014) quanto o académico (TEIXEIRA, 2010). Sendo assim, podemos
relacionar a porcentagem encontrada com o receio por parte das mulheres em relagao
as dificuldades que deverdo enfrentar para atingirem titulacbes que as permitam se
tornarem cientistas (professor/pesquisador), como:

1 - Conciliacdo da vida familiar com o trabalho, pois, geralmente s&o
responsaveis pelo trabalho domeéstico; 2 - a maternidade ponto crucial para mulheres
gue nao apresentam uma condicao financeira suficiente para deixarem seus filhos em
creches e jardins de infancia; 3 - a visdo androcéntrica na sociedade, a quais séo
fortemente desestimuladas a seguirem nessa carreira; e por fim 4 - a falta de incentivo

financeiro para viagens voltadas ao desenvolvimento na area (HAYASHI et al., 2007).

A conciliacado da carreira cientifica com o trabalho doméstico, mesmo que a
mulher apresente um maior poder aquisitivo, atinge diretamente o nivel de
produtividade das mesmas por ndo conseguirem produzir o quanto se esperaria, que
se explica pela falta de dedicacédo, uso do tempo, em somente uma area (SILVA,
RIBEIRO, 2014). Essa dupla exigéncia de tarefas, se torna mais dificil, quando
deparada com outros conflitos, como a maternidade, conflitos a quais os homens
dificilmente irdo se confrontar em suas carreiras (VELHO, 2006).

O impacto da maternidade se torna mais evidente quando se olha para o estudo
recente, 2019, feito pela Parent in Science “The impact of Parenthood on the Scientific
career in Brazil” onde foi realizado uma pesquisa online com mulheres cientistas, das
guais 78% eram maes, e ha maioria dos casos elas eram responsaveis pelos cuidados
infantis, evidenciando maior impacto nelas sobre os homens. Portanto, o impacto
desse cenario reflete na baixa produtividade cientifica das mulheres em relacdo aos
homens, que por outro lado demonstram nao haver efeitos significantes da

parentalidade na produtividade de publica¢des ap0s o nascimento do filho.



Conciliar a maternidade e a profissao de cientista ndo se coloca como tarefa
facil, principalmente, em um ambiente marcado por alta competitividade e que
demanda elevada produtividade para se destacar na area. A fala da Maria Inés
Sonegheti corrobora com esse evento quando € perguntada sobre a atuacdo
profissional durante a entrevista, a qual confirma que sempre possuiu dificuldade na

area académica e que somado a seus trés filhos se tornou algo mais dificil:

“Eu ja possuia 3 filhos na época que eu estudava, um de 12 anos, um de 10 e
uma menina de 3 meses. Isso foi muito dificil na questdo da producao
académica. Mas ndo s6 por isso nao, eu gosto muito de mim, porque eu sou
muito da area técnica, mas na area académica eu ja tenho muita dificuldade”
(SONEGHETI, 2022).

Com base nesse topico, a representacédo social da maternidade, responsavel
por colocar a mulher em principal posi¢cédo do cuidado dos filhos, fazem com que tais
cidadas se recusem ou adiem esse momento (SILVA, RIBEIRO, 2014). Vale observar,
entdo, que a producéo cientifica carrega, profundamente, tragcos da cultura na qual se
insere, pois apresenta marcas da sociedade que a gerou e, concomitantemente,
reflete as respectivas contradicbes sobre a organizacdo interna e as aplicacdes
(FILHO, CHAVES, 2000).

Com a pandemia do coronavirus 2019 (COVID-19), o impacto da maternidade
se torna mais forte, uma vez que 0s pais terdo que se dedicar mais tempo para a
educar as criancas, o que afeta diretamente na producao cientifica, como é mostrado
na “Carta Science: Impact of COVID-19 on academic mothers” (2020). A diferenca de
género na ciéncia nesse momento de pandemia passou a reverter 0s avangos pela
igualdade que as mulheres lutam constantemente, mesmo embora 0s pais
académicos nao serem imunes aos impactos do confinamento, sdo as maes cientistas
gue carregam o maior peso da maternidade. Vale ressaltar, que na carta se torna
presente a necessidade de criacdo de politicas mais inclusivas, flexiveis e igualitarias
para todos afetados pela pandemia, principalmente as mulheres.

A visdo androcéntrica, por sua vez, € ainda fortemente encontrada nas
micropoliticas académicas, ndo dando o devido valor as conquistas femininas, de
modo a atrasar a entrada das mulheres nos programas de pés-graduacéao (TEIXEIRA,
FREITAS, 2016). Silva e Ribeiro (2014) vai levantar essa questdo relacionando a

l6gica publico/masculino com privado/feminino, que se encontra enraizado nas



instituicdes cientificas, relacionando o masculino a ciéncia, ou seja, um viés
hierarquico.

N&o se pode deixar de pontuar, também, que mesmo em um cenario de
reducdo da desigualdade entre mulheres e homens no cenario social e, nessa
perspectiva, em academias, a ciéncia apresenta como pilar fundamental a questéo da
producdo cumulativa. Assim, o historico caracterizado pela menor insercédo feminina
no cenério cientifico, ainda, influencia o presente (BARROS, MOURAO, 2020), fator
gue expressa o fato de a carreira de mulheres na ciéncia sofrer impactos negativos,
em virtudes de preconceitos relacionados as questdes de género (GUEDES,
AZEVEDO, FERREIRA, 2015).

6.2 Presenca dos géneros nos departamentos no CEFD/UFES

Afim de uma maior organizacdo das docentes que atuam ou ja atuaram no
CEFD pelo Departamento de Ginastica e de Desportos, as tabelas 2 e 3 foram
construidas em ordem cronoldgica através das décadas para melhor identificacéo do
cargo e periodo de atuacdo das professoras, para posteriormente uma

discussao/comparacao sobre a mesma.

Periodo de
Cargo Departamento de Ginastica Atuacéo
Professora Guilma Machado Santanna 1948 - 1981
Professora Geny Curcio 1962 - 1977
Professora Olga Albert 1965 - 1993
Professora Antonieta Ramos Década de 70
Professora Marta Porto Carneiro Década de 70
Professora Maura Abaurre Década de 70
Professora Rejane Maria Pimenta Década 70 - 90
Conceicdo Apparecida Ferreira .
Diretora (88/92) | Vieira ’ P Década de 80
Década de 80 -
Mestrado Elusa Maria Santos 90
Diretora (1992) Teresinha Maria Giacomin 1982 - 1993
Professora Debora Aboudib Década de 80
Prof. Doutora Elaine Romero 1989 - 1997
Professora Maria Delurdes Zanotti Guerra Década de 80
Professora Cély Barbosa Zambelli Década de 90




Professora

Marzi Perim dos Santos

Década de 90

Professora Debora freire de araujo Década de 90
Prof. Doutora Fernanda Simone Lopes de Paiva 1994 - Atual
Professora Ana Cecilia Década de 90
Professora Dayse Maria Gomes dos Santos Década de 90
Professora Maria lzabel dos Santos Allemand Década de 90
Mestrado Maria Inés Sonegheti Década de 90
Diretora (2000- .

2004) ( Maria de Fatima Monteiro da Silva Década de 90
Professora Maria Celilia Azevedo de Moraes Década de 90

Mara Lucia Cristan de Lomba

Prof. Doutora . 1993 - Atual
Viana
Prof. Doutora Sandra Soares Della Fonte 1997 - Atual
Prof. Doutora Paula Cristina da Costa Silva 2009 - Atual
Prof. Doutora Rosianny Campos Berto 2010 - Atual
Prof. Doutora Ana Claudia Silverio Nascimento 2010 - Atual
Prof. Doutora Liana Abrdo Romera 2010 - Atual
Prof. Doutora Ligia Ribeiro e Silva Gomes 2011 - Atual
Prof. Doutora lleana Wenetz 2016- Atual
Prof. Doutora Ana Carolina Capellini Rigoni 2017 - Atual

Tabela 2: Professoras Titulares do Departamento de ginastica que atuaram entre os anos de 1970 -
202t Fonte: Elaborado pelos autores

Os resultados da tabela 3 demonstram a maior participacao das professoras no
departamento de ginastica seguindo o mesmo norteamento da literatura existente, a
gual levanta hipoteses para explicar a escolha tomada pelas mulheres no momento
de decidir a area de atuacdo. Nesse contexto, levanta a sugestdo da influéncia das
construcdes de género, visto que desde que os seres humanos chegam ao mundo ja
se existe os sistemas de poder e as expectativas sobre os géneros (TEIXEIRA,
FREITAS, 2016), e no decorrer do crescimento das meninas e meninos esse processo
e reforcado pelas instituicdes escolares, determinando o que é préprio do masculino
e do feminino (DUARTE, 2009).

Figura 2 - Relacdo dos professores dos departamentos do ano de 1973



Fonte: Foto tirada no CEMEFEC pelos alunos autores.

Figura 3 - Relacdo dos professores dos departamentos do ano de 1973
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Fonte: Foto tirada no CEMEFEC pelos alunos autores

E notavel o maior nimero de disciplinas voltadas para ginastica e para danca
no DG (tabela 4), que é explicado pelo contexto historico do curriculo da Educacéo
Fisica. Vale ressaltar que, essas matérias eram voltadas mais para partes técnicas e
tedricas com apenas reproducdes de movimentos. Maria Inés Sonegheti debate esse

modelo de aprendizado dizendo:

“Eu mesma, durante esse periodo eu tive ainda um problema muito sério
dentro com o departamento com essas mudancas, eu dava aula de danca e
sala de aula, a danca que eu dava, que eu me oportunizei a buscar foi uma
danca mais aberta mais livre, uma dan¢a que a gente trabalha danca e
expresséo corporal, foi a danga Afro-Brasileira, foi também o inicio da danca
afro-brasileira” (SONEGHET]I, 2022).

A critica ao modelo que € imposto essas praticas de educagédo de movimento,
gue estdo sempre direcionadas ao rendimento € o fato de que através dessa
reproducdo os individuos acabam inibindo a expressdo e apreciagdo da arte, ndo
instigando a criatividade dos movimentos corporais dos alunos (PICCININI, SARAIVA,

2022). A danca Afro-Brasileira, citado pela professora, se torna um grande exemplo



de que além de proporcionar a ressignificacdo e a producdo de novas culturas vocé
estara implementando a arte do pensar, refletir e criar, que sdo de suma importancia
para estimular as potencialidades desses alunos, deixando de lado o modelo de
reproducédo (GONCALVES, 1997).

Em paralelo, pode-se apontar que no aspecto da educacdo fisica escolar as
mulheres sao desencorajadas de alguns esportes, como as lutas por exemplo, devido
a pressao exercida pelo seu arredor de que o0s seus corpos devem demonstrar
delicadeza e fragilidade, enquanto, dos homens possuem forca fisica para os
desportos (SOUZA, ALTMANN, 1999). Sendo assim elas séo direcionadas para areas
como a danca e ginastica mostrando que a Educacao Fisica escolar modela os corpos
femininos para a docilidade, a seducéo, a graciosidade e os masculinos para a forca
(TEIXEIRA, FREITAS, 2016).

Figura 4 — Docentes do Departamento de Desportos em 1998
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Fonte: Foto tirada no CEMEFEC pelos alunos autores.

Cargo Departamento de Desportos Periodo de Atuacéao
Professora Silvia Dias Gomes Década de 70
Professora Neusa Nunes Gongalves Odenthal Década de 70
Professora Marivete Furtado de Oliveira Década de 70 - 90




Professora Alice Grepe de Mello Década de 70
Professora Maria Lucia Salarini Magalhaes Década de 80
Professora Laura Dias Década 80
Prf. Doutora

Diretora

(2010-2016) Zendlia Christina Campos Figueiredo 1996 - Atual
Professora Adelzira Madeira dos Santos Década de 80
Prof. Doutora | Marcia Regina Holanda da Cunha 2008 - Atual
Prof. Doutora | Karine Jacon Sarro 2009 - 2016
Prof. Doutora | Jeyce Willig Quintino dos Santos 2011 - Atual
Prof. Doutora | Ana Paula Lima Leopoldo 2012 - Atual
Prof. Doutora | Natalia Madalena Rinaldi 2016 - Atual
Prof. Doutora | Mariana Zuaneti Martins 2016 - Atual

Tabela 3: Professoras Titulares do Departamento de desportos que atuaram entre 0s anos de 1970 a
2021

Fonte: Elaborado pelos autores

Por conseguinte, durante muitos anos do CEFD néao existiu mais de uma mulher
entre o corpo docente do departamento de desportos do ensino superior, segue em
anexo as fotos dos documentos da equipe do departamento no passar das décadas,
mostrando que apenas nos dias atuais 0 numero de professoras se mostrou proximo
do equilibrio.

Em paralelo com a historia dos departamentos do CEFD, Patricia Pereira de
Souza em sua dissertacdo de mestrado (2003) proporciona relatos dos antigos
professores da instituicao, tendo como obijetivo estudar a histéria do CEFD e a pratica
de ensino de seus professores formadores, cuja metodologia foi realizada atraves de
entrevistas e fontes diversas como: documentos oficiais, curriculos, regimentos,
regulamentos e periodicos. A dissertacdo se torna importante para o atual trabalho,
através da coleta dos relatos de umas das docentes do CEFD, a prof. Guilma Machado
Santana (atuou no centro entre os anos de 1948 a 1981), a qual deixou evidente como

as relacdes de género e poder afetaram a educacdo fisica e a trajetoria das mulheres.

“(...) eu so trabalhava com a parte feminina, naquela época se achava que a
Educacéo Fisica deveria ser dada professora para a parte feminina e
professor para a parte masculina” (SOUZA, 2003, p. 57).

A prof. Guilma Machado Santana continua dizendo:



“Atletismo, eles davam aula, parte de voleibol também professores davam
aulas para as mocas, basquete também os professores davam aula para a
parte feminina (...) as professoras ndo davam aula para a parte masculina"
(SOUZA, 2003, p. 58).

Deste modo, o viés sexista e androcéntrico que estd enraizado na ciéncia se
torna a principal hipotese para descrever o contexto histérico vivenciado pelas
professoras do CEFD-UFES, as quais foram restritas de determinadas préaticas de
acordo com a vontade de poderes baseados nos valores do patriarcalismo,
fortalecendo a dificuldade de reconhecimento da mulher no &mbito cientifico (SILVA;
RIBEIRO, 2011).

6.3 Producao cientifica das professoras do CEFD

Afim de uma maior organizacao da producéo cientifica ou disciplina ministrada
pelas docentes que atuam ou ja atuaram no CEFD pelo Departamento de Ginastica e
de Desportos, as tabelas 4 e 5 foram construidas em ordem cronologica através das
décadas para melhor identificacdo da area de estudo de cada professora, para

posteriormente uma discussédo/comparacao sobre a mesma.

Departamento de

Ginastica Disciplina ou Producéo Cientifica/Tese
Guilma Machado
Santanna N&o consta producéo cientifica
— N&o consta producéo cientifica, trabalhou com ginastica
Geny Curcio .
olimpica
N&o consta producéo cientifica, trabalhou com ginastica
Olga Albert P ¢ g

ritmica

Antonieta Ramos

N&o consta producdo académica

Marta Porto
Carneiro

N&o consta producéo cientifica

Maura Abaurre

Ministrou a disciplina de Danca

Rejane Maria
Pimenta

Ministrou o projeto Educacao Fisica aplicada as Pessoas
Portadoras de Deficiéncia

Conceicéo
Apparecida
Ferreira Vieira

Ministrou disciplinas voltadas para danca




Elusa Maria

Santos Ministrou o projeto Grupo de Danga AXIS - UFES
Teresinha Maria
Giacomin Mestrado em Educacdao Fisica

Debora Aboudib

Ministrou ginastica feminina

Elaine Romero

TESE: Estereotipos masculinos e femininos em professores
de educacéo fisica.

Maria Delurdes
Zanotti Guerra

Ministrou a disciplina Ginastica Feminina

Cély Barbosa
Zambelli

Ministrou o projeto recreacao hospitalar infantil

Marzi Perim dos
Santos

Ministrou o projeto de Ginastica Ritmica Desportiva ao
rendimento pedagdgico

Debora freire de
araujo

Ministrou Ginastica Mista e projeto para ginastica para a
comunidade

Fernanda Simone
Lopes de Paiva

TESE: Sobre o pensamento meédico-higienista oitocentista e
a escolarizacao: condi¢cdes de possibilidade para o
engendramento do campo da educacéo fisica no Brasil

Ana Cecilia

Ministrou disciplina de ginastica.

Dayse Maria
Gomes dos Santos

Ministrou a disciplina Ginastica Mista

Maria Izabel dos
Santos Allemand

Ministrou disciplinas de ginastica

Maria Inés
Sonegheti

Ministrou a disciplina Danca de Saléo

Maria de Fatima
Monteiro da Silva

Ministrou o projeto de Dancas de Origem Negra

Maria Celilia
Azevedo de
Moraes

Ministrou o projeto de Ginastica Ritmica Desportiva ao
rendimento pedagdgico.

Mara Lucia Cristan
de Lomba Viana

Tese: Estrela Cadente - A Gestao de Esportes/Lazer na
SEME durante a administracéo de Luiza Erundina (1989/92)

Sandra Soares

Tese: As fontes heideggerianas do pensamento pos-

Della Fonte moderno
Paula Cristina da Tese: O ensino-aprendizado da Capoeira nas aulas de
Costa Silva educacao fisica

Rosianny Campos
Berto

Tese: A constituicdo da escola activa e a formacgéo de
professores no Espirito Santo (1928-1930), Ano de
obtencao: 2013.

Ana Claudia
Silverio
Nascimento

Tese: Mapeamento tematico de teses defendidas nos
Programas de Pés-Graduacédo em Educacéo Fisica no Brasil
(1994-2008)




Liana Abréao
Romera Tese doutorado: Juventude, lazer e uso abusivo de &lcool.
. Tese: O yoga no Servigo de Orientagdo ao Exercicio (SOE)
Ligia Ribeiro e ol A o oo
. em Vitoria: ambivaléncias acerca dos significados atribuidos
Silva Gomes . .
a uma pratica corporal oriental
Tese: Presentes na escola e ausentes na rua: brincadeiras
lleana Wenetz . ~ .
de criangcas marcadas pelo género e pela sexualidade
Ana Carolina Tese: Corpos na escola: (des)compassos entre educacao
Capellini Rigoni fisica e religido

Tabela 4: Producédo académica/tese das professoras titulares do departamento de ginastica
Fonte: Elaborado pelos autores

Figura 5 — Projetos e disciplinas ministradas pelas docentes da década de 90
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Fonte: Foto tirada no CEMEFEC pelos alunos autores.

Os temas com maior frequéncia dentre as publicacbes destas professoras
(Tabela 4) estédo relacionados aos assuntos de: Relacdes de género, danca, lazer,
experiéncia em extensao universitaria, educacao e trajetéria formativa e ginastica.

Acrescentando, as professoras do DG mais antigas (década de 70 a 80) nao
constaram produgfes cientificas nos dados analisados, contudo, ministravam as
disciplinas do CEFD-UFES e estavam a frente da elaboracdo de alguns projetos

voltados para o campus e a comunidade.



Departamento de

Desportos Disciplina ou Producéo Cientifica/Tese
Silvia Dias Gomes N&o consta producéo cientifica
Neusa Nunes
Goncalves Odenthal Ministrou a disciplina de Natacao
Marivete Furtado de
Oliveira Ministrou a disciplina de Voleibol
Alice Grepe de Mello N&o consta producéo cientifica.
Maria Lucia Salarini Ministrou o projeto Atividades Recreativas Terapia
Magalhaes Ocupacional para Idosos.
Laura Dias Especializacédo em fisiologia do exercicio
Zendlia Christina Tese: Experiéncias Sociais no Processo de Formacéo
Campos Figueiredo Docente em Educacgéo Fisica
Adelzira Madeira dos
Santos Trabalhou com recreacéo

Tese: Efeitos agudos e cronicos da administracao do
Marcia Regina Holanda | extrato hidroalcéolico de Cecropia peltata L. sobre os
da Cunha sistemas cardiovascular e renal em ratos normotensos
e espontaneamente hipertensos.

' Tese: Proposicéo, validacdo e aplicacdo de um novo
Karine Jacon Sarro método para andlise cinematica tridimensional da
movimentacao da caixa toracica durante a respiracao.
Tese: Determinantes biolégicos da comorbidade dos
ataques de panico com depresséo e ansiedade de
separacao

Tese: Influéncia do tempo de exposicao a obesidade
sobre a expressao génica e proteica do sistema
regulador do transito de célcio miocardico.

Tese: Controle de movimentos combinados em adultos
jovens e idosos (caidores e ndo-caidores): a interacao
entre andar e pegar um objeto

Jeyce Willig Quintino
dos Santos

Ana Paula Lima
Leopoldo

Natalia Madalena
Rinaldi

Tese: Aperfeicoando o imperfeito: a acao do sindicato

dos jogadores de futebol no periodo do pos-Lei Pelé

Tabela 5: Producé@o académica/tese das professoras titulares do departamento de desportos
Fonte: Elaborado pelos autores

Mariana Zuaneti Martins

Os temas com maior frequéncia dentre as publicacdes destas professoras
(Tabela 5) estédo relacionados aos assuntos de: Trajetoria formativa, biomecanica,
Organizacdo neural do sistema de temporizacdo circadiana em mamiferos,

Obesidade, Fisiologia Cardiovascular e Sinalizacdo de Calcio Intracelular. As



professoras do DD das décadas de 70 também n&o possuiam producgdes cientificas e
doutorado, enquanto que na década de 80 ja se iniciou um processo com producdes
cientificas com numeros consideraveis, principalmente por parte da professora
doutora Elaine Romero que ja havia escrito tese nesse periodo.

Posteriormente, o niumero de produc¢des cientificas continuou subindo com o
passar das décadas devido principal contribuicdo do aumento da participacdo das
mulheres em instituices de ensino superior a partir da década de 80 (LETA, 2003),
nesse contexto as professoras atuais, desde a incrementacao do programa de pés-
graduacao no Brasil em 2006, ja sdo contratadas na condi¢cdo de doutoras.

Os temas de pesquisa apresentam linearidades dentro de seus departamentos,
contudo, divergéncias entre eles, possiveis reflexos da maneira que ocorreu a
construcéao cientifica, em que o departamento de desportos historicamente se compos
basicamente de homens e perspectiva masculina, enquanto o departamento de
ginastica absorveu maior perspectiva feminina com pesquisas conscientizadas em

assuntos de educacao, danca, relacdes de género e formacéao curricular.



7. Conclusao

Para finalizar, os dados obtidos conversam com o norteamento atual da
literatura e mostram que a histéria de muitas mulheres seriam apagadas e omitidas
caso ndo houvesse trabalhos desse cunho, além de apontar para a existente
necessidade de mais artigos discutindo a tematica, visto que mesmo ao considerar
todos os bancos de dados cientificos do Brasil o nimero de artigos é pequeno em
comparacao com a de outros debates, se especificar a area da educacéo fisica os
nameros se mostram ainda piores, menos de 10 artigos relacionados a producao
cientifica das mulheres na educacéo fisica.

Em primeira andlise, os resultados obtidos mostram notavel discrepancia da
guantidade de professoras do departamento de ginastica para o departamento de
desporto desde a década de 70 aos dias atuais no CEFD demonstrando em um
primeiro momento concordancia com o debate proposto por Erineusa Maria da Silva,
lleana Wenetz, Elda Alvarenga na producédo “A representatividade feminina e o
exercicio da docéncia no ensino superior” em que as questdes de género influenciam
no seu posicionamento dentro do corpo docente de ensino superior.

Em segunda andlise, nota-se que o numero de ocupacdes de mulheres nos
cargos de lideranca no centro, como na Pro-Reitoria e diretoria do CEFD é muito
menor em comparacao aos homens. Novamente em concordancia com a literatura
existente, a qual levanta possiveis explicacées como: A educacédo da mulher que nao
favorece o fator agressividade (suma importancia para cargos de maior relevancia) e
das instituicdes académicas e cientificas serem dominadas por homens, reforcando o
esteredtipo da figura masculina como unico capaz de exercer tais funcdes. Além da
existéncia de um conjunto de “barreiras” que minimamente desaceleram o processo
de ascensédo das mulheres, sendo eles: a dupla jornada de trabalho, a maternidade,
a produtividade em pesquisa, a competicdo, ao preconceito e discriminacdo de
género.

Em paralelo, associar as cientistas com a condicdo de menor produtividade
cientifica se mostra equivocado, ao menos no CEFD-UFES, visto que o0 contexto

histérico delas na ciéncia se iniciou muito posteriormente em comparacdo aos



homens, além da menor presenca feminina dentro do corpo docente de ensino

superior.
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Apéndice 1 - TERMO DE ANUENCIA

Aceito que as pesquisadoras lleana Wenetz docente do curso em Educacao
Fisica no Centro de Educacéo Fisica e Desportos da Universidade Federal do Espirito
Santo, desenvolve a pesquisa intitulada “Mulheres da Educacdao Fisica universitaria
no Brasil”, tal como foi submetida a Plataforma Brasil, sob a orientagdo da Profa. Dra.
lleana Wenetz vinculado(a) ao CEFD/UFES.

Ciente dos objetivos, métodos e técnicas que serdo utilizados nessa pesquisa,
concordo em fornecer todos os subsidios para seu desenvolvimento, desde que seja
assegurado o que segue:

1. O cumprimento das determinacdes éticas da Resolucdo CNS n. 466/2012 e
do Oficio Circular n® 2/2021/CONEP/SECNS/MS ;

2. A garantia de solicitar a receber esclarecimentos antes, durante e depois do
desenvolvimento da pesquisa,

3. No caso do ndo cumprimento dos itens acima, a liberdade de retirar minha
anuéncia a qualquer momento de pesquisa sem penalizacdo nenhuma.

O referido projeto podera ser realizado na sala de aula virtual através de uma
entrevista semiestruturada ou presencial e podera ocorrer somente apos a aprovacao
do Comité de ética em pesquisa da UFES (CEP/UFES/Campus Goiabeiras), e
registrado na Comissao Nacional de ética em Pesquisa do Ministério de Saude.
Vitéria, 1/11/2021

lleana Wenetz (27)98133-55511

Email:ileana.wenetz@ufes.br

Otavio Guimaraes Tavares da Silva DIRETOR/CEFD/UFES
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Apéndice 2 - TERMO DE CONSETIMENTO LIVRE ESCLARECIDO (TCLE)

Apéndice 2: TERMO DE CQNSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO (TCLE)
e ¢ Universidade Federal
- doEspirito Santo

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO

CENTRO DE EDUCACAO FiSICA E DESPORTOS
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO (T CLE)

Vocé esta convidada para participar, como voluntaria, da pesquisa “Mulheres da Educag¢io Fisica
universitiria no Brasil”, desenvolvida pelas: pesquisadoras Dra. lleana Wenetz, Dra. Christiane Garcia
Macedo e Dra. Ivana Verénica Rivero.

Justificativa: Sabe-se pouco sobre quem sdo essas mulheres,
nossa area. Existem pesquisas explorando a tematica, mas si
essas mulheres? O que tem feito? Quais percalgos percorrer
histérico vivenciado pela nossa area e visualizar quem sdo
um todo. Entender a produgio histérica dessas trajetdrias n
as futuras professoras pesquisadoras e também contribui
Educagdo Fisica. Além disso, auxiliard a reconhecer a
discriminagdes, mas que pode supera-las.

como tem atuado e como tem trabalhado na
o direcionadas nas ciéncias exatas. Quem sio
€ quais debates enfrentam definem o processo
essas mulheres para a Educagio Fisica como
0s ajudara a construir representatividade para
ré para trazer outras narrativas sobre a: propria
Educagio Fisica como uma area que produziu

Objetivo geral: Compreender particularidades da participagdo feminina nos processos de legitimagdo da
Educagio- fisica no smbito- universitario no- Brasil a partir da década de 1970. Objetivos especificos: a)
Identificar quais sio as professoras mulheres que tém contribuido para a histérica da educagio fisica
brasileira a partir da década de 1970. b) Descrever suas trajetorias, histérias e sua percepgio subjetiva
sobre 0'percurso percorrido e o' campo- de atuagdo:

Procedimentos: Seré feita a-aplicagio-de uma:entrevista de Histéria Oral online ou presencial. Estima-se
cerca de 1 hora e meia. A escolha das participantes serd feita a partir dos critérios de inclusdo definidos,
da participago voluntéria, e do aceite da entrevistada.

Riscos: Os procedimentos adotados nessa pesquisa obedecem aos critérios da Ftica em Pesquisa com
Seres Humanos conforme Resolugio n° 510/16 do Conselho Nacional de Satide. Nenhum dos
procedimentos usados oferece riscos 4 sua dignidade. O risco é de cariter psicolégico porque no decorrer do
desenvolvimento-da- entrevista pode haver alguma situagio- na: qual vocé se sinta: constrangida. Nesse sentido; vocé
pode manifestar sua insatisfagdo e interromper a sua participagdo. Toda a equipe foi treinada para evitar que sua
participag@o na pesquisa lhe traga qualquer tipo constrangimento. Os contetidos das entrevistas poderéo ser
apresentados por meio de artigos e trabalhos académicos, assim como sua identificagdo, voz e imagem

poderdo ser veiculados através das fotos e videos produzidos ao longo das entrevistas, em exposicdes de
carater cientifico, artistico-e cultural.

Beneficios: Refletir sobre a sua contribuigdo para a formagdo da érea e dos caminhos trilhados que podem
facilitar o desenvolvimento das mulheres na drea Educag#io Fisica. Visibilizar o trabalho de mulheres no
campo académico.

Garantias: Mesmo que vocé aceite participar agora, vocé podera voltar atrés ou retirar a autorizagdo de
participagdo a qualquer momento. Sua participagdo é voluntaria e o fato de ndoquerer participar nio vai
trazer qualquer penalidade. As pesquisadoras divulgario o mome" das participantes (conforme’ Termo
Anexo). Os resultados da pesquisa estarfio a sua disposicdo quando finalizada. Caso vocé sofra eventual
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dano decorrente da pesquisa, é garantido a vocé direito a buscar indenizagéo, conforme atesta a resolugdo
466/12. Em caso de gasto com sua participagdo na pesquisa, ressarciremos eles.

A via do termo assinada pela pesquisadora ser4 disponibilizada a participante via email disponibilizado.

Visando diminuir os riscos virtuais, que seriam de divulgagéio de dados confidenciais (registrados no
TCLE), como recomendado no Oficio Circular n° 2/2021/CONEP/SECNS/MS sera feito o download de
todos os termos, ndo deixando nenhum registro online ou em nuvem.

Apbs estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para participar desta
pesquisa. Vocé receberd uma via deste documento; que devera ter todas as paginas assinadas e rubricadas
por vocé, pela pesquisadora responsavel e pelo(a) pesquisador(a) assistente.

OBSERVACAOY Nil¢ assine esse ternio se ainda tiver dlvida a respeito.
Preencha, por favor, os itens que seguem:

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Tendo em' vista os itens acima apresentados, eu, de forma livre e esclarecida, manifesto: mew
consentimento em participar da pesquisa.
Confirmo que recebi uma via deste termo de consentimento, ficando outra via com a pesquisadora

(ou assistentes), e autorizo a execugio do trabalho de pesquisa e a divulgagio dos dados obtidos neste
estudo.

~

Nome da participante da pesquisa

+/

Assinatura da participante da pesquisa’

Edpom Dotchima Jumisn

Assinatura do(a) pesquisador(a)/entrevistador(a)

s

Assinatura da pesquisadora responsavel

CONSENTIMENTO PARA DIVULGACAO DA IDENTIDADE

Autorizo a divulgagdo de minha identidade a partir da publicag@o- dos resultados-deste trabalho, no-
que se incluem os registros por meio de entrevistas, videos e fotografias.
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Nome da participante da pesquisa:

7{/.

Assinatura da participante da pesquisa

(CA/)B'Y\ LDAJUMLJJWVU&V

Assinatura do(a) pesquisador(a)/entrevistador(a)

et 2

Assinatura da pesquisadora responsavel

TERNE) DE CESSAO DE IEP}EITO DE USO DE IMAGEM

Eu, ', nacionalidade estado civil
\//'\,'/(AI/OL , profissio , inscrito no CPF sobo n®_6 54 4)4343-P RG

sob o n° 294249 -ES residente e domiciliado em

\} 5 P! = (enderego), autorizo, de forma
inteiramente gratuita, nos termos do inciso X do art. 5° da Constituigdo Federal do Brasil, e nos termos da
Lei -9:608/1998, o uso da miinha imagerit para firs de divulgagdo da minha participagio no projeto
“Mulheres Da Educagiio Fisiea Universitaria No Brasil”, coordenado por Heana Wenetz, por meio de

atividades de carater cientifico, extensionista, artistico e cultural..

Local e data: CFF_D ‘UFFS H/zﬂ/&&
Nome: ,ﬂ Quans .f(\/l}:g S Oml(?/t\ét

Assinatura: gé/ :
/

Em caso.de duvidas sobre a pesquisa, por gentileza, entre em contato-.com a responsével:
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Ileana Wenetz

Universidade Federal do Espirito Santo Centro de Educacéo Fisica e Desportos CEP 29.075 —
910

Fone: (27) 98133-5511

E-mail:_ileana.wenetz@ufes.br

Caso vocé tenha alguma dendncia ou intercorréncia com relagdo a essa pesquisa, por gentileza
comunique o fato a Comissdo de Etica em Pesquisa da UFES pelo telefone (27) 3145 — 9820,
por e-mail: cep.goiabeiras@gmail.com, ou pessoalmente ou pelo no correio no enderego
abaixo:

Prédio Administrativo do Centro de Ciéncias Humanas e Naturais — Campus Universitario de
Goiabeiras, Av. Fernando Ferrari, 514, Vitéria — ES — CEP: 29.075 — 910 Campus

Universitario, sala 07 do Prédio Administrativo.
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Apéndice 3 - Roteiro das Entrevistas

1.

3.

Dados pessoais/gerais

AN N N U NN

<

AN N

(\

v

v

Qual é seu nome completo?

Qual é suaidade?

Qual é sua identidade de género?
Qual é sua orientacdo sexual?

Qual é sua naturalidade?

Como vocé definiria sua raga/etnia?
Qual é sua religiao?

Onde leciona/lecionou?

Formacao

Como se interessou pela Educacao Fisica?

Poderia nos falar um pouco sobre a sua formac¢do? Quando, onde e como foi
sua formacao inicial em Educacéo Fisica (Curso Superior)?

Como eram as turmas?

Seu curso estava mais relacionado com que correntes da Educacédo Fisica?
Quais eram os conteudos privilegiados?

Como era seu nivel econémico e familiar nessa época?

Como foi sua formacéo em relacdo com os homens e mulheres, colegas e
professores?

Quando se formou na graduacao percebeu alguma diferenca entre as
mulheres e homens no inicio da carreira?

Poderia nos contar sobre a sua pos-graduacao? Onde, quando, quem foi
seu/sua orientador/a? Que temas trabalhou?

Por que resolveu fazer pés-graduacéo?

Como foi sua relacdo com os/as demais colegas e docentes?

Como era seu nivel econémico e familiar nessa época?

Percebia alguma diferenca entre o tratamento dado a homens e mulheres
nesse nivel de formacao?

Tem algo que gostaria de destacar em relacédo a sua trajetéria na formacao?
(apoios, condices, dificuldades, incentivos, trabalhos...).

Atuacéo:

Poderia nos falar um pouco sobre a sua experiéncia docente na Educacao
Fisica?
Por que decidiu ser professora?



AN NI NN

AN NI NI NI

<

Quais disciplinas vocé lecionou?

Que instituicdes vocé chegou a ter vinculo funcional?

Como vocé se descreveria como professora?

O que vocé destacaria em relacdo a sua vida de professora?

Durante sua atuacao docente percebeu alguma diferenca de tratamento por
ser mulher?

Em relacdo a pesquisa, por que decidiu ser pesquisadora?

Que temas trabalhou?

Por quais grupos de estudo passou?

Que veiculos de divulgacgéo cientifica vocé privilegiou e por qué?

Como é ser pesquisadora da Educacao Fisica no Brasil? O que destacaria?
Quais os principais desafios?

Quando vai a evento e realiza palestras percebe alguma diferenca de
tratamento em relagdo a homens e mulheres?

Vocé ocupou algum cargo de lideranca? Quais desafios tinham implicitos
nele?

No geral, como tem se dado essa relagdo com o “ser mulher’ na atuagao
profissional?

Como vocé entende ser mulher na Educacéo Fisica brasileira?

Como vocé visualiza o percurso recorrido pelas mulheres na docéncia
universitaria?

Quais desafios ainda nos faltam?

Vocé gostaria de narrar, questionar ou colocar algum elemento que néo
perguntamos? Ou deixar algum comentario final?



Apéndice A — Entrevista transcrita

ENTREVISTA COM A PROFESSORA 1 (MARIA INES SONEGHET]I)

Arquivo: A1 -Tempo de gravagdo: 50 min. e 52 segs.
Realizada em 14 de julho de 2022

P. Qual é seu nome completo?
C. Eu sou Maria Inés Sonegheti.

P. Qual é sua idade?
C. Eu tenho 73 anos.

P. Qual é sua orientacédo sexual?

C. Eu fui casada, né. Tive 3 filhos, 4 netos, deu pra entender que sou hétero ne, mas,
apesar disso, ndo sou contra nada, tenho uma filha que € casada com outra menina
e sou totalmente mente aberta para tudo isso, gracas a deus.

P. Qual é sua naturalidade?
C. Sou daqui do Espirito Santo, nascida aqui no estado, em Vitoria.

P. Como vocé definiria sua raca/etnia?

C. Minha primeira etnia é italiana, porque meu pai veio da Italia né, mas minha mae
ela tem 3 etnias (espanhola, india e uma avo que era escravo), mas o italiano ficou
muito forte, por que meu pai veio de 14, é italiano mesmo, aquele de cabelo vermelho.

P. Qual é sua religiao?

C. Eu sou espirita né, ja a 38 anos, mas eu nasci na igreja catolica, filha de maria,
guem é catdlico entende isso né, mas acima de tudo eu amo a deus, independente de
religido.

P. Onde leciona/lecionou?

C. Desde que me formei dou aula aqui, pois fiz uma prova quando me formei, eu era
estagiaria né, extensao universitaria, dava aula de danca para variar né, eu tinha uma
turma né... e levava elas para fora, entdo eu fiz uma prova que na época nao tinha
concurso, mas a gente tinha que fazer uma prova para provar que tinhamos condi¢cées
de estarmos aqui, eu dei aula no Maria Ortiz, aula de danca como estagiaria.

P. Como eram as turmas?

C. Eram enormes, nao tinham divisdo para mim, por que eu dava aula de ginastica e
de danca, eu tinha cento e tanto alunos em sala de aula, eu dava aula de danca de
saldo.



P. Como era seu nivel econdmico e familiar nessa época?

C. Era baixo, muito baixo, eu comecei... dificultou muito, mas, eu sou sempre assim...
meto a cara, eu comecei a estudar mesmo na escola primaria, eu comecei a estudar
com 9 anos, porque eu quis ir para a escola, ai minha mae era uma pessoa acamada,
sempre foi muito doente e eu sou a ultima filha de doze filhos, eu vim muitos anos
depois do ultimo, sou a rapa do taxo como chamam, e por minha causa minha méae
fugiu de casa, n6s moramos em S&o José l& em Linhares, o lugar hoje virou um bairro
ne, e esse lugar era uma fazenda que era da minha mée na verdade ne, meus avos
por parte de mde deram de dote para meu pai que chegou da Itélia, ele era jovem
tinha 10 anos ne, e foi uma conversa entre pais que deram ela para ele como dote,
mas, a fazenda era dela ne, e quando minha mae ficou gravida de mim, meu pai
pensou que nédo era filha dele, devido a historia dele, ele era construtor e ficava muito
tempo fora, ele construia casa para pessoas, € ele tinha esse trabalho, esse dom, ai
guando ele voltou para casa minha méae ja estava quase de 9 meses. Entéo ela fugiu
porgue ele disse que ela ia mata-la. E ai eu vim junto com ela na barriga dela ne, e
vim parar aqui em vitoria, e hoje olhando para tras vejo que foi maravilhoso. Minha
mée era professora. Até 9 anos ela me ensinou tudo. Quando eu entrei na escola eu
ja sabia tudo que os meninos sabiam, enfim. Ai eu fui estudando e tendo que trabalhar,
tendo que trazer comida para minha mée, cuidar da minha mée. Os outros ficaram no
interior, meu pai e irmaos. Eu era sozinha e morava no Roméao, morro de Jucutuquara.
Entdo nessa escola, padre Anchieta a diretora foi la em casa, pediu para minha mae
assinar e virou minha tutora, e me deu todo o apoio para estudar na escola, ai com o
apoio eu também consegui estudar o segundo grau, fazer o vestibular e entrar aqui,
foi uma pessoa assim... me deu 8 anos de bale classico. Eu era a baliza da escola
dela, eu era o coelhinho, papai Noel dela, ela pedia pra eu cantar eu fazia, enfim.
Gracas a deus, foi ela que me deu esse apoio.

P. Tem algo que gostaria de destacar em relacdo a sua trajetoria na formacao?
(apoios, condicdes, dificuldades, incentivos, trabalhos...).

C. Essa diretora, tanto ela quanto minha méae eu perdi todo mundo e eu tive que tocar
sozinha, mas tive muitas pessoas boas né no caminho que me deram apoio, e o que
eu quero dizer assim, que é 0 mais interessante no momento, € que quando eu entrei
na universidade eu vim para fazer 2 cursos que a gente tinha direito de buscar de
fazer vestibular para entrar em qualquer um dos 2 cursos, as minhas opcdes eram
Servicos Sociais primeiro e Psicologia segundo, quando eu entrei para me inscrever
no vestibular era aqui no CEFD que a gente fazia essa inscri¢édo, eu entrei pela porta
gue passa pela sala de danca. Eu to em uma fila enorme ouvindo uma musica
maravilhosa, todo mundo gritando, e gente o que é tudo isso? Fui la olhar, falei me
espera aqui um pouquinho e fui la olhar. Quando cheguei l4 uma sala com GRD, uma
sala com ginastica olimpica, as meninas todas pulando e uma sala com danca com
balé classico, e eu tava no balé classico naquela época e eu falei, gente é tudo que
eu quero na minha vida, o que eu vou fazer 14 no servi¢co social na psicologia, o que
eu vou fazer [&? E quando eu coloquei o0 pé la para assinar, coloquei educacao fisica,
entrei direto nem perguntei segunda opcao, fiz o vestibular passei de primeira e no
segundo periodo eu ja estava estagiando, ja estava |la& em Cariacica com esses
meninos que eu falei com voceés.



P. Quando se formou na graduacao percebeu alguma diferenca entre as mulheres e
homens no inicio da carreira?

C. Arelacdo era 6tima, muito poucos homens, sempre né, sempre assim, eu hunca
me dei bem com desportos, mas eu era muito boa com ginastica olimpica,
principalmente quando era aquele trabalho livre que vocé faz sem o grupo, sem 0s
aparelhos.

P. Poderia nos falar um pouco sobre a sua experiéncia docente na Educagéao
Fisica?

C. Talvez eu tenha sido uma ma mae, uma mae ndo muito boa, o que eu quero colocar
aqui nesse momento, € um momento bom para se falar, no comec¢o da danca sénior,
logo quando eu entrei em aposentadoria essa mudanca do centro da educacao fisica
para ter vocés aqui a noite, para essa mudanca também na Ufes para a gente tirou
todos os alunos daqui, todos os alunos da UFES inteira, deixou todo centro de
educacéo fisica enorme e vazio, nés tivemos muitas coisas desses tipos aqui, muitas
baixas, mudancas de professores e também ndo se importaram muito com essas
situacOes, essas diferencas. Eu mesma, durante esse periodo eu tive ainda um
problema muito sério dentro com o departamento com essas mudancgas, eu dava aula
de danca e sala de aula, a danca que eu dava, que eu me oportunizei a buscar foi
uma danca mais aberta mais livre, uma danca que a gente trabalha danca e expressao
corporal, foi a danca afro-brasileira, foi também o inicio da danca afro-brasileira, foi
uma mudanca muito grande, essa danca foi aprovada nacionalmente nessa época, a
palavra né. Eu fiz uma pesquisa, fui para Bahia, fiz o curso de mestrado, doutorado la
na Bahia por conta disso, eu tive uma apresentacdo com o grupo daqui, eu levei um
grupo de 28 alunos dentro de um avido e nos fizemos uma apresentacédo |4 a noite
em um lugar que faz festivais para o mundo inteiro, foi a coisa mais linda assim, e
mesmo com tudo isso nessa época, a gente tinha muito problema como profissional
dentro da area de danca, porque eu tinha essa sensacao, essa coisa dessa mudanca,
da danca livre danca afro, ndo existia isso, ndo tinha ninguém que dava essas aulas,
com isso eu enfrentei muita dificuldade com o departamento, porque o departamento
enfrentava muito para danca mais classica, e eu fiz esse viés dentro do centro, depois
veio todo mundo junto né, ai teve uma abertura nacional disso, com profissionais
otimos nacionalmente.

P. Poderia nos contar sobre a sua pés-graduacdo? Onde, quando, quem foi seu/sua
orientador/a? Que temas trabalhou?

C. Eu fiquei 5 anos depois que me formei para depois entrar nisso, eu comecei a ver
a possibilidade de todo mundo dancar porque até ai 0s rapazes ndo viam dancar,
guase nenhum, porque tinha aquela coisa muito rigida do balé classico, e na época
ainda tinha essa tabu, que homem néo danca, e para um homem colocar um colam e
se posicionar ali na sala, 0s outros que passavam ali ficavam com comentarios como
“bixa”, esses palavreados que falavam na época. Entdo eu fui modificando para
atender aqueles rapazes, porque eu como profissional tinha que trabalhar uma parte



da danca que era tedrica, entender corpo, entender os movimentos, como eu trabalho
meu corpo? Entender as artes entender de expressao corporal. Dentro da minha aula
eu tinha que trabalhar tudo isso, como que eu vou trabalhar tudo isso e todo mundo
rigido.

P. No geral, como tem se dado essa relagdo com o “ser mulher” na atuagao
profissional?

C. Eu j& possuia 3 filhos na época que eu estudava, um de 12 anos, um de 10 e uma
menina de 3 meses. Isso foi muito dificil na questéo da produgédo académica. Mas nao
s6 por isso ndo, eu gosto muito de mim, porque eu sou muito da area técnica, mas na
area académica eu ja tenho muita dificuldade, tudo que eu estou falando, se vocés
mandarem eu escrever, eu vou ter muita dificuldade. Eu fui formada e trabalhei muitos
anos nessa area técnica, e os conhecimentos que eu adquiri eu mantive, mantenho
sempre aceso.

P. Quando se formou na graduacao percebeu alguma diferenca entre as mulheres e

homens no inicio da carreira?

C. Com certeza, até as mulheres, elas riam de mim, porque essa area da pratica nédo
era a area que elas gostavam né, aquela coisa classica ...né... entao eu desviei dessa
area, entdo era a area... enfim, ndo era nem académica e nem classica da danca,
entdo, olha s6 meu desvio, eu fui para um lado que era completamente diferente de
todos, até os alunos quando vinham para minha aula: “mas, que aula é essa que a
gente vai fazer’. Eles ainda ndo entendiam que aula que era, a gente fazia la
expressao corporal: o que é isso. Hoje vemos nas salas de aula aquelas plaquinhas.

P. Como vocé visualiza o percurso recorrido pelas mulheres na docéncia
universitaria?

C. Olha, as mulheres hoje estdo muito mais afoitas do que as antigas, se posicionando
muito mais. Eu me posicionei na época porque tinha necessidade, era carente
financeiramente. Entdo tinha ajuda financeira das universidades, pegava as fichinhas
de 6nibus que eles davam, viajava com os 6nibus da UFES com minhas turmas. Entéo
eu tinha que mostrar servico para poder estar nessa questdo melhor. Melhorar minha
vida no lado financeiro. Mas hoje eu vejo que as mulheres estdo mais independentes.
Financeiramente estdo mais rapidas. Visto que hoje tem mais academias e turmas e
gue aceitam com maior facilidade.

P. Vocé gostaria de narrar, questionar ou colocar algum elemento que nao
perguntamos? Ou deixar algum comentario final?

C. Talvez dos meus alunos, as minhas saidas ne, com eles. A universidade ela tem
muito compromisso com essa idade ne. Principalmente porque estamos aqui no
centro de Educacéo Fisica ne que libera um projeto para o servico social que pé de
onde tem um projeto o UNAP, esse projeto daqui da Educacgéo Fisica tem uma pessoa
gue esta a frente, um profissional atuante que é o professor José Luiz, e ele esta com
meu projeto na méao, e atualmente esta entrando um novo projeto e ele é quem assina
embaixo |4 no UNAP e eu s6 sou o profissional que esta realizando o projeto. E o que



acontece para eu pegar essa turma eu dependo de ele liberar, da UNAP liberar e da
extensdo liberar para eu poder liberar a turma, ai eu digo que sou muito ma nessa
situacdo, eu digo assim: eu vou levar a turma, ok?! E ai fica todo mundo assuntado,
porque vinhemos de uma pandemia e € um grupo de risco né, eu deixo todo mundo
assustado (risada) eu boto o pé na frente e passo por cima de todo esse povo (risada),
enfim, eu passo por cima de quantos forem para carregar meus alunos, juntos todos
rezamos para dar certo e vamos.
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