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1º PERIODO  

 

CÓDIGO 

 

DISCIPLINA 

 

C 

 

CHS 

 

 

T 

 

E 

 

L 
 

PRÉ-REQUISITO 

GIN05074 Ed. Física, Formação Docente e Currículo 
 

4 

 

60 

 

4 

 

0 

 

0 
 

CEF05076 Seminário Articulador de Conhecimentos I 
 

2 

 

30 

 

2 

 

0 

 

0 
 

CEF05078 Universidade e Vida Acadêmica 
 

2 

 

30 

 

2 

 

0 

 

0 
 

DES05073 Corpo, Movimento e Conhecimentos Biológicos 
 

3 

 

60 

 

2 

 

0 

 

2 
 

GIN05071 Introdução à Educação Física 
 

4 

 

60 

 

4 

 

0 

 

0 

 

 

GIN05072 Educação Física, Corpo e Movimento 
 

4 

 

60 

 

4 

 

0 

 

0 

 

 

DES05075 Ed. Física, Aprendizagem e Desenvolvimento Humano 
 

4 

 

60 

 

4 

 

0 

 

0 
 

TOTAL 23 360  

Mínimo de Créditos para acessar o 2º período: 12 (doze) créditos 

 

2º PERIODO  
 

CÓDIGO 

 

DISCIPLINA 

 

C 

 

CHS 

 

 

T 

 

E 

 

L 

 
PRÉ-REQUISITO 

GIN05101 
Educação Física, Educação e Reflexão Filosófica. 

4 60 4 0 0 12 créditos 

CEF05103 
Seminário Articulador de Conhecimentos II 

2 30 2 0 0 CEF05076, 

12 créditos 

DES05099 
Comportamento Motor 

4 60 2 0 2 12  créditos 

GIN05098 
Educação Física e Escola 

4 60 4  0 0 12 créditos 

PSI00764 
Psicologia da Educação 

4 60 4 0 0 12 créditos 

DES05793 
Corpo, Movimento e Conhecimentos Bioquímicos e 

Nutricionais 

4 60 2 0 2 12 créditos 

TOTAL 22 330  

Mínimo de créditos para acessar o 3º período: 20 (vinte) créditos 

 

3º PERIODO  
 

CÓDIGO 

 

DISCIPLINA 

 

C 

 

CHS 

 

 

T 

 

E 

 

L 

 
PRÉ-REQUISITO 

GIN05786 Pesquisa e Docência em Ed. Física 4 60 2 0 1 
20  créditos 

 

GIN05787 Pensamento Pedagógico da Educação e da Ed. Física 
 

4 

 

60 

 

2 

 

0 

 

1 

20 créditos 

 

GIN05789 Corpo, Movimento e Escolarização 
 

4 

 

60 

 

4 

 

0 

 

0 

20  créditos 

 

ADE05790 
Política Educacional e Organização da Educação Básica 

(POEB) 

 

4 

 

60 

 

4 

 

0 

 

0 

20 créditos 

 

DES05100 
Corpo, Movimento e Conhecimentos Anatômicos e 

Cinesiológicos 

 

4 

 

60 

 

2 

 

0 

 

2 

20 créditos 

 

GIN05791 Conhecimento e Metodologia da Dança 
 

4 

 

60 

 

2 

 

0 

 

1 

20 créditos 

 

 

CEF05792 

 

Seminário Articulador de Conhecimentos III 
 

2 

 

30 

 

2 

 

0 

 

0 

CEF05103, 

20 créditos 

 

TOTAL 26 390  

Mínimo para acessar o 4º período: 40 (quarenta) créditos 

 

4º PERIODO  
 

CÓDIGO 

 

DISCIPLINA 

 

C 

 

CHS 

 

 

T 

 

E 

 

L 

 
PRÉ-REQUISITO 

DES 06045 Corpo, Movimento e Conhecimentos Fisiológicos 4 60 2 0 2 40 créditos 

GIN 06046 Ensino da Educação Física na Educação Infantil 4 60 2 0 1 40 créditos 

DID 06047 Estágio Supervisionado da Educação Física na 

Educação Infantil 

5 105 2 2 1 40 créditos 

DID 06067 Didática 4 75 4 0 0 ADE05790, 

40 créditos 

GIN 06068 Conhecimento e Metodologia da Ginástica 4 60 2 0 1 40 créditos 

CEF 06069 Seminário Articulador de Conhecimentos IV 2 30 2 0 0 CEF05792, 

40 créditos 

TOTAL 23 390  

Mínimo para acessar o 5º período: 53 (cinqüenta e três) créditos 
 

 

5º PERIODO  
 

CÓDIGO 

 

DISCIPLINA 

 

C 

 

CHS 

 

 

T 

 

E 

 

L 

 
PRÉ-REQUISITO 

CEF06290 Trabalho de Conclusão de Curso I 2 30 0 1 0 53 créditos 

GIN06291 Conhecimento e Metodologia do Ensino do Jogo 4 60 2 0 1 53 créditos 

GIN06292 Ensino da Educação Física no Ensino Fundamental I 4 60 2 0 1 53 créditos 

DID06293 Estágio Supervisionado da Educação Física no Ensino 

Fundamental I 

5 105 2 2 1 53 créditos 

EDU05788 Educação e Inclusão 4 60 4 0 0 53 créditos 

CEF06294 Seminário Articulador de Conhecimentos V 2 30 2 0 0 CEF 06069, 

53 créditos 

TOTAL 21 345  

Mínimo para acessar o 6º período: 66 (sessenta e seis) créditos 
 

 

6º PERIODO  
 

CÓDIGO 

 

DISCIPLINA 

 

C 

 

CHS 

 

 

T 

 

E 

 

L 

 
PRÉ-REQUISITO 

DES06342 Conhecimento e Metodologia do ensino dos Esportes  4 60 2 0 1 66 créditos 

GIN06343 Ensino da Educação Física no Ensino Fundamental II 4 60 2 0 1 GIN06292, 66 créd 

DID07566 Estágio Supervisionado da Educação Física no Ensino 

Fundamental II 

5 105 2 2 1 66 créditos 

GIN06344 Família, Educação Escolar e Sociedade 4 60 4 0 0 66 créditos 

GIN06345 Educação Física, Adaptação e Inclusão 4 60 2 0 1 66 créditos 

CEF09794 Seminário Articulador de Conhecimentos VI 2 30 2 0 0 CEF06294, 

66 créditos 

TOTAL 23 375  

Mínimo para acessar o 7º período: 75 (setenta e cinco) créditos 
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7º PERIODO  

 

CÓDIGO 

 

DISCIPLINA 

 

C 

 

CHS 

 

 

T 

 

E 

 

L 

 
PRÉ-REQUISITO 

DES06346 Conhecimento e Metodologia do Ensino dos Esportes  4 60 2 0 1 75 créditos 

GIN06347 Ensino da Educação Física no Ensino Médio 4 60 2 0 1 75 créditos 

DID07567 Estágio Supervisionado da Educação Física no Ensino Médio 5 105 2 2 1 75 créditos 

CEF09795 Seminário Articulador de Conhecimentos VII 2 30 2 0 0 CEF09794, 75cred  

TOTAL 15 255  

Mínimo para acessar o 8º período: 82 créditos (oitenta e dois) crédito 
 

8º PERIODO  
 

CÓDIGO 

 

DISCIPLINA 

 

C 

 

CHS 

 

 

T 

 

E 

 

L 

 
PRÉ-REQUISITO 

CEF09798 Trabalho de Conclusão de Curso II 4 60 2 1 0 CEF06290, 82 créditos 

GIN06348 Epistemologia da Educação Física 4 60 4 0 0 82 créditos 

GIN06349 Educação Física, Educação e Escolarização 4 60 4 0 0 82 créditos 

LCE06350 Fundamentos da Língua de Sinais Brasileira 4 60 4 0 0 82 créditos 

CEF09796 Seminário Articulador de Conhecimentos VIII 2 30 2 0 0 CEF09795, 82 créditos 

TOTAL 18 270  

 

OBS: As disciplinas acima são todas OBRIGATÓRIAS 

 
OFICINAS de DOCÊNCIA e ATIVIDADES INTERATIVAS DE FORMAÇÃO (ATIF’s)- 

OPTATIVAS    (Período não definido): 

OFERTA OBRIGATÓRIA - PERMANENTE 

Código Disciplina CHS Cr Requisito 
GIN05088 OFICINA DE DOCÊNCIA EM GINÁSTICA 

GERAL/GINÁSTICA  
30 1 NÃO HÁ 

GIN05077 OFICINA DE DOCÊNCIA EM JOGOS, BRINQUEDOS  E 

BRINCADEIRAS 
30 1 

NÃO HÁ 

DES07103 OFICINA DE DOCÊNCIA EM ATLETISMO 30 1 NÃO HÁ 

DES05663 OFICINA DE DOCÊNCIA EM HANDEBOL 30 1 NÃO HÁ 

DES06298 OFICINA DE DOCÊNCIA EM BASQUETEBOL 30 1 NÃO HÁ 

DES05662 OFICINA DE DOCÊNCIA EM PRÁTICAS AQUÁTICAS 30 1 NÃO HÁ 

GIN06299 OFICINA DE DOCÊNCIA EM DANÇA 30 1 NÃO HÁ 

DES05903 OFICINA DE DOCÊNCIA EM VOLEIBOL 30 1 NÃO HÁ 

DES05105 OFICINA DE DOCÊNCIA EM FUTEBOL 30 1 NÃO HÁ 

GIN06543 OFICINA DE DOCÊNCIA EM RECREAÇÃO 30 1 NÃO HÁ 

GIN05664 OFICINA DE DOCÊNCIA EM CAPOEIRA 30 1 NÃO HÁ 

DES06296 OFICINA DE DOCÊNCIA EM JUDÔ 30 1 NÃO HÁ 

CEF09836 ATIF: EDUCAÇÃO FÍSICA E LINGUAGENS I 60 3 NÃO HÁ 

CEF09837 ATIF: EDUCAÇÃO FÍSICA E LINGUAGENS II 60 3 NÃO HÁ 

CEF09840 ATIF: EDUCAÇÃO FÍSICA E SAÚDE I 60 3 NÃO HÁ 

CEF09841 ATIF: EDUCAÇÃO FÍSICA E SAÚDE II 60 3 NÃO HÁ 

CEF09838 ATIF: EDUCAÇÃO FÍSICA E PROGRAMAS SOCIAIS I 60 3 NÃO HÁ 

CEF09839 ATIF: EDUCAÇÃO FÍSICA E PROGRAMAS SOCIAIS II 60 3 NÃO HÁ 

CEF09834 ATIF: EDUCAÇÃO FÍSICA E CULTURA ESCOLAR I 60 3 NÃO HÁ 

CEF09835 ATIF: EDUCAÇÃO FÍSICA E CULTURA ESCOLAR II 60 3 NÃO HÁ 

 

 

Carga Horária a ser cumprida no Curso: 

 
Disciplinas obrigatórias: .............................................................................................   2.715 h  

 

Prática Como Componente Curricular: (O aluno deverá cursar no mínimo 240 horas de 

Atividades Interativas de Formação (ATIF) e 180 horas de Oficinas de Docência) ..................420 h  

 

Atividades Acadêmico-Científico-Culturais (AACC): (participação do aluno em 

atividades complementares conforme regulamento das AACC*): .............................. 200 h   
 

(*) Para contabilizar as 200 h o aluno deverá depositar no Colegiado de Curso cópia de 

documentação comprovando a participação nos eventos. 

 

Total de Carga Horária mínima para graduação:    3.335 horas 
 

 

Prazo para realização do Curso: Mínimo: 8 semestres - Máximo: 12 semestres. 

Limite de carga horária para matrícula:   Mínimo: 60 horas    -     Máximo: 540 horas 

Limite máximo de nº de vagas por disciplina: - Obrigatória: 45 vagas; - Oficina de 

Docência: 35 vagas; -  ATIFs: 15 a 20 vagas.                       

Turno do Curso: Diurno, sendo que as Oficinas de Docência e as ATIF`s são ministradas 

no período da tarde. 

 


